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內容簡介

在AI浪潮席捲而來的今天，編程不再是少數人的專屬技能。
本書正是你零基礎邁入AI編程世界的實踐指南，系統講解如何藉
助DeepSeek和Windsurf兩大AI編程助手，實現人人都能學會編程
的願景。

本書由香港智友數字科技CEO、資深AI編程與數字化運營專
家蘭翔領銜撰寫，凝聚了他豐富的開發經驗和AI實戰經驗。本書
獲得了東方證券原首席經濟學家、浙商銀行原行長、重慶富民銀

行董事長兼行長、武漢大學和復旦大學教授等多位業界與學界的

權威專家的高度評價與鼎力推薦。

面對AI時代編程門檻高、學習效率低、實戰應用難的痛點，
本書為你提供了一套從思維到方法，從工具到項目，從原理到實

踐的系統性解決方案，讓你告別傳統編程的晦澀難懂，輕鬆掌握

AI編程的核心技能，實現從零基礎到獨立開發的跨越。

掌握本書內容，你將收穫以下價值：



（1）AI編程核心方法論： 深入解析DeepSeek與Windsurf如
何驅動零基礎學習，掌握AI編程的核心思維、提示詞工程原理及
人機協作模式。

（2）AI助手高效代碼開發： 學習如何利用AI助手進行需求
分析、代碼生成、調試優化，涵蓋Python基礎、數據處理、項目
架構等核心技術，大幅降低學習門檻。

（3）AI編程項目實戰技能： 通過數據分析報告生成系統、
自動化日報工具、本地事務提醒助手、網站搭建等多個實戰項

目，掌握AI在項目開發中的作用、多項目規劃與迭代優化技術，
增強獨立開發與問題解決能力。

（4）個人AI工具生態系統構建： 掌握數據分析、自動化工
具、提醒系統等應用開發，搭建個人效率提升的完整解決方案，

實現從學習到成果轉化的全流程突破。

跟隨本書，與AI導師DeepSeek和Windsurf並肩作戰，你將輕
鬆掌握編程奧秘，不僅能學會寫代碼，還將學會AI時代的思考方
式與協作能力。無論你是想轉行IT，提升職場競爭力，還是實現
個人創意，這本書都將成為你實現夢想的堅實基石，助你在數字

化未來中搶佔先機，成為AI時代的弄潮兒！



前言

擁抱AI，與時代共舞
——AI時代創造者啟程指南

時間的年輪在不停地轉動，不知不覺我們已經來到了AI的時
代。

AI，這個曾經只存在於科幻想象中的概念，如今已如空氣般
瀰漫在人們生活的各個角落——從智能手機的語音助手，到精準
推送的新聞資訊，再到像DeepSeek這樣能夠與人們深度對話、協
助創作的大語言模型。在這個技術飛速迭代的時代，AI不再是遙
不可及的尖端科技，它正在以前所未有的速度滲透、重塑著我們

的工作、學習、生活等方方面面，深刻地改變著世界的運行方

式。

為何編寫本書

在AI快速發展的今天，編程不再是專業程序員的專屬技能。
隨著DeepSeek等AI編程工具的出現，編程的門檻大大降低，廣大



讀者也能通過AI快速學習和應用編程技能。本書正是基於這一背
景，旨在幫助零編程基礎的讀者利用AI工具學習編程，解決工作
和生活中的實際問題。

什麼是AI編程？AI編程本質上是一種人機協作的新型學習與
開發模式，即通過AI工具輔助人們學習編程知識、理解編程概
念、生成和優化代碼。這種模式讓讀者能夠藉助AI的能力快速跨
越傳統編程學習中的技術障礙，將重點放在問題解決和創意實

現，而非語法細節和底層實現上。

學習編程，尤其是AI編程，本質上是在學習一種新的思維方
式和表達語言，一種與智能機器協作、解決問題、創造價值的能

力。它不僅關乎效率提升、職業發展，也深刻關聯著我們如何理

解智能的邊界，如何在人機協作的新範式下重新定義人類的價值

與可能性。

我們注意到，雖然已經出版了大量編程圖書，但大多數圖書

要麼過於專業難懂，要麼沒有結合AI工具的優勢。本書結合
DeepSeek等AI工具，專門為沒有編程基礎的讀者提供了一條學習
編程的捷徑。

本書讀者對象

本書主要面向以下讀者：

❑ 零基礎但對編程感興趣的讀者。

❑ 希望通過編程提高工作效率的職場人士。

❑ 想要了解AI如何改變編程方式的讀者。

❑ 對DeepSeek等AI工具感興趣的用戶。



❑ 希望快速掌握實用編程技能的學生。

無論你是完全沒有編程經驗的初學者，還是希望瞭解AI編程
新方法的有編程經驗的程序員，本書都能為你提供有價值的指導

和參考。

本書內容特色

本書具有以下特色：

❑ 零基礎友好：不需要讀者有任何編程基礎，從最基本的概
念講起。

❑ AI輔助學習：全面結合DeepSeek、Windsurf等AI工具，降
低學習難度。

❑ 實用導向：注重解決實際問題，而非抽象理論。

❑ 案例豐富：提供大量實際案例，幫助讀者理解和應用。

❑ 循序漸進：內容由淺入深，確保讀者能夠跟上學習節奏。

❑ 中文編程友好：特別關注中文環境下的編程需求和問題。

如何閱讀本書

本書共11章，分為三個部分：

第一部分（第1～6章） AI編程入門

我們從編程環境搭建開始，通過DeepSeek學習Python的基礎
知識，包括變量、數據類型、列表操作等，對這些基礎概念的學

習可為後續的項目開發打下堅實的基礎。特別值得一提的是，我



們選擇了Windsurf作為主要開發工具，並藉助DeepSeek的能力，
讓學習過程更加智能和高效。

第二部分（第7～10章） 項目實戰

在掌握了基礎知識後，我們開始接觸更實用的工具和方法。

通過DeepSeek+Windsurf開發數據分析報告生成系統和自動化日
報生成工具這兩個項目，介紹瞭如何將編程知識應用到實際問題

中，並體驗了現代開發工具如何提升開發效率。然後，我們挑戰

了更復雜的開發任務——開發本地事務提醒助手與打造你的第一
個網站，還介紹瞭如何處理實際項目中的各種挑戰。

第三部分（第11章） 總結與展望

在這部分，我們回顧了本書的學習旅程，總結了AI編程的關
鍵收穫和方法論。我們探討了如何持續提升編程技能，分享了對

AI編程的思考與感悟，並展望了AI編程對未來職業技能發展的影
響。這部分不僅是對前面內容的回顧，也是讀者繼續深入學習的

指南。

建議按照以下方式閱讀本書：

❑ 先通讀 AI編程入門部分，掌握必要的編程概念和
DeepSeek的使用方法。

❑ 根據自己的興趣和需求，選擇項目實戰部分的相關章節進
行學習。

❑ 在實踐中遇到問題時，參考常見問題與解決思路的相關內
容。

❑ 動手實踐每個章節的示例代碼，並嘗試修改和擴展。



記住，編程是一項實踐技能，光看不練是無法真正掌握這項

技能的。因此，請務必動手實踐本書中的示例，多多練習。

致謝

首先，感謝DeepSeek團隊開發出如此優秀的AI工具，為我們
學習編程提供了新的可能性。

其次，感謝所有參與本書編寫、審校和測試的同事們，你們

的專業和熱情使本書的出版成為可能。

最後，感謝每一位選擇本書作為自己學習AI編程的夥伴的讀
者。希望本書能夠幫助你在AI時代掌握編程技能，發現編程的樂
趣，並解決實際問題。

祝你學習愉快！



第一部分

AI編程入門

本書的第一部分介紹Python編程的基礎知識，以及如何藉助
DeepSeek等AI工具加速學習過程。這些基礎概念不僅適用於
Python，也適用於大多數編程語言，將在你的整個編程生涯中發
揮重要作用。

第1章探討AI時代普通人學習編程的意義和價值，分析AI時代
普通人為什麼要學編程、普通人能用AI編程做什麼，以及AI編程
給人們帶來了哪些新機會。

第2章介紹DeepSeek編程指南，首先介紹什麼是DeepSeek、
登錄和使用DeepSeek，然後詳細介紹DeepSeek的核心能力與應
用場景，以及使用DeepSeek進行交互的高效提示詞示例。

第3章介紹如何通過DeepSeek的指導快速搭建Python編程環
境，包括開發環境概述、開發環境選擇、工具的安裝與使用流

程，以及常見問題與解決方案，讓你快速進入編程實踐。



第4章講解如何使用DeepSeek學習Python變量和簡單數據類
型，包括Python解析器的相關內容、如何在變量中存儲信息，以
及如何處理字符串和數字等基本數據。

第5章和第6章介紹如何使用DeepSeek學習Python列表的相關
知識。第5章講解通過DeepSeek學習列表的基本概念和操作，第6
章則深入探討如何使用DeepSeek高效操作列表。

通過本部分的學習，你將掌握使用DeepSeek學習Python編程
的基礎知識的方法，並學會如何藉助AI工具提高學習效率和編程
能力，為後續的項目實踐奠定堅實基礎。



第1章
AI時代普通人如何學編程

在本章中，你將探索AI時代為什麼普通人也能且應該學習編
程。你將瞭解編程如何從專業程序員的專屬技能轉變為每個人都

可以掌握的實用工具。你將通過具體的實例瞭解編程如何解決工

作和生活中的實際問題，實現從數據處理到工作流程自動化。

本章還將介紹DeepSeek等AI工具如何改變編程學習方式，降
低學習門檻，幫助你避開傳統學習中的痛點。你將發現，AI時代
不僅帶來了編程學習方式的變革，還創造了全新的職業機會。完

成本章的學習後，你將建立對編程的正確認識，為後續章節的學

習做好準備。



1.1 本章學習目標

本章旨在幫助讀者理解在AI時代學習編程的重要性。通過閱
讀本章，你將瞭解：

❑ 為什麼在AI時代普通人也應該掌握基本的編程技能。

❑ 普通人可以通過編程解決哪些實際問題。

❑ AI工具如何降低編程學習門檻，為普通人帶來新機會。



1.2 AI時代普通人為什麼要學編程

過去，編程常被視為專業程序員的技能，普通人往往認為它

是一個高門檻、難以掌握的領域。然而，隨著人工智能技術的快

速發展，特別是像DeepSeek這樣的AI工具的出現，編程的門檻已
經大幅降低，學習編程變得前所未有的簡單。

（1）數字化轉型下的必備技能

當今世界，幾乎所有行業都在被數字技術重塑：

❑ 傳統製造業引入智能工廠和數據分析。

❑ 零售業轉向電子商務和個性化推薦。

❑ 醫療行業應用AI輔助診斷和遠程醫療。

❑ 教育領域發展在線學習和自適應教學系統。

在這樣的背景下，具備基本的編程思維和技能已經不再是“錦
上添花”，而是在職場中保持競爭力的“必備武器”。

（2）提升個人效率與解決問題的能力

編程本質上是一種解決問題的工具。學習編程能夠：

❑ 培養結構化思維和邏輯分析能力。

❑ 提高工作效率，自動化重複性任務。

❑ 增強數據分析和決策能力。



❑ 獲得創造數字工具的能力，解決特定問題。

（3）AI時代的學習優勢

與以往不同，在AI時代學習編程具有顯著優勢：

❑ AI助手（如DeepSeek）可以提供即時指導和代碼建議。

❑ 大量高質量的學習資源免費可得。

❑ 編程語言和工具變得更加友好和易用。

❑ 社區支持更加完善，問題解決更加便捷。

在AI的輔助下，普通人可以跳過許多傳統學習中的痛點，更
快地掌握實用技能，並用其解決實際問題。



1.3 普通人能用AI編程做什麼

隨著技術的發展，編程已經不再是專業開發者的獨有技能。如

今，普通人也能通過編程，尤其是藉助AI技術，輕鬆解決工作以及
生活中的問題，創造出令人驚歎的成果。

1.3.1 用AI編程解決工作中的問題
還記得那位來自溫州、沒有編程背景的小夥陳雲飛嗎？他僅僅

花了1小時，就利用AI創造了一款名為“小貓補光燈”的App。這款看
似簡單的應用，不僅迅速獲得了超過3萬的下載量，還一度衝上
AppStore分類榜Top 20。更令人驚歎的是，僅半個月後，他迭代推
出的“小貓補光燈Pro”版本更是登頂了AppStore收費應用總榜第一
名。

這就是AI編程的魔力——它賦予了普通人將想法快速轉化為現
實產品的驚人能力。

1.用編程高效處理數據報表

小林是某互聯網公司的運營專員，每週需要手動合併5個不同
部門、不同格式的GMV（商品交易總額）數據報表。僅整理報告所
需的數據就要耗費3天，製作PPT又要2天。

現在他只需要編寫一段提示詞發給DeepSeek，DeepSeek就可
以構建一個自動化腳本，自動抓取各平臺數據，進行清洗、合併等

操作，並直接生成可視化圖表和報告初稿。

DeepSeek提示詞示例：



DeepSeek生成設計方案示例：

效果總結：

即使是一個相對簡單的AI程序或自動化腳本，也能為你節省下
數小時甚至數天寶貴的工作時間，讓你從煩瑣重複的勞動中解放出

來，專注於更具創造性和更高價值的工作。

2.用編程批量處理發票

張姐是某連鎖餐飲店的財務，每天需要處理200多張各式各樣
的發票。其中，大約35%的時間用於掃描和識別票據信息，40%的
時間用於手動核對數據。

現在她只需要編寫一段提示詞，讓DeepSeek開發一個工具，
通過拍照自動識別發票的關鍵信息（抬頭、金額、稅號等），並自

動生成會計憑證或直接錄入系統的詳細的系統設計方案。然後將設



計方案放在代碼編輯工具（如VS Code或者Windsurf）裡，執行後
便可以得到一個自動化系統。

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成設計方案示例：

㊀ OCR為光學字符識別。——編輯注

效果總結：

通過DeepSeek生成的自動化系統，即使是一個相對簡單的AI
解決方案，也能顯著節省處理發票的時間，讓你擺脫煩瑣重複的任

務，將精力投入到更具創造性和更高價值的工作中。

3.用編程實現智能客戶溝通



王哥是一位醫療器械銷售主管，他的客戶諮詢信息分散在微

信、釘釘、短信等多個渠道，信息零散，常常導致回覆遺漏或跟進

不及時。

利用DeepSeek，王哥可以著手構建一個智能客戶溝通管理系
統，實現如下功能：

❑ 聚合信息：自動將來自不同溝通渠道的消息彙集到一個統一
平臺。

❑ 智能摘要：利用NLP（自然語言處理）技術自動提取客戶諮
詢的關鍵信息和需求要點，生成摘要。

❑ 節點提醒：根據溝通內容和預設規則，在關鍵時間節點（如
報價後、樣品寄出後）自動提醒王哥進行跟進。

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成設計方案示例：



效果總結：

AI編程的核心優勢之一在於，它能夠顯著降低原本需要大量人
力才能完成的任務的人力成本（或時間成本）。這種成本優勢不僅

體現在直接的人力投入減少上，還體現在工作效率提升、錯誤率降

低和資源優化分配方面。

1.3.2 用AI編程提升生活質量
1.個人生活智能化

掌握AI編程，意味著你擁有了為自己量身定製智能生活解決方
案的能力，讓科技真正服務於你的生活。以下是一些常見的場景。

❑ 智能家居控制系統：構建個性化的控制邏輯，聯動不同品牌
的智能設備，實現更符合你的生活習慣的自動化場景（如清晨自動



拉開窗簾、播放音樂、離家自動關閉電器）。

❑ 個人財務管理工具：開發自動記賬、預算規劃、投資組合分
析等工具，提供更貼合你的消費習慣和理財目標的智能建議。

❑ 健康監測與提醒助手：結合可穿戴設備數據或手動輸入數
據，創建個性化的健康追蹤、異常預警、用藥提醒或運動建議系

統。

以下是一個用DeepSeek開發自動記賬應用的示例。

DeepSeek提示詞示例：

㊀ API為應用程序接口。——編輯注

DeepSeek生成結果精簡示例：



2.解決日常問題

AI編程並非總是關乎高深的科技，它同樣能有效解決我們身邊
具體、瑣碎但耗時的日常問題。

以街道辦文員周姐為例，她每天可能面臨大量的文書工作。

❑ 手動錄入：將大量的紙質或手寫通知、表格轉錄為電子文
檔。

❑ 數據彙總：從各個社區收集格式不一的防疫數據或其他報
表，手動進行彙總和統計。



❑ 報告撰寫：定期整理材料，撰寫季度工作總結或彙報。

通過學習和應用AI編程，周姐可以逐步構建一個智能公文助
手，從而實現以下功能：

❑ 格式檢查：利用OCR和規則引擎，自動檢查紅頭文件、公文
的格式規範性。

❑ 要點提取：使用NLP技術，智能提取領導講話、會議紀要的
核心要點，快速生成摘要。

❑ 快速檢索：對歷史文檔進行智能索引，實現對大量電子文檔
內容的秒級檢索，快速找到所需信息。

現在可以利用DeepSeek來開發一個小工具，用於解決周姐的
問題。

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成結果示例：



3.提升生活體驗

通過AI編程，你可以將技術融入生活的方方面面，打造更便
捷、更智能、更貼合個人需求的未來生活。

（1）智能旅行規劃助手

❑ 根據興趣、預算和時間，自動規劃行程、推薦景點、預訂交
通住宿。

❑ 基於旅行風格（探險、文化、美食等）推薦差異化路線。

❑ 即時監控天氣變化、交通延誤，智能調整行程。

❑ 融合當地人評價和小眾景點，避開常規旅遊陷阱。

❑ 自動生成數字旅行日記，整合照片、位置和體驗記錄。

（2）個性化學習計劃生成器

❑ 結合學習目標、現有知識和可用時間，智能生成並調整學習
計劃與資源推薦。

❑ 根據學習進度和理解程度，動態調整內容難度和複習頻率。

❑ 識別知識盲點，自動推薦針對性補充材料。

❑ 分析最佳學習時段，優化學習安排。

❑ 融合多種學習方式（視頻、閱讀、實踐），匹配個人學習偏
好。

（3）飲食與健康管理系統



❑ 根據健康數據、飲食偏好和運動目標，提供個性化的食譜建
議、營養分析和健康追蹤。

❑ 考慮季節性食材和本地可獲得性，推薦經濟實惠的健康選
擇。

❑ 智能調整飲食計劃以適應特殊場合（旅行、節日、外出就
餐）。

❑ 將健康數據與飲食習慣關聯，發現個人特定的反應模式。

❑ 預測並提前警示可能的健康問題，提供均衡建議。



1.4 AI編程給普通人帶來的新機會

1.跨行業的AI應用

AI編程為各行各業帶來前所未有的新機會，讓每個職業都能
擁有個性化的智能助理。

❑ 市場專員：自主構建精細化的用戶畫像系統，實現精準營
銷和客戶互動。

❑ 財務主管：通過簡單的語音或文字指令，快速自動生成高
質量的月度經營分析報告。

❑ 教師：使用簡單易用的可視化工具，輕鬆定製個性化的AI
教學助手，輔助課堂互動和教學評估。

❑ 自媒體博主：僅需提供核心觀點或簡短描述，即可快速生
成具有創意的內容腳本，幫助打造熱門作品。

❑ 創業者：幾天內即可利用AI快速搭建最小可行產品，高效
驗證商業模式並加速迭代。

2.新興職業的發展

AI編程正在催生一系列新的職業和崗位，極大地拓展了職業
發展的可能性：

❑ AI提示工程師：設計並優化與AI模型的交互指令，確保獲
得最佳輸出效果。



❑ 自動化流程專家：使用AI技術設計和實施自動化工作流
程，提升企業運營效率。

❑ 智能系統集成顧問：幫助企業成功將AI技術融入現有業務
系統，確保無縫集成與高效協同。

❑ AI應用定製師：針對企業或行業的特殊需求，量身定製並
優化專屬AI應用程序，提升競爭力。

3.個人競爭力提升

AI編程是這個時代最公平的“命運改造車間”，掌握AI編程意
味著獲得了獨特的核心競爭力：

❑ 創造獨特性：當大部分人依賴現成的工具時，你可以自主
設計並實現精準滿足自身需求的AI解決方案，打造真正個性化的
智能系統。

❑ 掌握自主權：擺脫對外部團隊或高成本外包的依賴，具備
快速、自主設計解決方案的能力，構建屬於自己的效率或商業“護
城河”。

❑ 實現敏捷性：靈感和創意無須等待冗長的審批和開發流
程，通過AI快速完成原型搭建、驗證和迭代，搶佔市場先機。

AI編程賦予個體前所未有的變革性力量，讓你從被動的技術
使用者成長為主動的創新者和價值創造者。



1.5 結語

“每個未實現的創意都是被封印的潛力，每段未落地的代碼都
是被浪費的人生可能性。”

AI已不再是少數“程序員”的專屬領地，它正迅速演變為當今
時代每個人都應瞭解，甚至掌握的現代生存技能。

在這個技術以驚人速度迭代的時代，學習AI編程已經不是一
道關於興趣的“選擇題”，而更像是一門關乎未來競爭力的“必修
課”。

通過對本書的學習，你將很快掌握AI的相關知識、DeepSeek
等大模型的使用方法等，並利用相關工具（如VS Code或者
Windsurf）將腦海中的創意火花轉化為可觸碰的現實工具，進而
從煩瑣重複的工作中解放出來，將更多的時間與精力用於發現並

抓住全新的職業機遇，最終改善並提升自己的生活質量。



第2章
DeepSeek編程指南

本章將詳細介紹DeepSeek的登錄和使用，以及DeepSeek在
現實生活和工作中的應用場景；詳細介紹DeepSeek編程的優勢、
通過提示詞發揮DeepSeek的創造力，以及使用DeepSeek的有趣
且高效的提示詞技巧。



2.1 本章學習目標

學習本章，你將掌握以下內容或技能：

❑ 對DeepSeek模型的功能有一定的瞭解。

❑ 瞭解DeepSeek的應用場景。

❑ 應用DeepSeek進行編寫相關代碼。

❑ 學會使用DeepSeek提示詞的高階技巧。



2.2 什麼是DeepSeek

DeepSeek是一款強大的國產AI大模型及AI工具，專為AI編程
和多種任務提供智能輔助。其核心目標是幫助用戶提升工作效

率，優化任務執行，並解決複雜問題。作為智能助手，DeepSeek
在代碼生成、自然語言處理、數據分析等領域展現出卓越的能

力，為開發者和專業人士提供了高效、精準的解決方案。

1.核心定位與能力

❑ 專精於編程輔助：DeepSeek在設計之初就特別側重於代
碼相關的任務。它不僅能生成代碼片段，還能進行代碼補全、解

釋、調試、優化，甚至跨語言翻譯代碼和生成單元測試。這使得

它成為開發者在編程過程中的得力助手，能顯著提升開發效率和

代碼質量。

❑ 通用智能與多任務處理：除了強大的編程能力，
DeepSeek也是一個通用的智能體。它在自然語言理解和生成方面
同樣表現出色，能夠處理包括文本創作、摘要提取、問答、翻

譯、數據分析、報告撰寫等多種複雜任務。

❑ 效率與優化的驅動者：其核心目標是賦能用戶，提升工作
與學習效率。通過自動化重複性工作、提供快速準確的信息、輔

助決策制定以及解決傳統方法難以處理的複雜問題，DeepSeek致
力於優化用戶的任務執行流程。

2.技術基礎與特點

❑ 基於海量數據訓練：作為一個大模型，DeepSeek通過學
習海量的文本和代碼數據，獲得了強大的模式識別、邏輯推理和



知識整合能力。

❑ 持續進化：DeepSeek模型會不斷迭代更新，吸收新的知
識，優化性能，以適應快速發展的技術環境和用戶需求。



2.3 登錄和使用DeepSeek

1.登錄DeepSeek

（1）網頁版登錄

在瀏覽器中訪問https://www.deepseek.com/，單擊“開始對
話”按鈕，使用手機號、郵箱或微信掃碼進行註冊或登錄。

（2）手機應用登錄

在應用商店搜索DeepSeek或“深度求索”並下載官方App。打開
App後，使用手機號、郵箱或微信掃碼進行註冊或登錄。

單擊“開始對話”按鈕，通過驗證之後，即可登錄DeepSeek聊天
界面，如圖2-1所示。



圖2-1 DeepSeek聊天界面

2.使用DeepSeek

（1）中央區域（對話窗口）

協助你進行代碼編寫、文案寫作、內容創意、文件解析等任

務。

（2）輸入框區域

❑ 你可以在中央輸入框輸入任何問題或任務。

❑ 支持粘貼代碼、提問對話、寫作創作等形式。



（3）按鈕功能（輸入框下方）

❑ 深度思考（R1）：啟用更強邏輯推理的模型，適合複雜任
務。

❑ 聯網搜索：開啟即時聯網功能，獲取最新互聯網信息。

❑ 附件上傳（右側回形針圖標）：支持上傳文件進行閱讀、總
結、翻譯等。

❑ 發送按鈕（右下角箭頭）：發送當前輸入內容。



2.4 DeepSeek的核心能力與應用場景

在人工智能的應用場景中，DeepSeek作為國產AI大模型，其
強大的多模態能力和廣泛的功能領域，在各種任務中展現了卓越的

能力。下面將詳細介紹DeepSeek的基礎能力、主要應用場景，以
及DeepSeek在AI編程中的具體優勢。

2.4.1 DeepSeek的基礎能力
1.能力概述

DeepSeek擁有強大的多模態處理能力。這意味著它不僅能處
理單一類型的數據（如文本或圖像），還能夠綜合不同類型的信息

進行分析和生成輸出。通過這種多模態能力，DeepSeek能夠跨越
不同的數據領域，執行復雜的任務，如文本生成、自然語言理解、

代碼輔助、數據分析等。

2.應用場景

（1）文本生成

DeepSeek可生成高質量的自然語言文本，適用於各種場景，
如文章寫作、郵件撰寫、廣告文案、技術文檔等。它可以根據用戶

提供的提示詞或上下文自動生成符合語境、流暢且有創意的文本。

應用案例：

❑ 項目文檔自動生成：DeepSeek可以根據項目的背景和要
求，自動生成項目計劃書、技術文檔等，節省人力成本。



❑ 營銷文案生成：它能夠為產品或服務自動生成吸引人的廣告
文案，提升營銷效率。

（2）自然語言理解

DeepSeek在理解和分析複雜文本方面也表現出色。它能夠解
析用戶輸入的自然語言，理解其中的語義和情感，並提供相應的響

應或分析結果。

應用案例：

❑ 情感分析：在社交媒體監控或客戶反饋分析中，DeepSeek
可以幫助識別文本中的情感傾向（正面、負面或中立），為決策者

提供有價值的信息。

❑ 文本分類與主題識別：DeepSeek能夠將大量的文檔、評
論、郵件等文本信息進行分類，快速找到重要內容。

（3）代碼輔助

作為一款支持編程語言的AI模型，DeepSeek能輔助開發人員
進行代碼編寫、調試和優化。它不僅能夠生成代碼片段，還能提供

有關算法、數據結構等的優化建議。

應用案例：

❑ 自動代碼生成：根據需求描述，DeepSeek可以自動生成代
碼模板或特定功能的實現代碼，減少編程工作量。

❑ 代碼優化與重構：對於已有的代碼，DeepSeek能夠提供性
能優化建議或重構方案，提高代碼質量和可維護性。

（4）數據分析



DeepSeek的多模態能力還擴展到數據分析領域，尤其是在處
理複雜、結構化和非結構化數據時，它可以幫助用戶快速提取有價

值的見解。

應用案例：

❑ 數據清洗與處理：DeepSeek能夠自動識別並處理數據中的
錯誤或缺失值，提高數據的質量。

❑ 趨勢分析與預測：在金融、零售等行業，DeepSeek可幫助
分析歷史數據，預測未來趨勢，如銷售預測、股市分析等。

通過這些應用場景，DeepSeek的多模態能力顯著提升了各行
業用戶的工作效率，並且能夠解決實際工作中的複雜問題。在未來

的應用中，DeepSeek可能會在更多領域展現其強大的多模態處理
能力。

2.4.2 DeepSeek的編程能力
1.能力概述

DeepSeek在編程領域具備卓越的能力，能夠為開發者提供全
方位的編程支持。憑藉深度學習和大規模的編程數據訓練，

DeepSeek可以生成高質量的代碼，提供代碼分析和調試功能，優
化算法，並協助開發者進行單元測試等任務。這些功能不僅適用於

各種編程語言和框架，還能幫助開發者解決複雜的技術難題，極大

地提升了開發效率，降低了編程難度。

2.應用場景

（1）代碼生成



DeepSeek能夠根據自然語言描述或需求，自動生成符合預期
的代碼。這不僅加速了開發過程，還能夠為開發者提供常見任務的

解決方案，減少了手動編寫重複性代碼的工作。

應用案例：

❑ Web應用開發：開發者只需描述網頁的功能要求，
DeepSeek可自動生成對應的前端和後端代碼，幫助開發者快速啟
動項目。

❑ 算法實現：開發者通過簡單的需求描述，DeepSeek可自動
生成相關的算法代碼，如排序、搜索、圖算法等，減少編寫複雜算

法的時間。

（2）代碼解釋與調試

DeepSeek能夠分析並解釋現有代碼，幫助開發者理解代碼的
功能和邏輯。它還能自動識別代碼中的潛在問題，提供調試建議，

甚至直接修復常見的錯誤。

應用案例：

❑ 錯誤檢測與修復：DeepSeek可以分析代碼中的錯誤，給出
詳細的錯誤信息及修復建議，幫助開發者快速定位和解決問題。

❑ 代碼解釋：對於複雜的代碼段，DeepSeek能提供逐行解
釋，幫助開發者理解代碼的實現原理和流程，尤其在調試過程中非

常有用。

（3）代碼翻譯與遷移

DeepSeek支持不同編程語言之間的代碼翻譯，使得開發者能
夠在多個平臺或項目中輕鬆切換語言。它能夠將一種編程語言的代



碼準確翻譯成另一種語言，並保證邏輯一致性。

應用案例：

❑ 跨平臺開發：在開發跨平臺應用時，DeepSeek可以幫助開
發者將 Java代碼轉化為 Python，或將 Python代碼轉化為
JavaScript，確保多平臺兼容。

❑ 代碼遷移：在將舊項目遷移到新的編程語言時，DeepSeek
可以自動翻譯並適配代碼，減少人工修改工作量。

（4）生成單元測試

DeepSeek能夠根據現有代碼自動生成單元測試腳本，確保代
碼的功能正確性，並便於後期的維護和更新。

應用案例：

❑ 自動化測試：開發者只需提供要測試的代碼，DeepSeek會
自動生成相應的測試用例，並在開發過程中持續更新和優化。

❑ 迴歸測試：對於已有的項目，DeepSeek可自動生成迴歸測
試用例，確保新功能的加入不會破壞現有功能。

（5）算法優化與性能提升

DeepSeek不僅能提供常見算法的實現，還能根據具體場景提
供性能優化建議，幫助開發者提升程序的效率和可擴展性。

應用案例：

❑ 數據處理優化：DeepSeek可以優化大數據處理算法，例如
在處理海量數據時，提出性能提升方案，減少計算時間和資源消

耗。



❑ 內存優化：對於內存佔用過高的程序，DeepSeek能夠提供
內存優化建議，幫助開發者降低程序的內存使用。

3.在AI編程中的優勢

（1）提升開發效率

DeepSeek可以自動生成代碼和測試用例，幫助開發者快速完
成常見功能的實現，顯著提升開發效率。這尤其適用於原型開發和

快速迭代的項目。

（2）降低學習曲線

通過代碼解釋和調試功能，DeepSeek可以幫助初學者理解複
雜代碼和編程概念，降低學習編程的難度。此外，DeepSeek的多
語言支持使得開發者能夠快速切換和適應不同的編程語言，減少了

語言切換的成本。

（3）減少重複性工作

DeepSeek能夠自動生成代碼模板和常用功能模塊，避免了開
發者編寫重複性代碼的工作，從而將精力集中在更具創造性的任務

上。

（4）優化代碼質量

DeepSeek在代碼優化和重構方面的優勢可以幫助開發者編寫
更加高效、簡潔的代碼，提升項目的可維護性和可擴展性。

（5）高效的跨語言協作

在跨語言開發和多平臺協作中，DeepSeek提供的代碼翻譯能
力極大地方便了不同編程語言的協作，確保開發者能夠高效地在不



同語言間遷移和集成代碼。

通過這些功能，DeepSeek在AI編程領域展現出了強大的優
勢，成為開發者高效編程的重要工具。它不僅能提升編程效率，降

低開發成本，還能在項目開發過程中提供持續的支持和優化，推動

技術創新和應用實踐。

2.4.3 DeepSeek在AI編程中的應用案例
1.案例1：快速生成函數/類

data.csv文件數據示例如表2-1所示。

表2-1 data.csv文件數據示例

表2-1展示了產品ID、產品名稱、類別、價格、庫存數量和日
期信息。

DeepSeek提示詞示例：



DeepSeek生成結果示例：

運行結果如圖2-2所示。

進一步優化：讓DeepSeek對數據進行可視化，生成精美的圖
形。

圖2-2 VS Code中的運行結果

DeepSeek生成代碼示例：







根據DeepSeek生成的代碼在VS Code中生成可視化展示，產品
價格類別分析圖如圖2-3所示，產品價格隨時間變化的折線圖如圖
2-4所示。



圖2-3 產品價格類別分析圖



圖2-4 產品價格隨時間變化的折線圖

DeepSeek的優勢：

代碼結構清晰，包含參數類型註解，並可直接運行。

2.案例2：解釋複雜代碼

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成結果示例：



DeepSeek的優勢：提供直觀解釋+示例代碼，幫助用戶理解核
心概念。

3.案例3：調試與錯誤修復

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成結果示例：

DeepSeek的優勢：自動識別錯誤並提供防止越界的代碼優化
方案。

4.案例4：跨語言代碼轉換



DeepSeek可以快速將Java實現的快速排序算法轉換為Python
代碼。

DeepSeek提示詞示例：

將上述提示詞需求發給DeepSeek，以下是Java快速排序算法
的Python實現。

DeepSeek生成結果示例：



DeepSeek的優勢：精準轉換代碼，邏輯保持一致，同時符合
Python代碼的風格。



5.案例5：生成單元測試

DeepSeek可以快速幫助開發者對Python函數生成單元測試，
以下是DeepSeek生成單元測試的使用示例：

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成結果示例：

DeepSeek的優勢：自動編寫完整的單元測試，覆蓋多個邊界
情況。

6.案例6：技術方案建議

DeepSeek可以快速設計一個詳細技術框架，然後根據此設計
框架搭建項目。以下是通過DeepSeek設計技術框架的示例：

DeepSeek提示詞示例：



DeepSeek生成結果示例：

㊀ ETL為數據抽取、轉換、加載。——編輯注



DeepSeek的優勢：提供多種可選方案，並分析優缺點。



2.5 DeepSeek提示詞

在與AI進行交互時，高質量的提示詞能極大提升AI生成內容的
準確性和實用性。無論是生成代碼、優化程序、解釋技術概念，還

是調試錯誤，一個清晰、結構化的提示詞都能幫助AI更好地理解你
的需求，並提供高質量的輸出。

本節將介紹一些提示詞模板，它們涵蓋了角色扮演、代碼解

釋、錯誤修復、學習新知識等多個常見場景。你可以直接使用這些

模板，或根據具體需求進行調整，以更高效地使用AI輔助編程。
（更多提示詞模板參考附錄或者加入我們的社區。）

2.5.1 提示詞模板示例
1.角色扮演模板

用途：讓AI扮演某個專業角色，比如數據科學家、後端工程
師、算法專家等，從而生成更符合該角色專業知識的回答。

DeepSeek提示詞模板：

DeepSeek提示詞示例：



DeepSeek生成結果代碼：

代碼生成結果示例如圖2-5所示。



圖2-5 代碼生成結果示例

2.代碼解釋模板

用途：讓AI解析代碼，提供功能說明、關鍵步驟解析，並指出
可能的優化點。

DeepSeek提示詞模板：

DeepSeek提示詞示例：



DeepSeek生成結果示例：



3.錯誤修復模板

用途：當代碼出現錯誤時，提供錯誤信息和代碼片段，讓AI分
析錯誤原因並提供修復建議。

DeepSeek提示詞模板：

DeepSeek提示詞示例：



DeepSeek生成結果示例：



4.學習新知識模板



用途：讓AI用通俗易懂的語言介紹某個技術概念，並提供入門
示例代碼。

DeepSeek提示詞模板：

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成結果示例：







2.5.2 高級提示詞技巧
在實際應用中，除了使用基礎模板，我們還可以利用一些高級

技巧來優化提示詞的效果，讓AI生成更符合需求的內容。見附錄B
的內容。



1.精細化需求描述

當AI的回答不夠準確時，可能是提示詞過於模糊，你的提示詞
越清晰，對問題的描述越具體，DeepSeek才能更準確地解決你遇
到的問題。下面是一些精細化需求描述的示例。

示例1：模糊vs具體

不清晰的提示詞：

具體的提示詞：

示例2：添加背景信息

不清晰的提示詞：

具體的提示詞：



2.指定輸出格式

示例1：列表格式

不清晰的提示詞：

具體的提示詞：

DeepSeek生成結果示例：

示例2：代碼+解釋

不清晰的提示詞：

具體的提示詞：



DeepSeek生成結果示例：

3.控制輸出的詳細程度

有時，我們希望AI生成簡潔或詳細的回答，這可以通過指定詳
細級別來控制。

DeepSeek提示詞示例：



DeepSeek生成結果示例：





4.使用多步提示詞

有時，我們希望AI一步步生成內容，而不是一次性提供完整答
案。我們可以使用分步提示來控制AI的思考方式。

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成結果示例：







注意

在實際訓練中，你還需要定義損失函數和優化器，並進行反向

傳播和參數更新。這裡僅演示了Dropout層在模型結構中的位置和
如何在不同模式下工作，具體包括如何在神經網絡的隱藏層之後插

入一個nn.Dropout層，並通過model.train()和model.eval()來控制
Dropout是否激活。

5.概念學習模板



無論何時何地，當你遇到不懂的概念、不清楚的操作步驟或是

令人頭疼的錯誤時，都可以打開像DeepSeek Chat（或者我們也強
烈推薦的“騰訊混元”等）這樣的AI對話工具，嘗試使用以下精心設
計的提問模板。

DeepSeek提示詞模板：

DeepSeek提示詞示例：

DeepSeek生成結果示例：





6.操作指導模板

當你不知道如何完成某個具體的編程操作或軟件設置時，可以

使用以下模板請求幫助。

DeepSeek提示詞模板：

DeepSeek提示詞示例：



DeepSeek生成結果示例：



㊀ 詳細圖文教程見https://realpython.com/add-python-to-path/。——編輯注

結合上述示例，提示詞優化點總結如下：



❑ 明確目標（爬取名言和作者）。

❑ 指定工具（requests，BeautifulSoup4）。

❑ 增加約束條件（異常處理、User-Agent）。

❑ 指定輸出格式（字典列表）。

❑ 細化實現要求（註釋、打印結果）。

通過這種更具體、結構化的提示，AI能夠更好地理解你的需
求，生成更完整、更健壯、更符合實際應用場景的代碼。

7.優化內容創作任務

如果提示詞不夠準確，DeepSeek生成的文章內容可能會泛泛
而談，缺乏深度和具體的論證。例如，原始DeepSeek提示詞（過
於寬泛）。

DeepSeek可能的錯誤表現：

❑ 文章內容籠統，列舉了一些常見趨勢，但沒有深入分析原因
或提供具體案例。

❑ 缺乏獨特的見解和批判性思考。

❑ 結構可能比較散亂，邏輯不夠清晰。

改進後的DeepSeek提示詞（限定範圍、提供指導）如下：



結合上述示例，提示詞優化點總結如下：

❑ 限定主題和字數（人工智能在醫療健康領域，800字）。

❑ 明確輸出數量和要求（三大關鍵趨勢，詳細闡述，分析驅動
因素，具體案例）。

❑ 規定文章結構（引言、主體、結論）。

❑ 指導寫作風格（專業易懂，避免模糊誇張）。

❑ 引導思考深度（倫理和社會影響，重要挑戰和應對建議）。

通過更精細的指令和明確的要求，AI將能夠生成更聚焦、更深
入、更有條理的文章，更符合用戶的期望。

注意

DeepSeek是你學習路上的強大夥伴和加速器，但它不能替代
你主動思考和動手實踐的過程。真正的理解和掌握，來自你親自編

寫代碼、調試錯誤、完成項目的經驗積累。

如果遇到困難需要幫助，歡迎添加我們的企業微信服務號“光
速財經”。我們有專業的團隊為你答疑解惑，與你一起學習，共同
解決問題。



2.6 結語

掌握DeepSeek的使用方法和提示詞技巧，是開啟AI編程之旅
的關鍵一步。通過本章的學習，你不僅瞭解了DeepSeek的核心能
力，還學會了如何像與一位智能助手溝通一樣，引導它完成從文

本生成到複雜代碼編寫的各種任務。記住，高質量的提示是釋放

AI潛力的鑰匙。不斷練習、優化你的提問方式，DeepSeek將成為
你學習和創造過程中不可或缺的強大夥伴。



第3章
輕鬆準備你的編程環境

本章將指導你通過DeepSeek、Windsurf等開始Python編程之
旅，包括搭建Python環境、選擇合適的IDE以及解決安裝過程中
可能遇到的問題。通過本章的學習，你將能夠在自己的計算機上

成功安裝Python並運行第一個程序。另外本章還將指導你在不同
的操作系統（Windows、macOS和Linux）上搭建Python環境，確
保無論你使用什麼系統，都能順利開始編程。DeepSeek將幫助你
解決在安裝過程中可能遇到的問題，提供清晰的解決方案。即使

你之前從未接觸過編程，也能在DeepSeek的幫助下輕鬆完成這些
設置步驟。



3.1 本章學習目標

本章的核心目標是為你鋪設堅實的起跑線，確保你能順利地

開始AI編程之旅。學習本章，你將掌握以下內容或技能：

❑ 跨越第一道門檻：成功配置一個基礎的AI開發環境（包括
Python、必要的庫和工具），為所有後續的實踐項目掃清技術障
礙。

❑ 掌握開發工具：瞭解市面上常見的AI編程助手（如
Windsurf）和傳統IDE（如VS Code，PyCharm）的特點。學會選
擇並初步使用適合自己的開發工具，從而提高學習和開發的效

率。

❑ 建立信心基礎：通過親手搭建環境，克服對技術的陌生感
和恐懼感。初步建立“我能做到”的積極信念，為後續更深入的學
習注入動力。

❑ 解決常見問題：預先了解並掌握環境配置過程中常見問題
（如依賴衝突、路徑錯誤、網絡問題等）的解決方法。讓你在遇

到障礙時不再輕易被“卡住”，具備初步的自主排錯能力。



3.2 開發環境概述

在開始編程之前，瞭解並設置合適的開發環境是至關重要

的。開發環境不僅僅是安裝一些軟件，它涉及的方方面面都會影

響到編程的效率和質量。讓我們從一些基本概念開始，瞭解什麼

是開發環境，以及我們為什麼需要專門配置開發環境。

3.2.1 什麼是開發環境
想象一下，搭建開發環境就像為一位大廚準備他的專屬廚

房。

❑ 操作系統：你的廚房空間本身，定義了你工作的基本場所
和佈局。

❑ 編程語言：如同你烹飪所需的基礎食材（如麵粉、雞蛋、
蔬菜），是構建程序的核心原料（如Python）。

❑ 開發工具：好比你使用得得心應手的鍋碗瓢盆、刀具灶臺
（如代碼編輯器VS Code、Jupyter Notebook），用於處理食材
（編寫、運行、調試代碼）。

❑ 代碼庫與框架：就像你擺滿各式香料、醬汁的調料架（如
TensorFlow、PyTorch、Scikit-learn），提供了預製的功能模塊和
“風味”，能極大豐富你的菜品（程序功能）並加速烹飪（開發）
過程。

正如一位優秀的廚師需要一個設備齊全、組織有序、用起來

順手的廚房才能高效地創造出美味佳餚，一位AI編程學習者或開



發者也需要一個配置得當、穩定可靠的開發環境來順利地學習、

實驗和創造。

3.2.2 為什麼需要專門配置開發環境
“什麼我不能直接在計算機上隨便找個地方就開始寫代碼？為

什麼要花時間去‘配置環境’？”

這是許多初學者心中的疑問。答案其實很簡單，配置一個良

好的開發環境至關重要，主要基於以下幾點核心原因：

1.標準化與可復現性

❑ 目標：確保你的代碼不僅在你的計算機上能運行，換到任
何符合同樣配置環境的地方，都能得到一致的運行結果。

❑ 類比：就像遵循一份精確的烹飪食譜，同樣的食材（代
碼）、同樣的廚具（依賴庫版本）、同樣的步驟（操作系統配置），

才能穩定地做出同樣美味的菜餚（程序正常運行）。

❑ 反例：如果沒有標準化的環境，你的代碼很可能出現“在
我計算機上明明是好的”，但在別人那裡或部署到服務器時就失敗
的窘境。

2.工具支持與效率提升

❑ 目標：獲得現代開發工具提供的各種智能輔助功能，如代
碼自動補全、語法高亮、即時錯誤檢查、代碼格式化等。

❑ 類比：想象一下開車時的導航系統和駕駛輔助功能，它們
不是絕對必需的，但有了它們，你的駕駛過程會更加順暢、安

全、高效。



❑ 益處：好的開發環境就像給你的編程之旅配備了“智能副
駕”，能在你犯錯之前及時提醒，甚至幫你自動修正一些常見問
題，極大提升開發效率和代碼質量。

3.依賴管理

❑ 目標：能夠輕鬆地使用和管理由他人開發並分享出來的庫
和框架，避免重複造輪子。

❑ 類比：就像現代傢俱的組裝，你不需要從砍樹開始製作每
一個螺絲和木板，而是可以直接使用設計好的、標準化的模塊，

快速組裝出你想要的傢俱。

❑ 反例：如果沒有良好的依賴管理機制（如pip、Conda），
你就如同在一個沒有超市的世界裡做飯，連最基本的鹽、糖、醬

油都需要自己從頭開始提煉，效率極低且容易出錯。

4.版本控制

❑ 目標：能夠系統地跟蹤、管理和回溯你的代碼在不同時間
點的變更歷史。

❑ 類比：這就像寫論文時常用的“另存為”操作，但功能遠比
它強大得多。版本控制系統（如Git）允許你創建多個開發分支、
合併修改，並且可以精確地回到過去的任何一個版本。

❑ 反例：沒有版本控制，你的開發過程就像在沙灘上寫字，
一旦代碼寫錯、誤刪，或者被意外情況（如硬盤損壞）“沖走”，
就很難恢復到之前的狀態，風險極高。

就如同你無法在沒有廚房和廚具的情況下烹飪出一桌美食佳

餚一樣，你也無法在缺乏一個配置得當的開發環境的情況下，進



行高效、穩定、可維護的編程工作。配置環境，是為你的編程之

旅打下堅實地基的關鍵一步。



3.3 開發工具的選擇

1.“1+1”工具策略：AI編程的最佳實踐

在AI賦能的編程新時代，我們強烈推薦採用一種“1+1”的工
具組合策略，即一個AI驅動的智能IDE作為你的主力開發環境，
同時保留一個強大的傳統代碼編輯器作為備用或特定場景下的補

充。這種組合能讓你既能充分利用AI帶來的智能輔助與效率提
升，又能保持對代碼細節的完全掌控力與靈活性。

2.策略1：選擇一個AI驅動的智能IDE

AI驅動的智能IDE不僅僅是編輯器，還像是你的“超級編程助
手”。它能深度理解你的編程意圖，主動提供代碼生成、問題診
斷、重構建議等高級輔助功能。

❑ 推薦：Windsurf。

❑ 核心優勢：作為全球首個基於AI Flow範式構建的智能
IDE，Windsurf的設計理念使其AI能夠更深入地理解你的整個代碼
庫上下文和開發意圖，而不僅僅是當前代碼片段。

❑ 內置Cascade AI：其內置的Cascade AI助手由頂尖的
Codeium工程團隊研發，在代碼理解、生成質量和複雜任務處理
上通常表現出色。

注意

市面上還有其他優秀的AI編程助手或IDE插件，如GitHub
Copilot（集成在VS Code等）、Cursor等，可以根據個人偏好和項
目需求選擇。



3.策略2：保留一個傳統代碼編輯器

強大的傳統代碼編輯器是你工具箱中的“可靠後盾”。在AI工
具暫時不可用、網絡中斷，或者你需要進行極其精細的代碼調

整、不受AI干擾時，它們依然是不可或缺的選擇。

❑ 推薦：Visual Studio Code（VS Code）。

❑ 核心優勢：由微軟開發，免費、開源、輕量且高效。擁有
極其豐富的插件生態系統，可以通過安裝插件（包括GitHub
Copilot等AI插件）來擴展其功能。

❑ 跨平臺與社區：支持Windows，macOS，Linux全平臺，
擁有龐大而活躍的開發者社區，遇到問題很容易找到解決方案。

注意

其他優秀的傳統編輯器還包括PyCharm（尤其適合Python開
發）、Sublime Text、Atom等。

4.為什麼特別推薦Windsurf作為首選AI IDE

在眾多新興的AI編程工具中，Windsurf展現出一些獨特的優
勢，使其成為我們重點推薦的選擇：

❑ 革命性的AI Flow範式：不同於簡單的代碼補全，它旨在讓
AI真正理解開發流程和上下文，提供更智能、更貼合需求的輔
助。

❑ 強大的Cascade AI助手：內置的AI引擎在代碼理解深度和
生成質量上往往表現更佳。



❑ 無縫集成體驗：AI能力與IDE的各項功能（編輯、調試、
版本控制等）深度融合，使用體驗更自然流暢。

❑ 全面的語言支持：不僅限於Python，也支持JavaScript，
Java，Go等多種主流編程語言。

❑ 持續更新迭代：由世界級的AI研發團隊支持，能夠快速跟
進最新的AI技術進展，保持工具的領先性。

5.為什麼推薦VS Code作為常用編輯器

VS Code之所以成為全球開發者的首選之一，並非偶然：

❑ 免費且開源：不需要任何費用，社區驅動發展。

❑ 輕量與高效：啟動速度快，資源佔用相對較少。

❑ 插件生態無敵：你幾乎可以通過安裝插件將其定製成任何
你想要的開發環境，包括集成各種AI能力。

❑ 跨平臺一致性：在不同操作系統上提供統一的開發體驗。

❑ 活躍社區支持：遇到問題時，大量的教程、文檔和社區討
論可以提供幫助。

注意

工具終究只是輔助，你腦中的思路、解決問題的方法以及與

AI有效協作的能力，才是真正的核心競爭力。無論你最終選擇哪
種組合工具，本書所介紹的AI編程思維和實踐方法都將同樣適
用。選擇讓你感覺最舒適、最高效的工具，然後專注於創造。



3.4 工具的安裝與使用流程

在瞭解了開發環境的基礎知識後，接下來我們將詳細介紹如何

安裝和使用Windsurf AI編程環境。這一過程包括從註冊賬號到工具
安裝以及初步的使用設置，確保你能夠順利使用Windsurf進行AI編
程。

3.4.1 Windsurf安裝指南
以下是安裝和初步使用Windsurf AI編程環境的步驟。

1.註冊賬號

1）訪問Windsurf官方網站（https://www.windsurf.ai），如圖
3-1所示。



圖3-1 Windsurf官方網站登錄界面

2）在網站首頁或指定區域找到並單擊Sign Up或“註冊”按鈕，
如圖3-2所示。

圖3-2 Windsurf的註冊界面



3）按照頁面提示填寫信息，創建你的個人賬號。

4）檢查你的註冊郵箱，單擊驗證鏈接以完成賬號激活。

注意

某些網絡環境可能會限制對Windsurf官方網站的直接訪問。

❑ 如遇訪問困難：建議嘗試使用穩定可靠的特殊網絡服務（例
如VPN）。

❑ 尋求幫助：你也可以聯繫我們提供的企業微信服務號獲取詳
細的設置和訪問指導，或通過搜索引擎查找關於“如何訪問特定國
際網站”的相關解決方案。

2.下載與安裝

1）使用你剛註冊並驗證的賬號登錄Windsurf官方網站。

2）在用戶後臺或下載頁面，找到適合當前操作系統（如
Windows、macOS、Linux）的Windsurf安裝包。

3）單擊下載。

4）下載完成後，找到安裝包文件並雙擊運行。

5）遵循安裝嚮導（通常是單擊“下一步”或“安裝”按鈕）完成安
裝過程，如圖3-3所示。

3.首次啟動與登錄

1）安裝完成後，從你的應用程序列表或桌面快捷方式啟動
Windsurf。



2）在首次啟動時，程序會提示你登錄。請輸入你之前註冊的
Windsurf賬號和密碼（如圖3-4所示）。

圖3-3 完成Windsurf安裝界面

注：圖中電腦應為計算機。



圖3-4 Windsurf提示登錄界面

4.基本設置



1）個性化界面：瀏覽設置選項，選擇你偏愛的主題（如暗色/
亮色模式）和代碼字體。

2）AI助手配置：根據需要調整AI助手的響應風格（例如，更
簡潔或更詳細的回答）。

3）自動保存：檢查並確認是否啟用了代碼自動保存功能，以
防意外丟失工作。

5.開始使用

1）創建或打開項目：在Windsurf中創建一個新的項目文件夾
（New Project）或打開一個你本地已有的代碼項目（Open
Folder/Project）。

2）激活AI助手：在代碼編輯區域內，嘗試輸入斜槓符號/，通
常這會觸發AI助手或命令面板。

3）實踐探索：開始嘗試向AI助手下達簡單的指令，例如，“幫
我寫一個Python函數，計算兩個數字的和”，以此來熟悉其交互方
式和能力，如圖3-5所示。



圖3-5 Windsurf編寫代碼示例

請按照以上步驟操作。如果在安裝或使用過程中遇到任何具體

問題，可以參考我們官方文檔或尋求社區/客服支持。

3.4.2 VS Code安裝與基礎配置指南
作為推薦的傳統編輯器（或與AI插件結合使用），以下是VS

Code的安裝和基礎配置步驟：

1.下載與安裝

1）訪問VS Code官方網站（https://code.visualstudio.com/），
如圖3-6所示。

2）網站通常會自動檢測你的操作系統並推薦合適的下載版
本。單擊下載按鈕獲取安裝包（Windows.exe，macOS.dmg，
Linux.deb/.rpm）。



圖3-6 Vs Code官方網站界面

3）下載完成後，運行安裝程序，按照屏幕上的嚮導提示完成
安裝（通常保持默認設置即可）。安裝核心插件（Extensions）。

4）打開VS Code，單擊左側活動欄中的擴展圖標（通常是四個
方塊組成的圖標）。

5）在搜索框中搜索並安裝以下推薦插件：

❑ Python（by Microsoft）：必裝！提供對Python語言的全面支
持，包括調試、Linting、IntelliSense等。

❑ Python Indent：幫助改善Python代碼的自動縮進，使代碼
更規範。

❑ Pylance（by Microsoft）：強大的Python語言服務器，提供
更快速、更智能的代碼補全、類型檢查和錯誤提示。



❑ （可選）GitHub Copilot：如果你需要強大的AI代碼補全和
建議功能（可能需要訂閱），可以安裝此插件，如圖3-7所示。

2.基礎用戶設置

1）你可以通過選擇“文件”（File）→“首選項”（Preferences）
→“設置”（Settings）選項（或使用快捷鍵〈Ctrl+,〉/〈Cmd+,〉）
打開設置界面。

圖3-7 GitHub Copilot安裝界面

2）切換到JSON視圖（通常右上角有一個{}圖標）可以直接編
輯settings.json文件。

3）以下是一些推薦的基礎設置，你可以將其複製並粘貼到你
的settings.json文件中，如圖3-8所示（如果文件已存在內容，請將
其添加到已有的{}內）。



圖3-8 settings.json文件

3.配置Python解釋器

1）確保你的計算機已安裝了Python（推薦使用Python 3.8或
更高版本）。你可以從Python官方網站https://www.python.org/下
載安裝，如圖3-9所示。



圖3-9 Python官方網站界面

2）在VS Code中選擇解釋器：

❑ 打開一個Python文件（.py）或一個包含Python項目的文件
夾。

❑ 按 快 捷 鍵 〈 Ctrl+Shift+P 〉（ Windows/Linux ） 或
〈Cmd+Shift+P〉（macOS）打開命令面板。

❑ 輸入"Python:Select Interpreter"並選擇該命令。

❑ VS Code會列出它在你係統上找到的所有Python環境。選擇
你希望用於當前項目或工作區的那個Python解釋器。



完成以上步驟後，你的VS Code就基本配置好了，可以開始進
行Python開發了。記得根據需要探索和安裝更多有用的插件來擴展
其功能。



3.5 常見問題與解決方案

在使用Windsurf的過程中，你可能會遇到一些常見問題。為
了幫助你更高效地解決這些問題，下面列出了一些可能出現的情

況以及相應的解決方案。

3.5.1 Windsurf的常見問題與解決方案
以下是一些使用Windsurf時可能遇到的問題及其建議的解決

方案：

1.問題：Windsurf啟動後白屏或黑屏

解決方案：

❑ 檢查網絡：確保你的網絡連接穩定且可以正常訪問
Windsurf所需的服務（可能需要檢查特殊網絡設置）。

❑ 重啟應用：完全關閉Windsurf應用程序，然後重新啟動
它。

❑ 清除緩存：在Windsurf的設置（Settings）菜單中，查找
類似Clear Cache and Restart或“清除緩存並重啟”的選項，單擊執
行。

2.問題：AI助手不響應或響應緩慢

解決方案：

❑ 檢查網絡：確認網絡連接通暢，AI功能通常需要即時在線
訪問模型服務。



❑ 優化提示：嘗試使用更簡潔、清晰、具體的指令或問題。
避免過於模糊或冗長的描述。

❑ 重啟應用：關閉並重新打開Windsurf。

❑ 檢查服務狀態：（如果可能）查看Windsurf官方渠道是否
有關於服務中斷或維護的通知。

3.問題：賬號登錄失敗

解決方案：

❑ 核對憑證：仔細檢查輸入的用戶名（通常是郵箱）和密碼
是否完全正確，注意大小寫。

❑ 檢查網絡環境：確認你的網絡設置是否允許訪問Windsurf
的登錄服務器。有時特殊網絡服務（如VPN）的配置也可能影響
登錄。

❑ 重置密碼：如果忘記密碼或懷疑密碼錯誤，使用官網提供
的“忘記密碼”或Reset Password功能進行重置。

❑ 聯繫客服：如果以上方法都無效，聯繫Windsurf官方客服
尋求幫助。

4.問題：AI生成的代碼質量不佳或不符合預期

解決方案：

❑ 提供更豐富的上下文：在提問時，儘量提供相關的背景信
息、代碼片段或更詳細的需求描述。AI理解的上下文越多，生成
的代碼越可能符合要求。



❑ 優化提示結構：嘗試改變提問的方式，例如使用更明確的
動詞，指定編程語言，給出示例格式等。可以參考提示工程的技

巧。

❑ 迭代生成：使用Windsurf可能提供的Regenerate、重新生
成或類似功能，讓AI基於相同的提示再次嘗試生成，有時會得到
更好的結果。

❑ 分步提問：對於複雜任務，可以將其拆解成多個小步驟，
逐一向AI提問。

通用建議：保持Windsurf應用程序更新到最新版本，通常新
版本會修復已知問題並改進性能。

3.5.2 VS Code的常見問題與解決方案
以下是一些在使用Visual Studio Code（VS Code）進行

Python開發時可能遇到的問題及其解決方案：

1.問題：找不到Python解釋器

解決方案：

❑ 確認安裝：確保你的計算機上已經正確安裝了Python。可
以在終端或命令提示符中輸入python--version或python3--version
來檢查。

❑ 選擇解釋器：在 VS Code中，按〈 Ctrl+Shift+P〉鍵
（Windows/Linux）或〈Cmd+Shift+P〉鍵（macOS）打開命令
面板，輸入並選擇Python:Select Interpreter。



❑ 手動指定：如果所需的Python解釋器沒有自動出現在列表
中，首先選擇列表底部的Enter interpreter path選項，然後手動
瀏覽並選擇你Python安裝目錄下的python.exe（Windows）或
python/python3（macOS/Linux）文件。

2.問題：插件安裝失敗

解決方案：

❑ 檢查網絡：確認你的網絡連接正常，並且可以訪問VS
Code Marketplace。有時網絡代理或防火牆設置可能會阻止安
裝。

❑ 手動安裝：首先訪問VS Code Marketplace網站，搜索你需
要的插件，下載 .vsix文件。然後在 VS Code的插件側邊欄
（Extensions view），單擊右上角的…圖標，選擇 Install from
VSIX，並選擇下載的文件進行安裝。

❑ 重啟VS Code：有時重啟VS Code就可以解決臨時的安裝
問題。

❑ 檢查權限：確保VS Code有權限寫入其安裝和擴展目錄。

3.問題：代碼智能提示不工作或失效

解決方案：

❑ 安裝核心插件：確保你已經安裝了官方的Python擴展（通
常包含了Pylance語言服務器）。在插件市場搜索Python並安裝
Microsoft發佈的那個版本。



❑ 檢查語言服務器：確認Pylance（或其他你選擇的語言服務
器）正在運行且沒有報錯。查看VS Code底部狀態欄或Output面
板（選擇Python或Pylance輸出）。

❑ 重 新 加 載 窗 口 ： 按 〈 Ctrl+Shift+P 〉 鍵 （ 或
〈Cmd+Shift+P〉鍵），輸入並選擇Developer:Reload Window。

❑ 檢查項目設置：確保工作區或文件夾的根目錄被正確識
別，並且.VS Code/settings.json中沒有錯誤的配置。

4.問題：終端中無法運行Python命令

解決方案：

❑ 檢查環境變量：最常見的原因是Python的安裝路徑沒有被
添加到系統的PATH環境變量中。

❑ Windows配置：

1）右鍵單擊“此電腦”（This PC），選擇“屬性”（Properties）選
項。

2）單擊“高級系統設置”（Advanced system settings）按鈕。

3）單擊“環境變量”（Environment Variables）按鈕。

4）在“系統變量”（System variables）或“用戶變量”（User
variables for [YourUsername]）下找到Path變量，選中並單擊“編
輯”（Edit）選項。

5）單擊 “新建 ”（New），添加Python的安裝路徑（例如
C:\\Python39\\ ） 以 及 其 Scripts 子 目 錄 的 路 徑 （ 例 如
C:\\Python39\\Scripts\\）。



6）一路單擊“確定”按鈕保存更改。重啟VS Code或命令提示
符，使更改生效。

❑ macOS/Linux配置：

1）打開終端（Terminal）。

2 ） 編 輯 你 的 shell （ 終 端 ） 配 置 文 件 ， 通 常 是
～/.bash_profile（Bash）或～/.zshrc（Zsh）。例如，使用nano
～/.zshrc。

3 ） 在 文 件 末 尾 添 加 類 似 export
PATH="/path/to/your/python/bin:$PATH" 的 行 （ 請

將/path/to/your/python/bin替換為實際的Python bin目錄路徑）。
可以使用which python3來查找路徑。

4）保存文件（在nano中按〈Ctrl+X〉鍵，然後按〈Y〉鍵，
再按〈Enter〉鍵）。

5）執行source～/.zshrc（或對應的配置文件）或重新打開終
端使更改生效。

提示

定期更新VS Code和已安裝的插件，有助於獲得最新的功能
和錯誤修復。



3.6 結語

請記住，成功配置好你的開發環境是每一位開發者——無論
新手還是資深專家——都必須經歷的“成人禮”。當你順利跨過這
道看似普通卻至關重要的門檻時，你實際上已經超越了那90%僅
僅停留在“有個好想法”階段的人。

環境配置本身並沒有高深的技術難度，它更多考驗的是你的

耐心和細心。如果你在過程中遇到了報錯、兼容性問題或其他障

礙，請不要氣餒！

❑ 視其為常態：這是學習過程中極其正常的一部分。

❑ 視其為機會：解決這些問題的過程本身就是鍛鍊你排查故
障、搜索信息、理解系統運作方式的絕佳機會。每一次成功解決

環境問題，都會讓你對工具和技術有更深的理解，為你未來的編

程之路掃清障礙。

現在，你的“駕駛艙”已經調校完畢，油箱加滿（知識儲備
中）。準備好握緊方向盤（你的鍵盤和鼠標），踩下油門（開始你

的第一個項目），在AI編程的廣闊道路上，開啟你的創造之旅吧！



第4章
用DeepSeek學Python變量和簡單數據類型

在本章中，你將開始探索Python編程的基礎構建塊——變量
和簡單數據類型。你將學習如何創建和使用變量，這些變量就像

存儲信息的容器。你還將探索如何處理字符串（文本數據）和數

字，以及如何使用註釋來讓你的代碼更易於理解。

DeepSeek可以幫助你理解相關概念，同時提供清晰的解釋和
實用的代碼示例。當你輸入Python代碼時，DeepSeek還會幫助你
識別不同的部分，並在需要時提供建議和改進。

學習本章後，你將掌握Python編程的基本構建塊，為後續學
習更復雜的概念和結構奠定堅實的基礎。即使你沒有任何編程經

驗，也能通過本章的學習輕鬆入門Python編程。



4.1 本章學習目標

本章的核心目標是為你打下堅實的Python編程基礎，確保你
能夠輕鬆掌握編程的基本概念。學習本章，你將掌握以下內容或

技能：

❑ 理解基礎概念：掌握變量和數據類型這兩個Python編程的
核心構建塊，建立對編程邏輯的基本認知，為後續學習奠定基

礎。

❑ 掌握文本和數值處理：熟練操作字符串（文本數據）和數
字類型，學會基本的數據處理方法，能夠實現簡單的信息存儲和

計算功能。

❑ 提升代碼可讀性：學會使用註釋，瞭解變量命名規範，編
寫清晰易懂的代碼，培養良好的編程習慣，為團隊協作和未來的

代碼維護做準備。

❑ 克服初學恐懼：通過動手實踐簡單的代碼示例，建立“我
能做到”的信心，消除對編程的陌生感，激發持續學習的動力。

❑ 解決常見問題：預先了解初學Python時常見的語法錯誤和
邏輯問題，掌握識別與修復這些問題的方法，培養基本的調試能

力，避免在學習過程中被小問題“卡住”。



4.2 Python解析器

在開始學習Python的變量和數據類型之前，我們需要先了解
Python解析器的基本工作原理。Python解析器是Python編程環境的
核心組件，它負責將我們編寫的Python代碼轉換為計算機可以理解
和執行的指令。

4.2.1 Python解析器的工作原理
Python是一種解釋型語言，這意味著Python代碼在運行時由解

析器逐行解釋執行，而不是像C或Java等編譯型語言那樣先編譯成
機器碼再執行。這種特性使Python更加靈活和易於調試，但也會導
致執行速度相對較慢。

讓我們向DeepSeek詢問Python解析器的工作原理：

用戶提問：

DeepSeek回答：



4.2.2 交互式執行與腳本執行
Python提供了兩種主要的代碼執行方式：交互式執行和腳本執

行。

1.交互式執行

交互式執行（Read-Eval-Print Loop，REPL）允許我們輸入
Python代碼並立即看到執行結果，這對於學習和測試代碼非常有
用。

啟動交互式執行的方法如下。

1）打開命令提示符（Windows）或終端（macOS/Linux）。



2）輸入python或python3命令。

3）看到>>>提示符後，就可以輸入Python代碼了。

例如：

2.腳本執行

對於較長或需要重複執行的代碼，我們通常將其保存為.py文
件（Python腳本），然後執行整個文件。

啟動腳本執行的方法如下。

1）創建一個文本文件，保存為.py文件（如example.py）。

2）在文件中編寫Python代碼。

3）在命令行中使用python example.py命令執行腳本。

例如，創建一個名為calculation.py的文件，內容如下：



執行這個腳本，之後便可以在終端中看見Python運行後輸出的
結果了。

4.2.3 使用DeepSeek輔助理解Python解析器
DeepSeek可以幫助我們更深入地理解Python解析器的工作原

理，以及如何有效地使用Python的交互式環境和腳本執行。

用戶提問：

DeepSeek回答：



根據DeepSeek的回答，針對初學者，我的建議如下：

1）用交互式執行環境學習基礎概念：

❑ 嘗試簡單的表達式和語句。

❑ 探索數據類型和內置函數。

❑ 測試小段代碼片段。

2）轉向腳本執行，編寫實際項目：

❑ 開始編寫簡單腳本（5～20行）。

❑ 逐步增加複雜度。

❑ 學習如何組織和結構化代碼。



3）結合使用兩種方式：

❑ 在交互式執行環境中測試想法。

❑ 將有效的代碼保存到腳本中。

❑ 使用交互式執行環境調試腳本，解決其中的問題。

4）使用Jupyter Notebook：

❑ Jupyter結合了兩種方法的優點，既允許交互式執行，同時
又保存了代碼和結果。

❑ 支持添加文檔和可視化。

記住，這兩種執行方式是互補的，而不是互斥的。你需要根據

不同的情況與需求選擇合適的方式。

通過DeepSeek，我們瞭解了Python解析器的基本工作原理，
以及如何使用交互式執行和腳本執行這兩種方式來運行Python代
碼。這些知識為我們後續學習Python的變量和數據類型奠定了基
礎。在下一節中，我們將開始學習Python中的變量，這是存儲和管
理數據的基本方式。



4.3 變量

變量是編程中最基本的概念之一，它允許我們存儲數據並在程

序中使用這些數據。在Python中，變量的使用非常靈活和直觀，這
也是Python成為對初學者友好的語言的原因之一。

4.3.1 變量的命名和使用
在Python中，變量就像是一個標籤或名稱，它指向存儲在計算

機內存中的數據。創建變量非常簡單，只需要為它指定一個名稱並

賦值即可。

1.變量的基本使用

讓我們藉助DeepSeek來快速學習如何創建一個Python變量。

用戶提問：

DeepSeek回答：

輸出結果：



在這個例子中，我們首先創建了一個名為message的變量，並
將字符串“Hello Python world!”賦值給它。然後，我們使用print()函
數打印變量的值。接著，我們將變量message的值修改為新的字符
串，並再次打印出來。

這個例子展示了Python變量的一個重要特性：變量的值可以隨
時更改。

2.變量命名規則

在Python中，變量名必須遵循一定的規則：

1）變量名只能包含字母、數字和下劃線。變量名可以以字母
或下劃線開頭，但不能以數字開頭。

2）變量名不能包含空格，但可以使用下劃線來分隔單詞。

3）不要將Python關鍵字和函數名用作變量名，即不要使用
Python中有特殊用途的保留字（關鍵字），如print、if等。

4）變量名應既簡短又具有描述性。

5）變量名區分大小寫，即message和Message是兩個不同的變
量。

讓我們向DeepSeek詢問更多關於Python變量命名的建議。

用戶提問：

DeepSeek回答：



結合DeepSeek的回答，對Python中變量的命名規則再補充如
下內容。

1）常量使用全大寫字母和下劃線。



2）布爾變量名通常以is_、has_、can_等開頭。

3）集合變量名通常使用複數形式。

4）函數參數名遵循與變量相同的約定。

5）避免使用容易混淆的字母。

例如，小寫字母“l”和大寫字母“O”可能與數字“1”和“0”混淆，導
致代碼難以閱讀。為了避免這種情況，最好選擇更清晰、易於區分

的字母來命名變量。

3.實例

下面我們來列舉一些良好的變量命名實例；

用戶提問：



DeepSeek回答：

遵循這些命名規則有助於保持代碼簡潔、易於理解，並符合

Python社區的最佳實踐。明確的命名使得代碼不僅更具可讀性，還
能幫助其他開發者快速理解代碼的功能與結構，提升代碼的可維護

性。

4.變量使用實例

讓我們通過一個更復雜的例子來展示變量的使用方法。

用戶提問：

DeepSeek回答：



輸出結果：

在這個例子中，我們使用了不同的數據類型來描述一個人的不

同屬性：

❑ name存儲了一個字符串類型的值（“張明”），表示這個人的
姓名是張明。

❑ age存儲了一個整數類型的值（25），表示這個人的年齡是
25歲。



❑ height存儲了一個浮動類型的值（175.5），表示身高是
175.5釐米。

❑ is_student存儲了一個布爾類型的值（True），表示這個人是
學生。

通過這些變量，我們不僅能夠存儲信息，還能夠修改數據值。

比如，通過age=age+1來修改年齡，並通過height=height+0.5來
修改身高，這展示瞭如何使用Python變量在程序中動態管理和更新
數據。

通過適當地使用變量，我們可以輕鬆地操作和更新數據，以便

在程序中處理複雜的邏輯。這個簡單的例子也表明了良好的命名和

數據管理在編程中的重要性。

4.3.2 使用變量時應避免的命名問題
在使用變量時，有一些常見的命名問題需要避免。

1.避免命名錯誤

用戶提問：

DeepSeek回答：

這段代碼會產生NameError: name 'mesage' is not defined錯
誤，因為我們在print語句中錯誤地將message拼寫為mesage。



Python會提示找不到名為mesage的變量。

根據DeepSeek的回答，我的建議是：在編寫代碼的過程中使
用DeepSeek的拼寫檢查功能，該功能可以自動檢測變量名拼寫錯
誤並進行修復，避免這類簡單的命名失誤。

2.避免使用Python關鍵字

Python關鍵字是Python語言的保留字，不能用作變量名。例
如：

避免使用Python的保留字作為變量名。你可以讓DeepSeek進
行關鍵字檢查，及時發現並修正這類問題。

3.避免變量名衝突

避免使用與Python內置函數同名的變量名，這可能導致意外的
行為。

這裡，sum被用作變量名，覆蓋了Python內置的sum()函數，
導致後續調用該函數時發生錯誤。



我們應避免使用Python內置函數名或其他常見庫函數名作為變
量名。使用更具描述性的變量名，確保不會與內置函數或類發生衝

突。

4.避免使用無意義的變量名

變量名應該清晰地表達其用途，避免使用無意義的名稱：

其中，length、width和area這樣的命名能夠清晰地表達變量的
含義，而a、b和c則缺乏描述性，很難讓閱讀代碼的人一眼看出它
們的用途。

4.3.3 使用DeepSeek解決變量命名問題
當遇到變量命名問題時，DeepSeek可以幫助我們解決這些問

題。

用戶提問：

DeepSeek回答：



根據DeepSeek的回答，下面提供一些修復步驟。

1.檢查拼寫

仔細檢查你的代碼，查找變量名的拼寫錯誤。特別注意錯誤信

息中提到的變量名mesage，它可能應該是message。下面是
Python代碼相關示例：

2.確保變量已定義

在使用變量之前，要確保已經定義了它。



3.檢查變量作用域

如果在函數中使用變量，確保該變量在函數內部已定義或已作

為參數傳入。

4.檢查大小寫

確保變量名的大小寫一致。

5.使用IDE或編輯器

現代IDE和代碼編輯器（如VS Code、PyCharm）通常會在你輸
入代碼時高亮顯示未定義的變量，這可以幫助你在運行代碼前發現



這類錯誤。

6.使用變量命名約定

遵循Python的命名約定可以減少拼寫錯誤：

1）使用有意義的名稱。

2）使用小寫字母和下劃線（snake_case）。

3）避免使用容易混淆的名稱。

7.預防措施

為了避免變量命名錯誤，可以採取以下預防措施：

❑ 使用一致的命名風格。

❑ 在使用變量前確保它已被定義。

❑ 使用支持語法檢查的編輯器。

❑ 在複雜程序中，考慮使用類型提示（Python 3.5+）。

通過DeepSeek，我們瞭解了Python變量的基本概念、命名規
則以及如何避免常見的變量命名問題以及如何去修復這些錯誤。變

量是Python編程的基礎，掌握它們的使用對於後續學習至關重要。
在下一節中，我們將學習Python中的字符串，這是處理文本數據的
基本方式。



4.4 字符串

字符串是Python中最常用的數據類型之一，用於表示文本數
據。在Python中，字符串是由引號括起來的一系列字符。Python允
許使用單引號（'）或雙引號（"）來表示字符串，這提供了很大的
靈活性。

4.4.1 修改字符串的大小寫
Python提供了多種方法來修改字符串的大小寫。這些方法不會

改變原始字符串，而是返回一個新的修改後的字符串。

1.title()方法

title()方法將字符串中每個單詞的首字母改為大寫，其他字母
改為小寫。

2.upper()方法

upper()方法將字符串中的所有字母都改為大寫。

3.lower()方法

lower()方法將字符串中的所有字母都改為小寫。



lower()方法在存儲數據時特別有用。很多時候，我們不能依賴
用戶提供的大小寫是正確的，因此最好將字符串轉換為小寫再存

儲。

讓我們向DeepSeek詢問更多關於字符串大小寫的處理方法。

用戶提問：

DeepSeek回答：



現在我們結合DeepSeek的回答，進行補充和完善。

4.其他相關檢查方法

1）isalpha()：檢查字符串是否只包含字母（不包含數字、空
格等）。



2）isalnum()：檢查字符串是否只包含字母和數字。

3）isdigit()、isnumeric()、isdecimal()：檢查字符串是否只包
含數字。

5.各方法的實際應用場景

1）title()：

❑ 格式化人名、地名、書名等專有名詞。

❑ 例如，將用戶輸入的姓名格式化為標準格式。

2）upper()：

❑ 顯示警告或錯誤消息。

❑ 處理不區分大小寫的比較（先轉換為大寫再比較）。

❑ 處理固定格式的代碼（如HTML標籤）。

3）lower()：



❑ 存儲用戶輸入（如電子郵件地址）。

❑ 不區分大小寫的搜索和比較。

4）capitalize()：

❑ 格式化句子（使句子的第一個字母大寫）。

❑ 處理用戶輸入的句子。

5）swapcase()：

❑ 特殊文本效果。

❑ 反轉大小寫以突出顯示。

6）casefold()：

❑ 國際化應用中的不區分大小寫比較。

❑ 處理多語言文本。

7）檢查方法（islower()、isupper()等）：

❑ 驗證用戶輸入。

❑ 確保密碼複雜性（例如，要求包含大小寫字母）。

❑ 條件格式化。

6.使用示例

下面是使用的綜合應用示例和代碼測試。



4.4.2 合併（拼接）字符串
在Python中，可以使用加號（+）來合併（拼接）字符串。

我們還可以使用這種合併方式來創建更復雜的消息。



另外Python 3.6及更高版本引入了f字符串（格式化字符串），
這是一種更簡潔的字符串格式化方式。f字符串以字母f開頭，花括
號{}中可以放置變量名或表達式。

f字符串使得字符串格式化更加簡潔和直觀，是Python中推薦
的字符串格式化方式。

4.4.3 使用製表符或換行符來添加空白
在字符串中，空白是指空格、製表符和換行符等不可見的字

符。Python提供了特殊的字符序列來表示這些空白。

1.製表符

製表符用\t表示，可以在文本中添加水平空白。



輸出結果：

2.換行符

換行符用\n表示，可以在字符串中添加換行。

輸出結果：

3.組合使用

製表符和換行符可以組合使用。

輸出結果：



4.4.4 刪除空白
在處理用戶輸入或從文件讀取數據時，字符串可能包含不需要

的空白。Python提供了幾種方法來刪除字符串中的空白。

1.rstrip()方法

rstrip()方法刪除字符串末尾的空白。

2.lstrip()方法

lstrip()方法刪除字符串開頭的空白。

3.strip()方法

strip()方法同時刪除字符串兩端的空白。

這些方法在處理用戶輸入時特別有用，因為用戶可能會不小心

輸入額外的空格。

4.4.5 字符串的高級用法



在操作字符串時，有一些高級用法可以大幅提升效率。下面，

我們將介紹Python字符串的一些進階技巧。

1.轉義字符

如果字符串中包含引號，可以使用反斜槓（\）來轉義它們。

常見的轉義字符包括：

❑ \'：單引號

❑ \"：雙引號

❑ \\：反斜槓

❑ \n：換行符

❑ \t：製表符

讓我們向DeepSeek詢問更多關於Python字符串的高級用法。

用戶提問：

DeepSeek回答：



2.字符串的分割與合併

字符串的分割和合並是處理文本數據最常見的操作之一。

Python提供了幾種強大的方法來實現這些功能，讓我們能夠輕鬆地



將文本拆分為多個部分或將多個字符串組合成一個整體。

3.字符串的查找與替換

以下代碼展示了在Python中進行字符串查找和替換的多種方
法，這些操作在文本處理、數據分析和內容轉換中非常常見。



4.多行字符串的處理

下面的代碼展示了Python中多行字符處理的方法。這些方法允
許我們在字符串中查找特定內容、統計出現次數、檢查字符串的開

頭和結尾，以及替換字符串的部分內容。



5.字符串的轉換與編碼

以下代碼演示了Python中字符串與其他數據類型之間的轉換，
以及字符串編碼與解碼的基本操作。

6.字符串的驗證與過濾

下面的代碼演示了在Python中如何驗證字符串內容和過濾字符
串。這些技術常用於表單驗證、數據清洗和文本處理等場景。

7.字符串的插值與模板



以下代碼展示了Python中使用模板進行字符串插值的方法。這
種技術在需要動態生成文本時非常有用。

8.實際應用示例

（1）解析CSV數據

（2）格式化表格數據



這些高級字符串技巧可以幫助你更有效地處理複雜的文本數

據，無論是數據清洗、文本分析還是生成格式化報告。

通過DeepSeek，我們瞭解了Python字符串的基本概念和操
作，包括修改大小寫、合併字符串、添加和刪除空白，以及常見的

語法錯誤。字符串是Python編程中最常用的數據類型之一，掌握它
對於後續學習至關重要。在下一節中，我們將學習Python中的數字
類型，包括整數和浮點數。



4.5 數字

Python中的數字主要有兩種類型：整數和浮點數。Python支持
各種數學運算，使得處理數值數據變得簡單直觀。

4.5.1 整數
整數是沒有小數部分的數字，可以是正數、負數或零。在

Python中，整數的長度沒有限制，可以根據需要增長到任意大小。

Python支持所有基本的數學運算。

Python還支持運算順序遵循數學中的標準規則（括號、乘方、
乘除、加減）。



讓我們向DeepSeek詢問更多關於Python整數的信息。

用戶提問：

DeepSeek回答：





現在我們結合DeepSeek的回答進行補充。

1.位運算

Python支持整數的位運算。



2.整數的限制

雖然Python整數理論上沒有大小限制，但實際使用中仍有一些
注意事項。

❑ 內存限制：非常大的整數會佔用大量內存。

❑ 性能考慮：對非常大的整數進行運算可能會很慢。

❑ 整數除法：在Python 3中，整數相除（/）會返回浮點數，
如果需要整數結果，應使用整數除法（//）。

3.處理大整數的實用技巧

1）使用math模塊的函數。

2）使用decimal模塊處理精確計算。



Python的整數處理能力使其成為處理數學計算、密碼學、大數
據分析等領域的理想選擇。

4.5.2 浮點數
浮點數是帶有小數部分的數字。在Python中，浮點數使用標準

的十進制表示法或科學計數法表示。下面是一些在Python中使用浮
點數的代碼示例。

1.浮點數與整數相同的數學運算

以下代碼展示了Python中浮點數的基本數學運算。浮點數是計
算機中表示帶小數點數值的方式，但由於二進制表示的限制，有時

會產生精度問題。

2.浮點數精度問題

在處理浮點數時，需要注意精度問題。由於計算機以二進制存

儲數字，某些十進制小數無法精確表示為二進制小數，這會導致一



些看似奇怪的結果。

這不是Python的漏洞，而是計算機表示浮點數的固有限制。對
於需要精確小數計算的場景（如金融計算），可以使用Python的
decimal模塊：

讓我們向DeepSeek詢問更多關於處理浮點數精度問題的方
法。

用戶提問：

DeepSeek回答：



注意

不要直接使用浮點數初始化。

輸出結果：

3.使用分數

對於需要精確有理數計算的場景，fractions模塊提供了分數算
術。



4.使用數學技巧

對於特定問題，可以通過數學技巧避免精度問題。

5.近似相等比較

當需要比較浮點數是否相等時，應檢查它們是否“足夠接近”，
而不是完全相等。

6.格式化顯示

在顯示浮點數時，可以使用格式化來控制小數位數。



7.特定場景的最佳實踐

（1）金融計算中的精確數值處理

以下代碼展示瞭如何使用Python的decimal模塊進行高精度金
融計算，特別是複利計算。在金融應用中，浮點數的精度問題可能

導致嚴重的計算誤差，因此需要使用專門的數值表示方法來確保準

確性。

（2）科學計算

對於科學計算，通常可以接受小誤差，使用NumPy可以提高性
能。



（3）幾何計算

以下代碼展示瞭如何在Python中使用數學庫進行簡單的幾何計
算，特別是計算圓的面積。這種計算在科學計算、工程設計、圖形

應用和教育領域經常使用。

8.避免的做法

❑ 避免連續累加浮點數，這會累積誤差。

❑ 避免直接比較浮點數是否相等。

❑ 避免使用浮點數作為字典鍵或其他需要精確相等的場景。

❑ 避免將浮點數直接傳遞給Decimal構造函數，應使用字符
串。

9.總結

處理Python浮點數精度問題的最佳實踐：

❑ 瞭解限制：認識到浮點精度問題是計算機科學的基本限制。

❑ 選擇合適的工具：根據需求選擇 round()、 decimal或
fractions。

❑ 適當比較：使用math.isclose()或自定義函數進行浮點數比
較。



❑ 格式化輸出：控制顯示的小數位數。

❑ 考慮替代方案：某些情況下，使用整數計算可避免精度問
題。

最後，記住，選擇哪種方法取決於你的具體需求：精度要求、

性能考慮和代碼可讀性。



4.6 註釋

註釋是程序中的非執行部分，用於解釋代碼的工作原理或提供

其他信息。良好的註釋可以使代碼更易於理解和維護，無論是對他

人還是對未來的自己。Python中的註釋以井號（#）開頭，解釋器
會忽略註釋行。

4.6.1 如何編寫註釋
在Python中，註釋有以下幾種常見形式。

1.單行註釋

單行註釋以井號（#）開頭，可以單獨佔一行，也可以放在代
碼行的末尾。

2.多行註釋

Python沒有專門的多行註釋語法，但可以使用多個單行註釋或
三引號字符串（通常用於文檔字符串）。

這也是一種多行註釋的方式，雖然技術上這是一個多行字符

串，但如果不賦值給變量，它不會影響程序執行。



3.文檔字符串

文檔字符串是一種特殊的註釋，用於為模塊、類、方法或函數

提供文檔。它們使用三引號（單引號或雙引號）定義，並且通常放

在定義的開頭。

文檔字符串可以通過help()函數或__doc__屬性訪問。

4.註釋的縮進

註釋應該與它們所註釋的代碼保持相同的縮進級別。

讓我們向DeepSeek詢問更多關於Python註釋的最佳實踐。

用戶提問：



DeepSeek回答：

要寫出有效且有用的註釋，可以參考以下編寫原則：

❑ 保持註釋的更新。

❑ 過時的註釋比沒有註釋更有害。

❑ 修改代碼時同時更新相關注釋。

❑ 使用清晰、簡潔的語言。

❑ 避免冗長、模糊或技術性過強的解釋。

❑ 使用簡單直接的語言。

5.不同類型的註釋及其用途

（1）文檔字符串

文檔字符串是Python的特色，用於為模塊、類、方法和函數提
供文檔。



（2）文檔字符串的最佳實踐

❑ 使用三重雙引號（"""）。

❑ 第一行應是簡短的摘要。

❑ 詳細描述與第一行之間空一行。

❑ 遵循一致的格式（如 Google風格、 NumPy風格或
reStructuredText風格）。

❑ 包含參數、返回值、異常和示例。

（3）模塊級註釋

在模塊開頭的註釋應該描述模塊的目的和內容。



（4）行內註釋

行內註釋應該謹慎使用，並提供真正的價值。

（5）代碼塊註釋

代碼塊註釋解釋一組相關代碼的功能。



（6）TODO註釋

使用TODO註釋標記需要將來完成的工作。

（7）何時使用註釋

❑ 複雜算法：解釋算法的工作原理、選擇原因或參考資料。

❑ 非直觀的解決方案：解釋為什麼選擇特定的實現方式。

❑ 臨時解決方案或變通方法：標記並解釋臨時代碼。

❑ 性能優化：解釋性能敏感代碼的優化策略。

❑ 警告和限制：提醒代碼的限制或潛在問題。

（8）何時避免註釋

❑ 不要用註釋來解釋糟糕的代碼：應該重寫代碼使其清晰。

❑ 避免註釋掉的代碼塊：使用版本控制而不是註釋來保存舊代
碼。

❑ 避免冗餘註釋：不要重複代碼已經清晰表達的內容。

6.實際示例

（1）不好的註釋示例



（2）好的註釋示例

（3）工具和自動化

利用工具來維護註釋質量。

❑ Pylint/Flake8：檢查文檔字符串和註釋風格。

❑ Sphinx：從文檔字符串生成文檔。



❑ Black：代碼格式化工具，幫助保持註釋對齊。

優秀的Python註釋應該具有如下特點。

❑ 解釋代碼的“為什麼”，而不僅是“是什麼”。

❑ 保持更新和準確。

❑ 遵循一致的格式和風格。

❑ 提供真正的價值，而不是重複明顯的內容。

❑ 幫助其他開發者（包括未來的你）理解代碼。

最後，最好的代碼是自文檔化的，註釋是補充而非替代清晰的

代碼。

4.6.2 編寫有效的註釋
編寫有效的註釋是一項重要的技能。以下是一些關於什麼時候

應該添加註釋以及應該包含什麼內容的指導原則。

1.什麼時候添加註釋

❑ 複雜的算法或邏輯：解釋複雜算法的工作原理或非直觀的邏
輯。

❑ 重要的決策：解釋為什麼選擇特定的實現方式。

❑ 潛在的問題或限制：標記代碼的限制或可能的問題。

❑ 不明顯的依賴關係：解釋代碼與其他部分的依賴關係。



❑ 臨時解決方案：標記臨時或變通的解決方案，以便將來改
進。

2.什麼時候不需要註釋

❑ 明顯的操作：不要為明顯的操作添加註釋，如簡單的賦值或
基本計算。

❑ 自解釋的代碼：如果代碼本身已經足夠清晰，不需要額外的
解釋。

❑ 重複代碼的內容：避免僅僅重複代碼已經表達的內容。

3.註釋的內容

好的註釋應該包含以下內容：

❑ 為什麼：解釋代碼背後的原因和決策，而不僅僅是它做了什
麼。

❑ 如何：對於複雜的算法，解釋它是如何工作的。

❑ 限制和假設：說明代碼的限制和假設條件。

❑ 參考資料：提供算法或方法的來源或參考資料。

4.註釋示例

以下是一些不好的和好的註釋示例。

不好的註釋示例：



這個例子中的註釋只是重複了代碼已經清楚表達的內容，沒有

提供額外的價值。

好的註釋示例：

4.6.3 使用DeepSeek輔助編寫註釋
DeepSeek可以幫助我們為代碼生成有意義的註釋。例如，我

們可以向DeepSeek提供一段代碼，並請求它為我們添加適當的註
釋：

用戶提問：



DeepSeek回答：



通過DeepSeek，我們瞭解瞭如何在Python代碼中添加有效的
註釋，以及什麼樣的註釋是有用的。良好的註釋可以使代碼更易於

理解和維護，無論是對他人還是對未來的自己。



4.7 結語

本章我們深入探討了Python中的變量和簡單數據類型，這些
是構建Python程序的基礎構件。通過本章的學習，我們掌握了以
下幾個關鍵概念：

❑ Python解析器的工作原理：我們瞭解了Python解析器如何
執行代碼，它將Python代碼轉換為計算機可以理解的指令，使我
們能夠專注於解決問題而不是底層細節。Python的交互式環境為
學習和測試代碼提供了便捷的方式。

❑ 變量的使用與命名規則：變量是編程中存儲和管理數據的
基本方式。我們學習了Python變量的命名規則（使用字母、數字
和下劃線，不能以數字開頭，區分大小寫），以及如何避免常見的

命名錯誤。良好的變量命名習慣能夠使代碼更加清晰易讀。

❑ 字符串的操作與處理：字符串是Python中最常用的數據類
型之一，用於處理文本數據。我們掌握了字符串的基本操作，包

括：

■  使用方法修改字符串大小寫（如upper()、 lower()、
title()）。

■ 合併（拼接）字符串。

■ 使用製表符和換行符添加空白。

■  刪除字符串中不需要的空白（如 strip()、 lstrip()、
rstrip()）。

■ 避免字符串操作中的常見語法錯誤。



❑ 數字類型及其操作：我們學習了Python中的兩種主要數字
類型，整數（用於表示沒有小數部分的數字）和浮點數（用於表

示帶小數點的數字）；我們還了解了基本的數學運算（加、減、

乘、除、乘方等）以及如何使用str()函數避免類型錯誤。

❑ 註釋的編寫與使用：註釋是程序中的非執行部分，用於解
釋代碼的工作原理或提供其他信息。我們學習了：

■ 如何使用井號（#）添加單行註釋。

■ 如何編寫多行註釋和文檔字符串。

■ 什麼時候應該添加註釋以及應該包含什麼內容。

■ 如何編寫有效且有用的註釋。

通過DeepSeek，我們不僅學習了這些基本概念，還了解了更
多高級用法和最佳實踐。DeepSeek提供的詳細解釋和示例能幫助
我們更深入地理解這些概念，並將它們應用到實際編程中。

在下一章中，我們將學習Python中的列表，這是一種更復雜
的數據類型，允許我們存儲和管理多個相關項目。掌握了本章的

基礎知識後，下一步我們將迎接更復雜的編程概念和技術。



第5章
用DeepSeek學Python列表

在本章中，你將學習Python列表，這是一種強大的數據結
構，支持在一個變量中存儲多個元素。你將瞭解列表的基本概

念，學習如何使用列表、訪問其中的元素以及如何修改列表的內

容。這些技能將幫助你高效處理多個相關數據，為後續的數據處

理和操作奠定堅實的基礎。

DeepSeek可以幫助你理解相關概念，同時提供實用的代碼示
例和練習。在實踐過程中，DeepSeek還會幫助你識別並解決可能
出現的問題。

學習本章後，你將邁出從處理單個數據項到處理數據集合的

重要一步，為解決更復雜的編程問題奠定基礎。



5.1 本章學習目標

本章的核心目標是幫助你掌握Python列表這一強大的數據結
構，使你能夠有效管理和操作多個相關數據。學習本章，你將掌

握以下內容或技能：

❑ 理解列表的本質：深入理解Python中的基礎數據結構——
列表，如何在單個變量中存儲多個元素，以及列表與其他數據類

型的區別和聯繫。

❑ 掌握列表操作技巧：熟練掌握列表的創建、修改、添加和
刪除元素的方法，能夠靈活運用索引和切片技術精確獲取列表數

據。

❑ 應用列表排序與組織：學會使用內置函數對列表進行排
序，培養數據管理的基本能力。

❑ 預防常見錯誤：瞭解使用列表時的常見陷阱（如索引錯誤
等）及其解決方法，提升調試和問題解決能力。



5.2 Python列表

列表是Python中最常用的數據結構之一，它允許存儲一系列相
關的項目。與字符串（存儲字符序列）和數字（存儲單個值）不

同，列表可以存儲任意類型的數據，包括數字、字符串，甚至其他

列表。列表的靈活性使其在處理多個相關數據時非常方便。

5.2.1 列表的定義與特點
下面讓我們通過DeepSeek的輔助來學習列表的相關定義與特

點。

用戶提問：

DeepSeek回答：



列表的特點使得它非常適合處理需要存儲多個相關元素的場

景，比如在一個應用中需要存儲用戶輸入的多個項，或者在數據分

析時需要處理一系列數值或字符串數據。學習如何使用Python列表
為後續更復雜的數據處理打下了堅實的基礎，同時也能提升我們在

實際編程中的效率。

5.2.2 如何創建列表
在Python中，列表是一種常用且靈活的數據結構，用方括號[]

表示。列表中的元素用逗號（,）分隔。下面通過DeepSeek的幫助
來學習如何創建和使用列表。

用戶提問：

DeepSeek回答：



根據DeepSeek的回答，我們知道，在Python中，列表是一種
非常靈活的容器類型，能夠存儲不同類型的元素，甚至支持嵌套結

構。無論是簡單的數據集合還是複雜的多維數據，列表都能應對自

如。通過上面的示例，我們可以看到，列表不僅可以存儲數字、字

符串等基本數據類型，還能夠存儲混合類型的數據，甚至是其他列

表。



5.3 修改、添加和刪除元素

列表的一個重要特性是它是可變的，這意味著我們可以在創建

列表後修改其內容。在本節中，我們將學習如何修改列表中的元

素、添加新元素以及刪除不需要的元素。

5.3.1 修改列表元素
修改列表元素非常簡單，只需使用索引指定要修改的元素，然

後為其賦予新值：

我們也可以使用負索引來修改元素：

修改列表元素使我們能夠更新數據，而不必創建一個全新的列

表。這在處理動態變化的數據時特別有用。

5.3.2 在列表中添加元素



Python提供了多種方法來向列表中添加元素。最常用的方法是
append()、insert()和extend()。

1.使用append()方法添加元素

append()方法將元素添加到列表的末尾。

append()方法是向列表添加元素的最簡單方法，特別是當你需
要在列表末尾添加元素時。

2.使用insert()方法在特定位置添加元素

如果你需要在列表的特定位置添加元素，可以使用insert()方
法。這個方法需要兩個參數：要插入元素的索引和要插入的值。

insert()方法會將所有後續元素向右移動一個位置。如果指定的
索引超出了列表的長度，元素將被添加到列表的末尾。

3.使用extend()方法合併列表



如果你想將一個列表的所有元素添加到另一個列表的末尾，可

以使用extend()方法。

extend()方法與簡單地使用加號（+）運算符連接兩個列表的
效果相似，但有一個重要區別：extend()方法修改了原始列表，而
加號運算符創建了一個新列表。

5.3.3 從列表中刪除元素
Python提供了多種方法來刪除列表中的元素。最常用的方法是

pop()、remove()和del語句。

1.使用pop()方法刪除元素

pop()方法刪除列表中的一個元素，並返回這個元素的值。如
果不指定索引，pop()方法將刪除並返回列表的最後一個元素。



你也可以指定要刪除的元素的索引。

2.使用remove()方法刪除元素

如果你知道要刪除的元素的值，但不知道它的索引，可以使用

remove()方法。

需要注意的是，remove()方法只會刪除第一個匹配的元素。如
果列表中有多個相同的值，只有第一個會被刪除。

3.使用del語句刪除元素

del語句可以刪除列表中的單個元素或一系列元素。



4.清空列表

如果你想刪除列表中的所有元素但保留列表本身，可以使用

clear()方法。

通過這些方法，我們可以靈活地管理列表中的元素，根據需要

添加、修改和刪除元素。這種動態性使列表成為Python中最常用的
數據結構之一，適用於各種編程場景。



5.4 Python列表的高級技巧

Python提供了強大的列表排序功能，使用起來既簡單又靈活。
除了基本的排序方法外，還有一些高級技巧，可以幫助我們進行更

高效、更靈活的排序操作。下面通過用戶提問和DeepSeek回答的
編寫方式，介紹一些常見的高級排序技巧。讓我們向DeepSeek詢
問更多關於Python列表排序的高級技巧。

用戶提問：

DeepSeek回答：



根據DeepSeek的回答，我們知道，Python提供了多種靈活且
強大的排序技巧，幫助我們滿足各種排序需求。通過使用key參
數，我們可以自定義排序規則；通過reverse參數，我們可以實現倒
序排序；Python的穩定排序特性能夠保留元素原有的順序。此外，
heapq模塊提供了高效的方式來獲取列表中的前幾個最大或最小元
素。

掌握這些高級排序技巧可以讓你在實際開發中高效地處理數

據。無論是簡單的數值排序，還是更復雜的字典、對象排序，



Python都為我們提供了靈活且高效的解決方案。



5.5 通過DeepSeek學習Python索引

在前面的章節裡，我們已經掌握了列表的基本操作和常用方

法。接下來，本節將聚焦於列表索引這一核心概念：如何定位、訪

問並操作列表中的單個元素。由於Python（以及許多其他編程語
言）都採用從0開始的索引方式，初學者往往會感到疑惑。為此，
我們將藉助DeepSeek的解釋和示例，深入剖析0基索引的技術原理
與歷史背景，從而幫助你徹底理解為何這種設計如此高效且被廣泛

沿用。

5.5.1 索引的基礎概念
在正式探討為什麼索引從0開始之前，我們先複習幾個常見的

索引概念。

Python索引就是列表中每個元素的位置標識，從0開始計數。

下面我將結合代碼示例介紹Python索引的基礎概念。

（1）負索引

從列表末尾開始計數，-1表示最後一個元素，-2表示倒數第二
個，以此類推。例如下面的代碼示例：

（2）切片



通過開始索引：結束索引取出子列表，左閉右開。

（3）常用方法

❑ list.index(value)：返回元素在列表中首次出現的索引。

❑ len(list)：列表長度，即元素總數。

掌握了這些基本概念後，再來探討“為什麼要從0開始索引”就
會更容易理解了。

5.5.2 從0開始的Python索引
對於初學者來說，列表索引從0開始而不是1開始可能有些不直

觀。讓我們通過DeepSeek來進行輔助理解為什麼Python（以及許
多其他編程語言）使用從0開始的索引。

從0開始的索引實際上有其數學和計算機科學上的合理性。在
內存中，列表元素是連續存儲的，索引表示從列表起始位置的偏移

量。第一個元素的偏移量是0（沒有偏移），第二個元素的偏移量是
1，依此類推。

這種索引方式也使得某些計算變得更簡單。例如，如果你想知

道列表中有多少個元素，可以使用最後一個元素的索引加1（因為
索引從0開始）。

讓我們向DeepSeek詢問更多關於從0開始索引的原因：

用戶提問：



DeepSeek回答：

讓我們通過實際的例子來進一步理解。

（1）考慮一個長度為5的數組

使用0基索引：[0, 1, 2, 3, 4]

使用1基索引：[1, 2, 3, 4, 5]

（2）計算子數組長度



（3）內存尋址計算

（4）例外情況

並非所有語言都使用0基索引。

❑ FORTRAN：使用1基索引，主要面向科學和工程計算，更接
近數學符號。

❑ COBOL：允許程序員定義數組的下界。

❑ Lua：默認使用1基索引，更符合其設計哲學。

❑ R：使用1基索引，因為它主要面向統計學家。

❑ MATLAB/Octave：使用1基索引，更接近線性代數符號。

0基索引雖然對初學者可能不夠直觀（因為我們習慣從1開始計
數），但它在計算機科學中有深厚的歷史根源和技術優勢。它簡化

了內存尋址、區間計算和循環條件，使代碼更簡潔高效。



一旦習慣了0基索引的思維方式，你會發現它在許多編程場景
中確實更加自然和高效。

根據DeepSeek的回答，我們知道，Python和許多編程語言採
用從0開始的索引，並非偶然。這一設計背後有深刻的歷史原因，
主要受到早期硬件和彙編語言的影響。同時，0基索引在數學、計
算機科學和內存尋址上有很多技術優勢，它不僅簡化了計算，還提

高了代碼的效率和可讀性。

5.5.3 使用DeepSeek解決列表索引錯誤
在使用列表時，一個常見的錯誤是嘗試訪問不存在的索引，這

會導致IndexError錯誤。例如：

在這個例子中，我們嘗試訪問索引3處的元素，但列表fruits只
有3個元素（索引0、1和2）。當Python無法找到指定的索引時，會
引發IndexError錯誤。

1.索引錯誤產生的原因

索引錯誤通常有以下幾種常見原因：

❑ 忘記索引從0開始：如果列表有 n 個元素，有效的索引範圍
是0到 n -1，而不是1到 n 。

❑ 使用了超出範圍的索引：嘗試訪問超出列表長度的索引。

❑ 使用了負索引，但超出了列表長度：例如，對於一個只有3
個元素的列表，嘗試訪問list[-4]。



❑ 在空列表上使用索引：嘗試訪問空列表中的元素。

2.避免索引錯誤的策略

在Python中，處理列表索引錯誤是常見的挑戰，尤其是當索引
超出了有效範圍時。為了避免這些錯誤，Python提供了幾種處理策
略和最佳實踐。除了基本的try-except和列表長度檢查外，還有一
些更優雅和高效的方式來確保代碼的穩定性。

以下是一些避免索引錯誤的策略。

（1）檢查列表長度

在訪問列表元素之前，可以先檢查索引是否在有效範圍內。

（2）使用try-except語句

你可以使用try-except語句來捕獲並處理索引錯誤。

（3）使用get()方法（適用於字典，不適用於列表）

雖然列表沒有get()方法，但這種思想可以通過自定義函數實
現。



（4）使用條件表達式

對於簡單的情況，可以使用條件表達式。

（5）使用列表的切片操作

切片操作不會引發索引錯誤，即使索引超出了列表範圍。

讓我們向DeepSeek詢問更多關於處理列表索引錯誤的最佳實
踐：

用戶提問：

DeepSeek回答：



根據DeepSeek的回答，我們知道，除了常規的try-except語句
和索引長度檢查外，Python還提供了多種更優雅的策略來避免索引
錯誤。這些方法包括使用迭代訪問元素，通過enumerate()獲取索
引和值，使用切片操作處理超出範圍的索引等。每種方法都有其適

用場景，掌握這些技巧可以使代碼更加簡潔、健壯。

通過避免直接使用索引訪問列表或通過其他高級技巧處理索引

錯誤，我們能夠編寫出更穩定、更高效的代碼。在實際開發中，選

擇適合的錯誤處理策略，可以大大減少程序出錯的概率，並提高代

碼的可維護性和可讀性。



5.6 結語

本章我們深入探討了Python中的列表，這是一種強大而靈活
的數據結構，允許我們存儲和管理多個相關項目。通過本章的學

習，我們掌握了以下幾個關鍵概念：

❑ 列表的基本概念：我們瞭解了列表是什麼，以及如何創建
和訪問列表元素。列表是有序的、可變的數據集合，可以存儲任

意類型的數據。Python中的索引從0開始，這是一個需要特別注
意的點。

❑ 列表元素的操作：我們學習瞭如何修改、添加和刪除列表
元素，包括：

■ 使用索引修改列表元素。

■ 使用append()、insert()和extend()方法添加元素。

■ 使用del語句、pop()和remove()方法刪除元素。

❑ 避免索引錯誤：我們學習瞭如何避免和處理列表索引錯
誤，包括檢查列表長度，使用異常處理，以及採用更安全的列表

訪問方式。

通過DeepSeek的輔助，我們不僅學習了這些基本概念，還了
解了更多高級用法和最佳實踐。例如，我們探討了如何對包含複

雜對象的列表進行排序，以及如何在實際項目中優雅地處理索引

錯誤。

列表是Python編程中最常用的數據結構之一，掌握列表的操
作對於解決各種編程問題至關重要。列表允許我們以結構化的方



式組織數據，使代碼更加清晰和高效。

在下一章中，我們將學習如何操作列表，包括如何遍歷列

表，如何使用for循環，以及如何創建數值列表。這些知識將進一
步增強我們處理數據集合的能力，為解決更復雜的編程問題奠定

基礎。



第6章
用DeepSeek學操作列表

在本章中，你將學習如何充分發揮Python列表的強大功能，
探索如何遍歷整個列表，使用for循環處理列表中的每個元素，以
及如何創建數值列表，並藉助DeepSeek進行使用操作列表。

DeepSeek可以幫助你理解相關概念，同時提供實用的代碼示
例和最佳實踐。當你實踐這些技術時，DeepSeek還會幫助你識別
並解決可能出現的問題。

學習本章後，你將能夠更加靈活地處理數據集合，解決更復

雜的編程問題。這些技能將為後續的Python學習之旅奠定堅實的
基礎。



6.1 本章學習目標

本章的核心目標是幫助你掌握Python列表的高級操作技巧，
特別是列表遍歷和處理的方法。學習本章，你將掌握以下內容或

技能：

❑ 精通列表遍歷技術：深入理解並熟練應用for循環遍歷列表
的機制，能夠自信地處理列表中的每個元素，實現批量數據處

理。

❑ 創建和操作數值列表：掌握生成數值序列的多種方法，包
括使用range()函數、列表推導式等技術，能夠靈活創建滿足特定
需求的數值數據集。

❑ 提升調試能力：識別並解決列表遍歷和處理中的常見邏輯
錯誤，增強代碼調試和問題解決能力。



6.2 遍歷整個列表

在處理列表時，一個常見的任務是遍歷列表中的所有元素，對

每個元素執行相同的操作。Python的for循環提供了一種簡潔而強大
的方式來完成這一任務。

6.2.1 深入研究循環
for循環是Python中最常用的循環結構之一，它允許我們對列表

中的每個元素執行一系列操作。for循環的基本語法如下：

這裡， item是一個變量名，用於存儲列表中的當前元素；
list_of_items是要遍歷的列表；冒號（:）表示循環頭的結束；縮進
的代碼塊是循環體，包含要對每個元素執行的操作。

讓我們看一個簡單的例子，遍歷一個水果列表並打印每種水果

的名稱。

在這個例子中， Python從列表 fruits中取出第一個元素
（"apple"），將其存儲在變量fruit中，然後執行循環體中的代碼
（打印fruit的值）。然後，Python取出第二個元素（"banana"），將



其存儲在變量fruit中，再次執行循環體。這個過程會一直持續，直
到處理完列表中的所有元素。

1.循環變量的命名

在for循環中，可以使用任何有效的變量名作為循環變量。通
常，我們會選擇一個有意義的名稱，反映列表中元素的類型。例

如，如果列表包含水果名稱，可以使用fruit作為循環變量；如果列
表包含用戶名，可以使用user或username作為循環變量。

輸出結果：

2.循環的工作原理

為了更好地理解for循環的工作原理，讓我們向DeepSeek詢問
更多細節。

用戶提問：

DeepSeek回答：



3.Python for循環的內部工作原理

Python的for循環在內部是通過迭代器協議實現的，大致遵循以
下步驟。

1）獲取迭代器。

當 執 行 for item in collection: 時 ， Python 首 先 調 用
iter(collection)獲取一個迭代器對象。

for循環的第一步等價於：

2）重複調用next()。

Python重複調用迭代器的 next()方法（在 Python 3中是
__next__()），直到引發StopIteration異常。



循環主體等價於：

3）異常處理。

當迭代器中沒有更多元素時，next()調用會引發StopIteration
異常，Python捕獲這個異常並正常退出循環。

實際示例：解析for循環的執行過程。

讓我們通過一個簡單的例子來說明for循環的內部執行過程。

內部執行過程：

①Python調用iter(fruits)獲取一個迭代器。

②Python調用next(iterator)獲取第一個元素“apple”，將其賦值
給變量fruit。

③執行循環體：打印“apple”。

④Python再次調用next(iterator)獲取下一個元素“banana”，將
其賦值給變量fruit。

⑤執行循環體：打印“banana”。



⑥Python再次調用next(iterator)獲取下一個元素“cherry”，將
其賦值給變量fruit。

⑦執行循環體：打印“cherry”。

⑧Python再次調用next(iterator)，但沒有更多元素，引發
StopIteration異常。

⑨Python捕獲異常並退出循環。

4）手動模擬for循環。

我們可以手動編寫代碼來模擬for循環的行為：

這段代碼的輸出與使用for循環完全相同。

4.性能考慮

Python的for循環通常比等效的while循環更高效，因為：

❑ 迭代器協議是在C層面實現的。

❑ 避免了顯式索引計算和邊界檢查。

❑ 對於大型集合，可以實現惰性求值（不需要一次性加載所有
元素）。



Python的for循環是一個強大而靈活的構造，它的一些優勢如
下：

❑ 基於迭代器協議，可以遍歷任何可迭代對象。

❑ 語法簡潔，直接處理元素而非索引。

❑ 內部通過iter()和next()方法實現。

❑ 提供了額外的功能，如else子句和與enumerate()/zip()的集
成。

這種設計使Python的for循環比傳統的計數器循環更易用、更靈
活，也更符合Python“優雅簡潔”的設計哲學。

6.2.2 在for循環中執行更多的操作
for循環的真正強大之處在於，我們可以在循環體中執行任意數

量的操作。例如，我們可以在打印魔術師名字的同時，向每位魔術

師發送個性化的消息。

輸出結果：



在這個例子中，循環體包含兩個print語句。對於列表中的每個
魔術師，Python都會執行這兩個print語句。注意，我們在第二個
print語句末尾添加了\n，這會在每個魔術師的消息後添加一個空
行，使輸出更加清晰。

我們還可以在循環中執行更復雜的操作，例如條件判斷、計算

或調用函數。

輸出結果：

這個例子展示瞭如何在循環中使用條件語句來根據不同的分數

給出不同的評價。

6.2.3 在for循環結束後執行一些操作
for循環完成後，我們通常需要執行一些總結性的操作。這些操

作應該放在循環之後，與循環體保持相同的縮進級別。



輸出結果：

在這個例子中，最後一條消息只打印一次，因為它不是循環體

的一部分。它的縮進級別與for語句相同，表示它是循環之後的代
碼。

我們還可以在循環後使用循環中收集的數據：

在這個例子中，我們在循環中累加所有分數，然後在循環結束

後計算平均分。這是一個常見的模式：在循環中收集或處理數據，

在循環結束後使用這些數據進行計算或生成報告。

通過掌握for循環的使用，我們可以高效地處理列表中的數據，
無論是簡單的打印操作，還是複雜的數據分析和處理。在下一節

中，我們將學習如何避免在使用循環時常見的縮進錯誤，這對於編

寫正確的Python代碼至關重要。



6.3 避免縮進錯誤

Python使用縮進來表示代碼塊，這使得代碼結構清晰可見。然
而，這也意味著縮進錯誤可能導致程序無法正常運行或產生意外的

結果。在本節中，我們將學習如何識別和避免常見的縮進錯誤。

6.3.1 忘記縮進
在Python中，循環體中的每一行代碼都必須縮進。如果忘記縮

進，Python會顯示縮進錯誤。

如果運行這段代碼，Python會顯示以下錯誤信息：

這個錯誤表明Python期望在for語句後面有一個縮進的代碼塊，
但沒有找到。要修復這個錯誤，只需要正確縮進循環體中的代碼。

6.3.2 忘記縮進額外的代碼行
有時，我們可能希望在循環中執行多個操作，但忘記縮進其中

的一些代碼行。



在這個例子中，第二個print語句沒有縮進，這意味著它不是循
環體的一部分。Python不會為每個魔術師執行這條語句，而是在循
環完成後執行一次。更糟糕的是，由於magician變量只在循環體內
有效，這段代碼可能會產生意外的結果或錯誤。

正確的代碼應該是：

6.3.3 不必要的縮進
如果你在不需要縮進的地方添加了縮進，Python也會顯示錯

誤。

運行這段代碼會顯示以下錯誤信息：

這個錯誤表明Python在不期望縮進的地方發現了縮進。要修復
這個錯誤，只需刪除不必要的縮進。



6.3.4 循環後不必要的縮進
另一個常見的錯誤是在循環後出現了不必要的縮進。

在這個例子中，最後一條消息被錯誤地縮進，這意味著它是循

環體的一部分，會為每個魔術師打印一次。如果我們只想在循環結

束後打印一次這條消息，應該刪除縮進。

6.3.5 遺漏了冒號
在Python中，for語句和其他控制流語句（如if、while、def等）

的末尾必須有一個冒號（:）。如果遺漏了冒號，Python會顯示語法
錯誤。

運行這段代碼會顯示以下錯誤信息：

要修復這個錯誤，只需在for語句的末尾添加冒號。



讓我們向DeepSeek詢問更多關於Python縮進的最佳實踐。

用戶提問：

DeepSeek回答：



現在，根據DeepSeek的回答，我們知道良好的縮進實踐不僅
可以避免語法錯誤，還能提高代碼可讀性和可維護性。另外現代編

輯器和IDE提供了豐富的功能來幫助開發者遵循Python的縮進規
則：



❑ 遵循PEP 8標準：使用4個空格作為縮進單位。

❑ 保持一致性：在整個項目中使用相同的縮進風格。

❑ 利用工具：使用編輯器功能、代碼檢查器和格式化工具。

❑ 團隊協作：使用EditorConfig等工具統一團隊設置。

❑ 自動化：設置pre-commit鉤子和CI檢查。

結合這些最佳實踐和工具支持，可以有效地避免Python中的縮
進錯誤，提高開發效率和代碼質量。另外通過理解和避免這些常見

的縮進錯誤，我們可以編寫更加可靠和易讀的Python代碼。記住，
在Python中，縮進不僅僅是風格問題，它直接影響代碼的執行邏
輯。因此，養成良好的縮進習慣對於成為一名成功的Python程序員
至關重要。

在下一節中，我們將學習如何創建數值列表，這是處理數值數

據的重要技能。



6.4 創建數值列表

在編程中，我們經常需要處理數字序列。Python提供了多種創
建和操作數值列表的方法，這些方法可以幫助我們高效地處理數值

數據。在本節中，我們將學習如何創建數值列表，以及如何對這些

列表執行基本的統計計算。

6.4.1 使用函數range()
Python的range()函數是一個非常有用的工具，它可以生成一

系列的數字。這個函數最常用於控制for循環執行的次數。讓我們看
一個簡單的例子。

如果運行這段代碼，你會看到以下輸出：

注意，range()函數生成的數字序列從指定的第一個值開始，到
指定的第二個值前面的那個數字結束。在這個例子中，range(1, 5)
生成了數字1到4，但不包括5。

如果只向range()函數提供一個參數，它會從0開始生成數字。

這段代碼會輸出：



range()函數還可以接收第三個參數，用於指定步長（即相鄰數
字之間的差值）。

這段代碼會輸出所有1到10之間的奇數。

你也可以使用負數步長來創建遞減的數字序列。

這段代碼會輸出從10倒數到1的數字。

6.4.2 使用range()創建數字列表



雖然range()函數本身不會直接創建一個列表，但我們可以使用
list()函數將range()的結果轉換為列表。

這段代碼會輸出：

這種方法非常適合創建包含特定範圍數字的列表。例如，如果

我們想創建一個包含1到100的平方數的列表，可以這樣做：

這段代碼會輸出：

我們也可以使用更簡潔的方式來編寫這段代碼：

6.4.3 對數字列表執行簡單的統計計算
Python提供了幾個專門用於處理數字列表的函數，可以幫助我

們快速進行統計計算。



這些函數使得對數字列表進行基本的統計分析變得非常簡單。

❑ min()函數返回列表中的最小值。

❑ max()函數返回列表中的最大值。

❑ sum()函數返回列表中所有值的總和。

6.4.4 列表解析
列表解析是Python中一種創建列表的簡潔方法。它允許我們在

一行代碼中創建列表，而不需要使用多行的for循環。

例如，我們可以使用列表解析來重寫前面創建平方數列表的代

碼。

這段代碼會產生與之前相同的輸出。

列表解析由一個方括號包圍，其中包含一個表達式，後面跟著

一個for子句，然後是零個或多個for或if子句。表達式可以是任何有
效的Python表達式，它會為列表中的每個元素計算一個值。

讓我們看一些更復雜的列表解析示例。



列表解析是Python中一個強大的特性，它可以使代碼更加簡潔
和易讀。然而，對於非常複雜的操作，使用傳統的for循環可能更容
易理解。

讓我們向DeepSeek詢問更多關於Python列表解析的高級用
法。

用戶提問：

DeepSeek回答：

結合DeepSeek的回答，我們知道列表解析是Python中一個強
大的特性，能夠讓代碼更簡潔、更易讀，並且在許多情況下性能更



好。關鍵是我們要明智地使用它。

❑ 對於簡單的轉換和過濾操作，列表解析通常是最佳選擇。

❑ 對於複雜的邏輯或多重嵌套，傳統的for循環可能更清晰。

❑ 對於大數據集，考慮使用生成器表達式。

❑ 始終優先考慮代碼的可讀性和可維護性。

掌握列表解析的高級用法和最佳實踐，可以幫助你編寫更加

Python化、高效和易於維護的代碼。

通過和DeepSeek一起學習創建數值列表的方法，我們可以更
有效地處理數值數據。range()函數和列表解析是Python中非常有
用的工具，它們可以幫助我們簡化代碼並提高效率。



6.5 結語

恭喜你完成了本章的學習！你現在已經掌握了操作Python列
表的核心技能，這些技能將在你的編程之旅中頻繁使用。

在本章中，我們學習了：

❑ 使用for循環遍歷列表：就像你逐一檢查購物清單上的每個
物品一樣，for循環讓你能夠依次處理列表中的每個元素。想象一
下，你可以用這個技能自動處理成百上千條客戶記錄或產品信

息。

❑ 避免常見的縮進錯誤：我們瞭解了Python中縮進的重要
性，以及如何避免那些會讓你的程序出錯的常見縮進問題。正確

的縮進就像是良好的段落格式，讓你的代碼更容易閱讀和理解。

❑ 創建和操作數值列表：使用range()函數和列表解析，你現
在可以輕鬆地生成和處理數字序列。這就像是有了一個能夠快速

生成任意數字範圍的魔法工具，無論是創建年份列表、生成統計

數據還是進行數學計算，都變得簡單高效。

這些技能為你打開了編程的新世界。現在，你可以編寫程序

來自動化日常任務，比如分析銷售數據，處理學生成績或者管理

庫存信息。



第二部分

項目實戰

祝賀你！你現在已經掌握了Python的基礎知識，可以開始動
手構建實用的項目了。通過實際開發這些項目，你將鞏固第一部

分學到的概念，並學習如何用這些知識解決實際問題。

第二部分包含四個不同類型的項目，你可以按照自己的興趣

和需求選擇完成其中的任何項目或全部項目，完成這些項目的順

序並不重要。下面簡要描述每個項目，幫助你決定首先要完成哪

個項目。

❑ 數據分析報告生成系統：在“數據分析報告生成系統”項目
（第7章）中，你將學習如何在Windsurf中通過DeepSeek開發一
個能夠自動處理數據並生成分析報告的系統。這個項目將教會你

如何處理和分析數據，以及如何將分析結果以清晰的方式呈現出

來。完成這個項目後，你將掌握數據處理和報告生成的基本技

能。



❑ 自動化日報生成工具：在“自動化日報生成工具”項目（第8
章）中，你將在Windsurf中使用DeepSeek構建一個能夠自動收集
數據並生成日常報告的工具。這個項目特別適合那些需要定期整

理和彙報工作進展的人。通過這個項目，你將學習如何自動化重

複性工作，提高工作效率。

❑ 本地事務提醒助手：在“本地事務提醒助手”項目（第9章）
中，你將在Windsurf中使用DeepSeek開發一個能夠管理日常事務
的應用程序。這個項目將教會你如何設計和實現一個實用的本地

應用，以及如何處理用戶輸入和數據存儲。

❑ 打造你的第一個網站：在“打造你的第一個網站”項目（第
10章）中，你將學習如何在Windsurf中使用DeepSeek創建一個完
整的網站。這個項目將帶你瞭解網站開發的基本流程，從前端頁

面設計到後端功能實現，以及對網站界面的優化。這個項目特別

適合想要展示個人作品集或建立在線展示平臺的人。完成這個項

目後，你將具備基本的全棧開發能力。



第7章
開發數據分析報告生成系統

在本章，我們將開發第一個實戰項目——數據分析報告生成
系統。這個項目將幫助你把前面所學的編程概念轉化為實際應

用，掌握數據處理和分析的核心技能。



7.1 本章學習目標

本章將使用Windsurf開發一個數據分析報告生成系統，幫助
你揭開編程的神秘面紗，並初步掌握利用編程解決實際問題的能

力。

（1）理解編程的本質

❑ 明白編程就是將人類的需求轉化為計算機可以理解和執行
的精確指令。

❑ 通過銷量數據分析實例，將抽象的編程概念與實際應用聯
繫起來，理解編程如何解決現實問題。

（2）瞭解程序語言的作用

❑ 認識到程序語言是人與計算機溝通的橋樑，Python是一種
易於學習和使用的“外語”。

❑ 掌握利用Python進行銷量數據分析、趨勢識別和預測的基
本思路，感受其超越Excel的能力。

❑ 掌握程序的基本知識、原理和流程。

❑ 學習程序設計的關鍵要素：變量、條件判斷（if）、循環
（for）等，理解它們在解決問題中的作用。

❑ 掌握程序的基本流程：輸入數據→處理數據→輸出結果，
並理解銷量分析場景中每個步驟的意義。

（3）實踐應用



❑ 通過實際操作，分析銷量數據、識別趨勢並預測未來銷
量，將理論知識轉化為實際技能。

❑ 掌握從數據到結果的完整流程，並體驗編程在業務決策中
的強大力量。



7.2 自動化數據分析的優勢

1.提高業務決策效率

想象一下，你需要分析幾十種產品在多個區域的銷售數據，

如果用Excel，可能需要複製粘貼公式、手動更新圖表，一不小心
還會選錯單元格。

而用Python編程，你只需寫一段代碼，它就能自動處理所有
銷售數據，在幾秒鐘內完成你在Excel中需要幾小時才能做完的工
作。更棒的是，當有新數據時，你只需運行同一段代碼，而不是

重複那些煩瑣的Excel操作。這就是為什麼專業數據分析師都在用
編程工具——工具能讓分析變得又快又準，讓你把時間花在思考
業務策略上，而不是機械地處理數據。

2.提升預測的準確性

Excel就像是一個普通的放大鏡，而Python編程像是一臺高精
度顯微鏡。在Excel中，你也許只能計算簡單的平均值或畫條趨勢
線，但用Python，你可以輕鬆實現複雜的時間序列分析、季節性
分解、多變量回歸分析，甚至利用機器學習預測未來銷量。

這些高級分析能力讓你看到Excel無法展示的銷售模式和市場
趨勢。就像醫生不會只用體溫計診斷複雜疾病一樣，業務分析師

也不會僅依賴Excel做重要決策。Python提供的是一整套“銷售診
斷設備”，幫你更準確地預測未來銷量，減少庫存浪費，優化生產
計劃。

3.發現隱藏的業務機會



Excel是封閉的“花園”，而Python是無邊的“海洋”。在Excel
中，你只能處理已經整理好的放入表格的數據。但Python可以自
動從多個來源收集數據，將銷量數據與天氣、社交媒體熱度、經

濟指標等外部因素結合分析，發現傳統方法難以察覺的關聯。

這就像是從只能看到表面現象，升級到能透視整個市場生態

系統——你獲得了全新的視角。許多成功的業務創新和市場機會
都是通過編程實現的數據挖掘和模式識別找到的。當競爭對手還

在用傳統方法分析銷售數據時，掌握編程技能的你已經發現了市

場中被忽視的“金礦”。



7.3 數據分析報告生成系統的功能

為了幫助用戶更高效地處理和分析海量數據，我們設計了一

個自動化的數據分析報告生成系統。這個系統不僅能顯著提高工

作效率，還能提供高質量、專業的分析報告，解決傳統人工分析

過程中的煩瑣和低效問題。

在這個項目中，我們將創建一個強大且高效的數據分析報告

生成系統。想象一下，它就像一位不知疲倦的數據分析專家，能

夠智能地批量處理結構相似的銷售數據（Excel格式），並迅速生
成內容豐富、格式專業的分析報告。

核心價值：本系統旨在將你從煩瑣、重複的數據整理與初步

分析工作中解放出來，實現效率的飛躍——原本需要數小時甚至
數天的人工操作，現在幾分鐘內即可輕鬆完成。

本系統集成了從數據接入到報告輸出的全流程自動化能力。

1.數據處理與清洗

❑ 自動讀取Excel格式的銷售數據。

❑ 智能處理缺失值、識別並修正異常數據點，確保分析基於
高質量數據。

❑ 多維度數據分析。

❑ 基礎統計：自動計算關鍵指標（如均值、中位數、標準
差）。



❑ 績效排名：快速生成門店/產品等多維度（如收入、利
潤、毛利率、客單價等）的表現排名。

❑ 時間序列：深入分析銷售數據隨時間（月度、季度、年
度）變化的趨勢與模式。

❑ 成本結構：清晰展示各項成本構成及其佔比。

2.可視化圖表生成

一鍵生成專業且美觀的數據圖表，包括但不限於：

❑ 趨勢變化圖。

❑ 構成比例圖。

❑ 對比排名圖。

3.洞察與建議提煉

❑ 基於嚴謹的數據分析結果，自動提煉關鍵業務洞察。

❑ 初步生成具有參考價值的業務改進建議。

4.一鍵式報告輸出

❑ 將所有分析結果（文本、表格、圖表）無縫整合。

❑ 自動生成結構清晰的Markdown格式報告。

❑ 支持將報告輕鬆轉換為PDF或Word文檔，便於分享和歸
檔。



7.4 具體實現步驟：開發數據分析報告生成系統

以下步驟將引導你學習如何與AI工具（Windsurf）交互，從
Excel數據出發，逐步構建並優化數據分析報告生成系統，從而更高
效、智能地處理和分析銷售數據，並生成高質量的報告。

7.4.1 第一步：導入數據，讓Windsurf理解你的Excel
表格

首先，我們需要引導Windsurf讀取並理解Excel格式的銷售數據
（如圖7-1所示）。這一關鍵步驟是讓AI掌握數據的結構與內容（如
圖7-2所示），為後續的智能分析奠定堅實基礎。

圖7-1 引導Windsurf理解數據

在Windsurf理解表結構之後通過編寫DeepSeek提示詞讓AI自
己開始分析報告並編寫代碼，為後續的智能分析奠定堅實基礎。



圖7-2 分析Excel數據後的結果界面

注意

在此過程中，Windsurf可能會提示需要安裝額外的Python依賴
包。如果遇到此類彈窗，通常是因為缺少必要的庫。請單擊Accept
或“同意”按鈕，讓其自動完成安裝。

7.4.2 第二步：指令下達，命令Windsurf創建自動化
報告生成程序

接下來，我們將向Windsurf發出明確指令，要求它為你量身定
製一個自動化報告生成程序（如圖7-3所示），清晰地告訴AI你希望
它執行哪些分析、生成哪些圖表和報告內容。



圖7-3 發出生成程序指令的界面

Windsurf接收到指令後，將開始思考並編寫相應的Python代
碼。稍等片刻，它會生成程序，並直接運行以輸出初步的分析結

果，如圖7-4所示。



圖7-4 DeepSeek初步的分析結果

讓我們查看DeepSeek初步生成的銷售報告，如圖7-5所示。



圖7-5 DeepSeek初步生成的銷售報告

DeepSeek初步生成的銷售報告包括產品的基本統計、產品銷
售分析、相關性分析熱力圖等。下面將對DeepSeek生成銷售數據
報告部分效果圖進行展示。

產品的基本統計信息如圖7-6所示。



圖7-6 產品的基本統計信息

產品銷售數據分析如圖7-7所示。

圖7-7 產品銷售數據分析



銷售數據相關性分析熱力圖如圖7-8所示。

圖7-8 銷售數據相關性分析熱力圖

7.4.3 第三步：測試並要求AI（Windsurf）優化程序
生成的初步報告往往並非一步到位，可能存在格式問題、分析

遺漏或不符合預期之處，因此需要進一步測試並優化程序，此步至

關重要。

❑ 仔細審閱：檢查Windsurf生成的代碼邏輯（如果可見）和輸
出的報告內容。

❑ 發現問題：記錄錯誤、不準確或需要改進的地方。



❑ 提出優化指令：再次與Windsurf交互，明確指出需要修改的
內容。例如，“請將柱狀圖改為堆疊柱狀圖”“請增加毛利率的計算和
排名”“報告標題字體請加大”等。這是一個交互式的精煉過程。

DeepSeek提示詞示例：

與DeepSeek的交互過程如圖7-9所示。



圖7-9 與DeepSeek的交互過程

7.4.4 第四步：重新運行程序，獲取優化後的完整報
告

在Windsurf根據你的反饋完成程序代碼的優化後，指示它重新
運行更新後的程序。



此時，Windsurf將執行經過改進的代碼邏輯，進行更完善的數
據分析和可視化，最終生成一份更符合需求的、內容更完整的自動

化分析HTML報告，如圖7-10所示。

圖7-10 最終生成的HTML報告界面

可以看出，我們已經對銷售額TOP5的數據的展示效果進行了
優化，現在可以很好地顯示分析數據了。

7.4.5 第五步：繼續優化生成系統的功能
如果任意上傳一份銷售數據的Excel文件，我們都想讓系統能夠

對文件中的銷售數據進行分析，並生成銷售分析報告，應該如何實

現呢？

讓我們繼續和Windsurf進行交互：



之後等待Windsurf為我們編寫代碼，結果如圖7-11所示。

下面我們可以直接讓Windsurf安裝相關依賴並運行這個項目，
如圖7-12所示。

讓我們查看Windsurf生成的界面效果，如圖7-13所示。

可以看到，Windsurf已經生成了一個數據分析報告生成系統，
讓我們上傳一份新的銷售數據Excel文件，並查看數據分析的報告效
果，如圖7-14、圖7-15所示。

圖7-11 Windsurf生成的結果示例



圖7-12 Windsurf安裝相關依賴並運行這個項目



圖7-13 數據分析報告生成系統的界面效果



圖7-14 報告基本統計信息



圖7-14 （續）



圖7-15 報告銷售數據分析



圖7-15 （續）

可以看見經過優化之後，用戶上傳任意Excel格式的銷售數據之
後，系統都可以生成一份這樣的數據分析報告。



7.5 常見問題與解決思路

在使用Windsurf創建銷量數據分析工具的過程中，你可能會
遇到一些問題。以下是常見問題和解決思路，可以幫助你更高效

地與Windsurf協作，確保數據分析過程順利進行。

問題1：如何高效地與Windsurf中的AI助手溝通分析需求？

答：要想與Windsurf中的AI助手有效溝通，應遵循以下原
則。

❑ 明確目標：清晰描述你期望實現的分析功能，例如，“我
想創建一個能分析與對比各門店銷售趨勢的工具”。

❑ 分步提問：將複雜的任務拆解為更小的、更細化的任務，
並分步驟進行提問，如先進行數據清洗，再進行可視化。

❑ 提供示例：如有可能，提供少量樣例數據或你期望得到的
輸出表格/圖表樣式，幫助AI精準理解。

❑ 迭代反饋：對AI生成的代碼或結果給出具體、有針對性的
反饋，明確指出需要修改或完善的地方。

❑ 主動學習：當遇到不理解的代碼或概念時，可以直接向AI
提問，例如，“請解釋一下這段用於處理缺失值的代碼邏輯”。

通過明確而具體的指令，你能更好地引導AI完成數據分析任
務。

問題2：我的銷售數據格式混亂，如何讓Windsurf幫忙整
理？



答：要處理雜亂的Excel文件，可以引導Windsurf按以下步驟
操作。

❑ 數據探查：指示AI“讀取這個Excel文件，並告訴我數據的
基本情況（如列名、數據類型等）”。

❑ 識別問題數據：指示AI“檢查數據中是否存在缺失值、重
複記錄或明顯的異常數值（如負數銷售額）”。

❑ 規範日期格式：如果日期格式不統一，指示AI“將所有日
期數據轉換為‘年—月—日’的標準格式”。

❑ 處理重複項：指示AI“識別並移除數據中完全重複的銷售
記錄”。

❑ 結構調整（可選）：若表格結構不利於分析（如寬錶轉長
表），可描述期望的結構，讓AI嘗試轉換。

這些步驟將幫助你整理數據，確保其規範化，從而便於後續

的分析。

問題3：如何利用Windsurf找出銷售表現好的和差的門店？

答：要進行門店績效對比分析，可以這樣向Windsurf提問。

❑ 計算核心指標：指示AI“計算每個門店的總銷售額、平均
銷售額和總利潤”。

❑ 生成排名：指示AI“根據總銷售額對所有門店進行排名，
並列出前5名和後5名”。

❑ 多維度評估：詢問AI“除了銷售額，我們還可以從哪些維
度（如利潤率、客單價、增長率）來評估門店表現？請計算並排



名”。

❑ 同比/環比分析：若有歷史數據，要求AI“計算各門店本期
銷售額相較於上期（或去年同期）的增長率”。

❑ 探索關聯性（進階）：詢問AI“銷售額高的門店在地理位
置、產品結構或其他方面是否存在共同特徵”。

這些分析將幫助你深入瞭解門店表現的不同維度，找出表現

好的和差的門店。

問題4：如何讓Windsurf生成清晰、美觀的銷售圖表？

答：指導Windsurf創建可視化圖表時，需明確自己的需求。

❑ 指定圖表類型：“為月度總銷售額創建一個折線圖，展示
其變化趨勢。”

❑ 確保中文顯示：“確保圖表中的所有中文標籤（標題、座
標軸、圖例）都能正確顯示，避免亂碼。”

❑ 組合圖表（Dashboard）：若需在一個視圖中展示多個圖
表，可以要求AI“將銷售趨勢折線圖、門店銷售額條形圖和產品類
別餅圖放在同一個畫布上，方便對比”。

❑ 增強交互性（可選）：詢問AI“生成的圖表是否支持鼠標懸
停時顯示具體數值”。

❑ 定製外觀（可選）：可以向AI提出偏好，如“圖表配色方案
請使用藍色或商務風格”“請增大座標軸標籤的字號”。

❑ 添加說明元素：要求AI“為每張圖表添加清晰的標題，並
在需要時添加圖例和數據來源說明”。



通過精確的圖表要求，你能確保生成的圖表既美觀又清晰，

便於後續分析與展示。

問題5：如何利用Windsurf進行銷售預測？

答：要讓Windsurf輔助進行銷售預測，可以按以下思路進
行。

❑ 明確預測目標：“基於歷史銷售數據，幫我預測未來三個
月的總銷售額。”

❑ 提供歷史數據：確保AI使用足夠且相關的歷史數據進行建
模，可詢問AI“進行有效預測至少需要多少歷史銷售數據”。

❑ 選擇或諮詢模型：可以直接指定模型（如ARIMA），或詢
問AI“有哪些時間序列預測模型適合我的數據，各自優缺點是什
麼”。

❑ 評估與調優：預測後，詢問AI“如何評估這個預測模型的
準確性，有哪些方法可以嘗試提高預測精度”。

❑ 結果可視化：要求AI“生成一個圖表，將歷史實際銷售額
與模型的預測值（包括未來預測部分）放在一起進行對比”。

這些步驟將幫助你構建有效的銷售預測模型，並通過可視化

手段展示預測結果。

問題6：如何讓Windsurf創建更易於維護和複用的分析工
具？

答：為了使你創建的工具具有更好的可持續性，可以向

Windsurf提出以下要求。



❑ 模塊化設計：建議AI“將數據讀取、數據清洗、分析計
算、圖表生成等不同功能的代碼封裝成獨立的函數或模塊”。

❑ 代碼複用：詢問AI“如果某段計算邏輯（如計算利潤率）
需要在多處使用，如何編寫能讓代碼更簡潔且易於維護”。

❑ 添加註釋：要求AI“在關鍵代碼段或複雜邏輯旁邊添加中
文註釋，解釋其功能和目的”。

❑ 錯誤處理：詢問AI“如何讓程序在遇到異常數據（如文件
不存在、格式錯誤）時不會直接崩潰，而是能給出提示或進行容

錯處理”。

❑ 參數化配置：建議AI“能否將一些經常需要調整的參數
（如文件路徑、分析週期、圖表顏色）提取出來，放在程序的開

頭或配置文件中，以便修改”。

❑ 增加測試（進階）：詢問AI“有沒有簡單的方法可以驗證程
序的各個部分是否按預期工作”。

通過這些優化，你可以使分析工具更易於維護和複用，確保

代碼的長期可用性和可擴展性。

這些常見問題和解決思路將幫助你更高效地使用Windsurf創
建分析工具，解決可能遇到的難題，並確保你能夠充分利用AI的
強大能力來進行數據分析與報告生成。



7.6 結語

本章深入探討了如何在Windsurf平臺中使用DeepSeek模型來
構建數據分析報告生成系統。通過項目實踐，我們系統地掌握了

從項目規劃到具體實現的完整流程。

首先，我們明確了項目的背景和目標，理解了在Windsurf中
使用DeepSeek的重要性，這為後續的開發工作奠定了堅實的技術
基礎。接著，我們深入學習了自動化數據分析的核心優勢，包括

提高效率、確保一致性以及降低人工錯誤等。

在具體功能實現上，我們重點掌握了三個關鍵模塊。

❑ 數據處理與清洗：學會了數據預處理的基本技術。

❑ 可視化圖表生成：掌握了自動生成分析圖表的方法。

❑ 一鍵式報告輸出：實現了自動化報告生成流程。

通過學習本章，我們不僅理解了模塊化設計的重要性，還掌

握瞭如何構建一個可維護、可擴展的系統。在實踐過程中，我們

也積累了豐富的問題解決經驗，學會了如何處理常見的異常情

況。

這些知識和經驗為我們後續開發更復雜的自動化工具打下了

良好基礎。在下一章中，我們將學習如何開發自動化工具，這將

幫助我們進一步提升軟件開發能力，構建更多、更實用的自動化

解決方案。



第8章
開發自動化日報生成工具

在當今快節奏的工作環境中，重複性工作不僅耗時，還容易

因人為操作而出錯。本章將帶領你開發一個自動化日報生成工

具，這個工具能夠自動收集、整理數據，並生成規範的日常工作

報告。

通過這個項目，你將學習如何利用Windsurf平臺和DeepSeek
模型來構建實用的自動化工具。我們將從實際工作場景出發，探

索如何將煩瑣的日報編寫過程轉化為簡單的一鍵操作。這不僅能

大幅提升工作效率，還能確保報告的質量和一致性。

在項目過程中，你將掌握：

❑ 如何設計直觀的自動化工具界面。

❑ 如何處理和組織多源數據。

❑ 如何生成格式統一的報告文檔。

❑ 如何優化工具的使用體驗。

這個項目特別適合那些需要定期整理工作進展、生成報告的

人員。無論你是項目經理、團隊負責人，還是需要定期彙報工作



的職場人士，這個自動化工具都將極大地提升你的工作效率。

讓我們開始這個實用的自動化之旅，一起探索如何讓AI技術
為日常工作提供切實的幫助。通過本章的學習，你將能夠構建自

己的自動化助手，讓煩瑣的日常工作變得輕鬆高效。



8.1 本章學習目標

本章將使用Windsurf開發一個數據分析報告生成系統，通過
這個案例將幫助你揭開編程的神秘面紗，並初步掌握利用編程解

決實際問題的能力。

本章旨在幫助你掌握自動化個人日報工具的開發要點，並通

過與AI協作完成實踐。

（1）理解核心概念

❑ 明確個人日報工具的基本用途與價值。

❑ 識別一個有效的日報工具應具備的核心功能模塊。

❑ 認識AI編程助手（如Windsurf）在此類自動化工具開發中
扮演的角色與優勢。

（2）掌握開發技能

❑ 學習如何利用Windsurf進行初步的系統架構構思。

❑ 掌握引導AI助手生成所需功能代碼的方法。

❑ 實踐並提升與AI助手進行高效、準確對話的技巧。

（3）積累實踐經驗

❑ 熟悉自動化工具開發的基本流程：從需求到實現再到優
化。

❑ 學會如何清晰、具體地向AI助手描述需求。



❑ 通過實際項目，積累與AI助手協作開發的寶貴經驗。



8.2 瞭解自動化日報生成工具

1.什麼是自動化日報生成工具

理解我們要構建的工具是什麼，以及它能做什麼。

簡單來說，這是一個旨在幫助個人高效生成與管理工作日報

的軟件應用。

它的核心價值在於：能夠部分自動記錄你的工作活動（或極

大簡化記錄過程），並通過一鍵操作快速生成格式規範、內容完整

的日報文檔。最終目標是讓你從煩瑣重複的日報編寫工作中解放

出來，將寶貴的時間和精力更專注於實際工作本身。

2.自動化日報生成工具的優勢

我們旨在構建的自動化日報生成工具將具備以下核心優勢：

1）效率提升：告別手動編寫。

❑ 支持一鍵生成格式化的日報初稿。

❑ 能夠自動記錄或導入部分工作內容（如會議、任務）。

❑ 顯著節省每日手動整理和編寫報告所需的時間。

2）智能處理：內容自動優化。

❑ 根據預設規則或AI的理解進行分類整理。

❑ 自動應用統一的格式調整，確保報告專業性。



❑ 嘗試關鍵內容提取，突出當日工作重點。

3）數據管理：回顧與追蹤。

❑ 方便進行歷史日報的查詢與回顧。

❑ 對記錄的工作內容進行簡單的統計分析。

❑ 支持個人進度的概覽與追蹤。

3.自動化日報生成工具的使用場景

這款自動化日報生成工具能夠有效支持以下多種場景：

❑ 日常工作彙報：快速完成每日或每週需提交給上級或團隊
的工作小結。

❑ 個人工作覆盤：作為定期進行個人工作總結和反思的素材
來源。

❑ 項目進度跟蹤：方便地記錄和回顧特定項目每天的進展情
況。

❑ 時間管理分析：通過回顧歷史記錄，分析個人時間分配模
式，優化工作效率。

❑ 工作計劃制定：基於過往記錄和當前狀態，為後續工作計
劃的制定提供參考。



8.3 自動化日報生成工具的核心功能

在開始詳細介紹各個功能模塊之前，我們需要明確：一個優

秀的自動化日報生成工具不僅要能完成基本的日報生成任務，還

要能夠真正提升用戶的工作效率，幫助用戶更好地管理和回顧自

己的工作內容。基於這個理念，我們將功能體系分為三個層次：

基礎功能層、智能功能層和個人管理功能層。

8.3.1 基礎功能層
這一層的功能是工具的根基，直接關係到用戶的日常使用體

驗。

（1）內容錄入

❑ 提供便捷的手動記錄工作條目入口。

❑ 支持快捷鍵操作和即時保存機制。

❑ 集成簡單的富文本編輯功能。

（2）一鍵生成

❑ 根據當日記錄，快速生成格式化的日報文本。

❑ 支持多種輸出格式（純文本、HTML、Markdown等）。

❑ 自動保存生成歷史，支持版本回溯。

（3）模板定製



❑ 允許用戶自定義日報的固定格式、抬頭、結尾等內容。

❑ 提供可視化的模板編輯體驗。

❑ 支持多模板管理和切換。

（4）預覽編輯

❑ 在最終生成前，提供即時預覽功能。

❑ 支持在預覽界面直接進行內容調整。

❑ 自動檢查格式規範。

8.3.2 智能功能層
這一層利用智能化技術，為用戶提供更高效的輔助功能。

（1）智能分類

❑ 自動對錄入的工作內容進行分類或打標籤。

❑ 支持按項目、任務類型等多維度分類。

❑ 提供自定義分類規則的能力。

（2）時間估算

❑ 根據記錄內容或特定標記自動估算時間花費。

❑ 基於歷史數據持續優化估算準確度。

❑ 生成工作時間分佈統計。



（3）重點提取

❑ 智能識別並高亮顯示當日的關鍵工作成果或要點。

❑ 自動生成工作內容的關鍵要點概述。

❑ 提供重要程度的智能排序。

（4）格式美化

❑ 自動調整排版、對齊等，確保報告的專業外觀。

❑ 提供多種預設主題樣式。

❑ 確保在不同設備上的顯示效果一致。

8.3.3 個人管理功能層
這一層著眼於長期使用價值，幫助用戶更好地管理和利用日

報數據。

（1）歷史回顧

❑ 提供便捷的歷史日報查詢和瀏覽功能。

❑ 支持多維度搜索和篩選。

❑ 可視化展示工作歷程和重要里程碑。

（2）工作統計

❑ 按項目、時間等維度統計工作量。

❑ 生成直觀的數據可視化圖表。



❑ 提供工作效率趨勢分析。

（3）進度追蹤

❑ 輔助用戶回顧個人工作進展。

❑ 設置和追蹤工作目標。

❑ 及時提醒待辦事項和重要節點。

（4）數據導出

❑ 支持將日報數據導出為多種格式。

❑ 提供數據備份和恢復功能。

❑ 確保數據安全和隱私保護。

8.3.4 功能使用建議
為了讓用戶能夠更好地利用這些功能，我們建議：

（1）循序漸進

❑ 先熟悉基礎功能，確保日常使用順暢。

❑ 逐步探索智能功能，提升使用效率。

❑ 根據個人需求選擇性使用管理功能。

（2）持續積累

❑ 養成每日記錄的習慣。



❑ 定期回顧和總結。

❑ 利用統計分析優化工作方式。

通過這些功能的合理運用，用戶可以構建一個高效的個人工

作管理系統，真正實現工作效率的提升。



8.4 具體實現步驟：構建你的自動化日報生成工具

以下步驟將引導你如何與AI工具（Windsurf）交互，從簡單的
需求開始設計基礎界面，逐步構建並優化最終生成一個專屬的自動

化日報生成工具。

8.4.1 第一步：設計基礎界面
在對話框中輸入初始需求：

可以看見Windsurf很快生成了初始工具構建示例，如圖8-1所
示。



圖8-1 Windsurf中初始工具構建示例

我們單擊運行看看這裡構建的個人自動化日報生成工具的初始

效果，如圖8-2所示。

圖8-2 個人自動化日報生成工具的初始效果

我們可以看見通過這段提示詞，Windsurf已經對基本界面框架
已經實現，並且已經包含了個人自動化日報生成工具的核心功能。



❑ 工作記錄管理：通過直觀的表單界面，用戶可以輕鬆添加日
常工作任務，包括任務名稱、詳細描述、花費時間以及完成狀態。

❑ 時間追蹤：用戶可以精確記錄每項任務所花費的時間（以小
時為單位），便於後續分析工作效率和時間分配。

❑ 狀態標記：可以標記任務是否已完成，幫助用戶清晰瞭解當
日工作進度。

❑ 日報自動生成：系統會根據用戶輸入的工作記錄，自動整合
生成規範化的日報，省去了手動彙總的煩瑣過程。

❑ 數據管理：用戶可以查看當日已添加的所有工作記錄，也可
以通過“清空記錄”功能重新開始。

現在我們對核心功能模塊進行測試，查看DeepSeek是否已經
幫我們實現了這些功能。讓我們嘗試輸入一些工作記錄（如圖8-3
所示），並進行查看添加的工作記錄（如圖8-4所示），之後再單擊
“添加記錄”按鈕，檢查我們上傳的記錄是否已經添加成功。



圖8-3 個人日報基本框架



圖8-4 已添加的今日工作記錄

可以看見我們上傳的日報信息已經被添加到今日工作記錄中

了，現在讓我們切換到生成日報界面，選擇標準模板的生成樣式，

單擊“生成日報”按鈕查看效果（如圖8-5所示）。



圖8-5 生成日報的效果

可以看見生成的日報內容已經符合我們的需求，之後可以單擊

“複製”或者“下載”按鈕對今日生成日報的內容進行導出，或者在日
報模板中選擇別的模板，按照自己喜歡的樣式進行導出。

8.4.2 第二步：完成界面優化



現在的界面比較簡單，所以我們現在要優化一下界面佈局和用

戶界面。

我們可以直接在對話框中向Windsurf提出：“請優化界面佈局
和用戶界面設計，要求界面精美，樣式美觀。”

讓我們等待Windsurf編寫代碼，完成之後單擊運行，查看已經
完成優化的界面，如圖8-6所示。

讓我們切換到生成日報的界面使用自定義模式查看效果，如圖

8-7所示。

圖8-6 完成優化之後的界面



圖8-7 生成日報的界面

讓我們切換到設置界面查看個性化設置的功能，如圖8-8所
示。



圖8-8 日報工具的個性化設置界面

可以看到我們的個人日報工具已經有了一些個性化的設置。下

面對目前已經實現的功能進行總結。

（1）工作記錄功能

❑ 添加工作記錄：記錄任務名稱、詳細描述、花費時間和完成
狀態。

❑ 記錄管理：支持刪除單條記錄或清空所有記錄。

❑ 搜索與過濾：可按關鍵詞搜索或按完成狀態（已完成/進行
中/待處理）過濾記錄。

❑ 統計信息：自動計算總任務數和總工作時間。

（2）日報生成功能



❑ 多種模板：支持四種日報模板（標準、詳細、簡潔、自定
義）。

❑ 自定義選項：可選擇包含的內容部分（工作概覽、已完成工
作、進行中工作等）。

❑ 格式選擇：支持多種輸出格式。

❑ 日期選擇：可生成任意日期的工作日報。

❑ 一鍵操作：支持複製和下載生成的日報。

（3）數據管理功能

❑ 本地存儲：所有數據保存在瀏覽器的localStorage中，關閉
瀏覽器數據不會丟失。

❑ 數據導出：可將所有工作記錄導出為JSON文件備份。

❑ 數據導入：支持從之前導出的文件中恢復數據。

❑ 數據清理：可清空所有歷史數據。

（4）界面與用戶體驗功能

1）現代化界面。

❑ 側邊欄導航：直觀的功能區分和切換。

❑ 卡片式設計：清晰的內容區塊劃分。

❑ 圖標輔助：使用圖標增強視覺識別度。

2）個性化設置。



❑ 主題切換：支持淺色/深色主題，可手動切換或跟隨系統設
置。

❑ 個人信息：可設置姓名和部門信息，自動添加到生成的日報
中。

3）用戶體驗優化。

❑ 通知系統：操作後提供即時反饋。

❑ 時間顯示：即時顯示當前日期和時間。

❑ 響應式設計：適配不同屏幕尺寸的設備。

後面我們可以通過我們的需求對界面進行進一步的設計，和功

能的拓展。

8.4.3 實用開發技巧：與AI高效協作
1）如何更精準地向AI描述需求？

❑ 明確場景：清晰說明工具是為個人日常使用，而非團隊或企
業級應用。

❑ 說明習慣：描述你的典型操作流程，例如，“我習慣先快速
記錄要點，晚上再統一整理生成日報”。

❑ 描繪體驗：表達你對最終使用感受的期望，例如，“希望界
面極簡，錄入信息時干擾最少”“按鈕要大，容易單擊”。

2）如何與AI助手進行高效對話？

❑ 先主後次：首先確保最核心的功能（如記錄、生成）能夠基
本工作。



❑ 逐步迭代：一次專注於添加或優化一兩個相關聯的功能點，
避免一次性提出過於複雜的需求。

❑ 及時反饋：運行AI生成的代碼，立即測試。發現問題或有新
想法時，馬上向AI反饋並要求調整或修正。



8.5 常見問題與解決思路

在開發和使用過程中，你可能會遇到一些常見的使用體驗和

開發相關的問題。以下是詳細的問題解析和解決思路，幫助你更

好地解決這些問題，並通過Windsurf和DeepSeek AI助手獲得支
持。

問題1：如何改善操作不便的問題？

答：優化操作流程可以從以下幾個方面著手。

❑ 明確痛點：記錄完成特定任務需要的具體步驟數，識別煩
瑣環節。

❑ 與AI助手溝通：可以這樣向Windsurf描述，“我發現完成X
任務需要單擊 n 次，能否幫我優化這個流程？”。

❑ 示例對話：“在數據導入功能中，需要經過“選擇文件”
→“預覽”→“映射字段”→“確認導入”四個步驟，感覺比較煩瑣。”

❑ Windsurf：“我們可以通過以下方式簡化，①添加文件拖拽
功能，②實現字段自動映射，③記住上次的映射配置，下面我將

開始進行優化。”

❑ 驗證改進：對比優化前後的操作步驟，確保真正提升了效
率。

問題2：如何處理界面過於複雜的問題？

答：界面優化可以遵循以下原則。



❑ 與AI協作優化：向DeepSeek描述，“請幫我分析當前界面
的問題，並給出優化建議。”

❑ 示例對話：“我的數據分析界面包含太多按鈕和選項，用
戶經常找不到需要的功能。”

❑ DeepSeek：“建議採用以下優化方案，①創建快速操作
欄，放置最常用的5個功能，②使用下拉菜單組織次要功能，③
添加搜索功能幫助定位特定操作。”

問題3：如何解決系統響應慢的問題？

答：性能優化可以從多個層面進行。

❑ AI輔助診斷：可以向Windsurf請求“請分析這段代碼的性能
瓶頸。”

❑ 示例對話：“這個數據處理函數執行很慢，特別是處理大
量數據時。”

❑ Windsurf：“讓我們逐步分析和優化，①發現當前循環中存
在重複計算，②建議添加緩存機制，③可以使用並行處理。”

問題4：遇到不理解的代碼該如何處理？

答：代碼理解可以通過以下方式提升。

❑ AI代碼解釋：向DeepSeek提問“請解釋這段代碼的功能和
實現邏輯。”

❑ 示例對話：用戶[選中代碼片段]“這段數據處理的代碼邏輯
比較複雜，能否解釋一下？”



❑ DeepSeek：“這段代碼主要實現了以下功能，①進行數據
清洗……，②使用聚合函數……，③進行結果排序……”。

問題5：如何完善功能不足的問題？

答：功能完善可以按照以下步驟進行。

❑ 需求溝通：向Windsurf描述“我需要添加X功能，主要用於
解決Y問題。”

❑ 示例對話：“我需要添加數據導出功能，支持多種格式。”

❑ Windsurf：“我可以幫你實現以下功能，①Excel導出支
持，②CSV格式轉換，③JSON數據導出”。

問題6：如何改善使用體驗不順暢的問題？

答：交互優化可以從以下方面入手：

❑ AI交互建議：向DeepSeek請教 “如何改善用戶操作體
驗？”。

❑ 示例對話：“用戶反饋操作流程不夠直觀，經常需要查看
幫助文檔。”

❑ DeepSeek：“建議添加以下改進，①實現引導式操作提
示，②添加懸停提示信息，③提供操作預覽功能”。

問題7：如何高效利用AI助手進行開發？

答：與AI助手的高效協作可以遵循以下原則。



❑ 清晰的需求描述：①提供具體的場景和目標；②附上相關
的代碼或截圖；③說明期望的結果。

❑ 示例對話：“我需要實現數據可視化功能，主要展示銷售
趨勢。”

❑ Windsurf：“好的，讓我們逐步實現，①首先確認數據格
式，②選擇合適的圖表類型，③實現交互功能，請提供一些示例

數據，我們開始實現。”

❑ 迭代優化：①對AI的回答進行驗證；②提供具體的修改建
議逐步完善功能實現。

通過與Windsurf和DeepSeek的有效協作，你可以更快速地解
決開發中遇到的問題，提升開發效率和產品質量。記住要善於利

用AI助手的優勢，通過清晰的溝通獲得最佳的支持。



8.6 結語

本章深入探討了如何利用AI編程助手開發自動化日報生成工
具，這是一個既實用又富有挑戰性的項目。通過本章的學習，我

們掌握了以下幾個關鍵概念：

（1）核心能力

❑ 掌握了使用AI編程助手從零開始開發的完整流程。

❑ 學會了如何將複雜需求拆解為可實現的小步驟。

❑ 理解了個人工具開發的基本架構和設計思路。

（2）協作技巧

❑ 學會了與AI助手進行清晰有效的需求溝通。

❑ 掌握了迭代開發中的反饋和優化方法。

❑ 理解了如何引導AI生成更符合預期的代碼。

（3）設計思維

❑ 理解了個人工具設計中的簡潔性原則。

❑ 掌握了用戶體驗優化的基本方法。

❑ 學會了如何平衡功能性和易用性。

在設計和開發個人工具時，需要特別注意以下原則：

（1）功能實用為王



❑ 始終關注核心需求的解決。

❑ 避免過度設計和冗餘功能。

❑ 確保每個功能都有其實際價值。

（2）操作簡單直觀

❑ 保持界面設計的清晰簡潔。

❑ 減少用戶操作的認知負擔。

❑ 提供直觀的功能引導。

（3）數據安全保障

❑ 實現可靠的本地數據存儲。

❑ 注重個人信息的保護。

❑ 提供必要的數據備份功能。

❑ 持續迭代改進。

通過這些原則的指導，我們能夠開發出真正滿足個人需求、

易於使用且可靠的自動化工具。在實際應用中，要始終記住工具

是服務於使用者的，功能再多也不如一個真正解決問題的核心功

能來得重要。

在下一章中，我們將探討如何將這些開發經驗用到本地事務

提醒助手中，進一步提升我們的工具開發能力。這些知識和技能

將幫助我們在未來的個人效率提升之路上走得更遠。



第9章
開發本地事務提醒助手

在掌握了數據分析報告生成系統和自動化日報生成工具的開

發經驗後，本章將開發一個更貼近日常使用的應用——本地事務
提醒助手。這個項目將幫助用戶管理和追蹤各種日常事務，從待

辦事項到重要提醒，讓生活和工作更有條理。

通過Windsurf編輯器和DeepSeek的協助，我們將把前面學到
的Python編程技能運用到實際應用開發中。這個項目不僅能鞏固
已學的知識，還將引入新的編程概念和設計模式，幫助你進一步

提升軟件開發能力。

在本章中，你將學習：

❑ 如何設計和實現本地數據存儲。

❑ 如何構建用戶友好的界面。

❑ 如何實現事務管理的核心邏輯。

❑ 如何添加自動化提醒功能。

這個項目特別適合想要提升實戰經驗的開發者。通過開發這

個實用工具，你將深入理解桌面應用開發的各個環節，從需求分



析到最終部署的完整流程。

讓我們開始構建這個實用的本地事務處理助手吧。記住，當

你遇到技術難題時，可以隨時向DeepSeek尋求幫助，它將為你提
供專業的指導和解決方案。



9.1 本章學習目標

本項目旨在提供簡潔高效的提醒管理系統，幫助用戶創建、

編輯、刪除和查看各類提醒事項，避免遺忘重要事務，並需要完

成以下目標：

❑ 實現本地化存儲：所有數據存儲在用戶本地，確保用戶隱
私和數據安全，無須依賴雲服務。

❑ 打造現代化用戶界面：採用卡片式佈局、精心設計的色彩
方案和交互元素，提供愉悅的視覺體驗。

❑ 支持多樣化的提醒功能：包括單次提醒和重複提醒（每
天、每週、每月或自定義週期），滿足不同場景需求。

❑ 提供分類管理：允許用戶對提醒進行分類，便於組織和查
找。

❑ 靈活的篩選和搜索：支持按類別、優先級、完成狀態等條
件篩選，以及基於關鍵詞的搜索功能。

關於用戶體驗設計需要達到的目標：

❑ 現代化界面：採用扁平化設計、圓角元素和精心調配的色
彩方案，營造簡潔現代的視覺效果。

❑ 交互反饋：按鈕懸停效果、表單焦點狀態變化等交互設
計，提升用戶操作體驗。

❑ 直觀的表單設計：清晰的表單佈局和輸入控件，降低用戶
操作難度。



❑ 響應式佈局：合理的空間分配和組件大小，確保在不同屏
幕尺寸下的良好顯示效果。

❑ 視覺層次：通過卡片式佈局、標題樣式和顏色對比，創建
清晰的視覺層次，引導用戶的注意力。



9.2 瞭解本地事務提醒助手

1.什麼是本地事務提醒助手

在動手之前，先清晰理解我們要構建的應用是什麼，它能做

什麼，以及有哪些核心特點。本地事務提醒助手是一個安裝並運

行在你個人計算機上的桌面應用程序。它區別於雲端服務或網頁

應用，主要特點包括：

❑ 獨立運行：核心功能無須連接互聯網，所有提醒數據都安
全地存儲在本地設備上。

❑ 輕量高效：通常設計為啟動迅速，佔用系統資源（CPU、
內存）較少。

❑ 簡單易用：追求界面簡潔明瞭，用戶操作直觀，上手門檻
低。

❑ 可靠安全：確保提醒準時觸發，不易遺漏；本地數據存儲
相對更易掌控隱私。

它的核心價值在於：幫助用戶有效管理個人日程、待辦事項

和重要日期，通過及時的、個性化的提醒功能，確保用戶不會錯

過任何關鍵的時間節點或任務。

2.本地事務提醒助手的優勢

我們即將構建的“本地事務提醒助手”具有以下顯著優勢：

（1）提高工作與生活效率



❑ 告別遺忘：確保不再錯過重要的會議、截止日期或個人事
務。

❑ 智能管理：可支持對任務進行簡單的分類、設置優先級和
循環提醒。

❑ 省時便捷：相較於手動翻閱日曆或便籤，極大減少查找和
記錄待辦事項的時間。

（2）降低使用與獲取成本

❑ 無須付費：自己開發，避免購買可能功能冗餘或需要訂閱
的商業軟件。

❑ 量身定製：完全根據你個人的具體需求和使用習慣來設計
功能。

❑ 長期價值：一次開發投入，可持續免費使用，長期來看極
具成本效益。

（3）創造個人成長與潛在機會

❑ 經驗積累：在實踐中掌握使用AI輔助開發本地應用或腳本
的經驗。

❑ 技能拓展：可能啟發你為自己或他人開發更多個性化的實
用小工具。

❑ 能力提升：增強個人的技術應用能力和解決問題的能力，
提升職業競爭力。

3.本地事務提醒助手的使用場景



這款本地事務提醒助手可以廣泛應用於個人生活的方方面

面：

（1）個人健康管理

❑ 定時提醒吃藥、喝水或進行運動。

❑ 設置定期體檢或複查的提醒。

❑ 輔助建立規律的作息時間表。

（2）工作效率提升

❑ 重要會議或電話前提醒。

❑ 追蹤項目里程碑或截止日期。

❑ 提醒進行重要的工作文件定期備份。

❑ 日報/週報等週期性任務的提交提醒。

（3）生活事務管理

❑ 水電煤網費、信用卡還款、房租等定期繳費提醒。

❑ 生日、紀念日等重要日期的提醒。

❑ 家庭日常事務提醒，如澆花、遛狗、取快遞等。

（4）學習計劃執行

❑ 課程上課或在線講座開始前提醒。

❑ 作業、論文提交截止日期提醒。



❑ 複習計劃中各階段性目標的提醒。



9.3 本地事務提醒助手的核心功能

在現代的工作和生活中，合理的時間管理和任務提醒可以大

大提高效率。為了幫助用戶更好地管理日常事務，本地事務提醒

助手提供了一些強大的功能。接下來，我們將介紹本地事務提醒

助手中的核心功能。

9.3.1 提醒創建與管理
（1）提醒創建

本地事務提醒助手允許用戶創建詳細的提醒事項，每個提醒

可包含以下信息：

❑ 標題：簡明扼要地描述提醒內容。

❑ 詳細描述：提供關於提醒的更多背景信息和細節。

❑ 日期和時間：設置提醒的具體時間點。

❑ 優先級：可設置為高、中、低三個等級，以便區分任務重
要性。

❑ 類別：將提醒歸類到用戶自定義的類別中。

❑ 完成狀態：標記提醒是否已完成。

創建提醒時，系統提供了直觀的表單界面，用戶可以輕鬆填

寫所有必要信息。對於重複性提醒，用戶可以在創建時直接設置

重複規則，無須多次創建相似的提醒。



（2）提醒編輯

用戶可以隨時編輯已創建的提醒，修改包括：

❑ 更新提醒的任何屬性（標題、描述、時間等）。

❑ 調整提醒的優先級或類別。

❑ 更改提醒的重複規則。

❑ 添加或刪除提醒通知時間。

編輯界面與創建界面保持一致，確保用戶體驗的連貫性。系

統會保留提醒的修改歷史，便於追蹤變更。

（3）提醒刪除

用戶可以刪除不再需要的提醒。刪除操作支持：

❑ 單個提醒刪除。

❑ 批量刪除選定的多個提醒。

❑ 刪除已完成的所有提醒。

系統會在執行刪除操作前請求用戶確認，防止意外刪除重要

信息。

9.3.2 提醒通知系統
（1）多層次通知時間

本地事務提醒助手支持為每個提醒設置多個通知時間點：



❑ 事件發生時通知。

❑ 提前自定義時間通知（如提前15分鐘、1小時、1天等）。

❑ 支持添加多個提前通知時間點。

用戶可以根據提醒的重要性和準備所需時間，靈活設置合適

的通知時間點。

（2）通知方式

系統提供多種通知方式，確保用戶不會錯過重要提醒：

❑ 桌面彈窗通知：在屏幕上顯示提醒內容。

❑ 聲音提醒：播放可選的提示音。

❑ 視覺提醒：任務欄圖標變化或閃爍。

通知內容包含提醒的關鍵信息，如標題、時間和優先級，用

戶可以直接從通知界面標記提醒為已完成或延遲提醒。

（3）通知管理

用戶可以管理通知的行為和顯示方式：

❑ 設置通知的持續時間。

❑ 配置通知的顯示位置。

❑ 選擇是否在鎖屏狀態下顯示通知。

❑ 暫時禁用特定類別的通知。



9.3.3 重複提醒設置
（1）預設重複模式

系統提供常用的重複模式預設：

❑ 每日重複：適用於日常習慣和例行任務。

❑ 每週重複：可選擇一週中的特定幾天，適合固定會議或活
動。

❑ 每月重複：可選擇每月的特定日期（如每月第一個星期
一）。

❑ 每年重複：適用於生日、紀念日等年度事件。

（2）自定義重複規則

對於不符合標準模式的重複需求，用戶可以創建自定義重複

規則：

❑ 設置特定間隔的重複（如每3日、每2周、每6個月）。

❑ 設置重複的開始和結束日期。

❑ 設置重複的次數限制。

（3）重複提醒的例外處理

系統允許用戶為重複提醒設置例外情況：

❑ 跳過特定日期的重複。

❑ 修改特定重複實例的時間或內容，而不影響其他重複。



❑ 臨時暫停重複規則，稍後恢復。

9.3.4 分類與標籤系統
（1）類別管理

用戶可以創建和管理提醒類別，以便更好地組織不同類型的

提醒：

❑ 創建自定義類別（如工作、學習、家庭等）。

❑ 為類別設置名稱和可選的顏色標識。

❑ 編輯或刪除現有類別。

❑ 將提醒從一個類別移動到另一個類別。

系統預設了一些常用類別，新用戶可以直接使用或根據需要

修改。

（2）優先級標記

每個提醒可以設置優先級，幫助用戶識別最重要的任務：

❑ 高優先級：緊急且重要的任務，視覺上使用紅色標識。

❑ 中優先級：重要但不緊急的任務，視覺上使用橙色標識。

❑ 低優先級：常規任務，視覺上使用綠色標識。

優先級信息在列表視圖中清晰顯示，用戶可以快速識別需要

優先處理的任務。



（3）完成狀態跟蹤

系統跟蹤每個提醒的完成狀態：

❑ 未完成：默認狀態，表示任務尚未完成。

❑ 已完成：用戶可以標記任務為已完成。

❑ 部分完成：適用於包含多個子任務的複雜提醒。

已完成的提醒可以選擇性地從主視圖中隱藏，但仍可通過篩

選查看，便於回顧已完成的任務。

9.3.5 搜索與篩選功能
（1）全文搜索

強大的搜索功能允許用戶快速找到特定提醒：

❑ 搜索提醒的標題和詳細描述。

❑ 支持關鍵詞和短語搜索。

❑ 即時搜索結果顯示，隨著輸入內容的變化而更新。

搜索結果按相關性排序，並高亮顯示匹配的文本部分。

（2）多條件篩選

用戶可以使用多種條件組合篩選提醒：

❑ 按類別篩選。

❑ 按優先級篩選。



❑ 按完成狀態篩選（已完成/未完成）。

❑ 按日期範圍篩選（今日、本週、本月、自定義日期範
圍）。

篩選條件可以組合使用，例如“本週內的高優先級工作類別提
醒”。

（3）排序選項

提醒列表可以按照不同條件排序：

❑ 按日期時間排序（最近的優先或最遠的優先）。

❑ 按優先級排序（高到低或低到高）。

❑ 按創建時間排序。

❑ 按標題字母順序排序。

用戶可以根據當前需求靈活切換排序方式。

9.3.6 多視圖顯示
（1）列表視圖

默認的列表視圖以條目形式顯示所有提醒：

❑ 每個提醒顯示為一行，包含關鍵信息（標題、時間、優先
級等）。

❑ 支持展開查看提醒的詳細信息。



❑ 提供快速操作按鈕（完成、編輯、刪除）。

❑ 按時間順序或其他用戶選擇的順序排列。

列表視圖適合快速瀏覽和管理大量提醒。

（2）日曆視圖

日曆視圖以日曆格式展示提醒：

❑ 按月、周或日顯示提醒。

❑ 在對應日期上顯示提醒數量和簡要信息。

❑ 點擊日期可查看當天的詳細提醒列表。

❑ 支持拖放操作調整提醒日期。

日曆視圖幫助用戶瞭解提醒的時間分佈，識別繁忙和空閒的

時間段。

（3）統計視圖

統計視圖提供提醒數據的可視化分析：

❑ 顯示不同類別提醒的數量分佈。

❑ 展示已完成和未完成提醒的比例。

❑ 按時間段（日、周、月）顯示提醒完成情況。

❑ 提供優先級分佈的統計信息。



統計視圖幫助用戶瞭解自己的任務完成效率和時間分配情

況。

9.3.7 數據管理與安全
（1）本地數據存儲

❑ 所有提醒數據存儲在用戶本地設備上。

❑ 使用SQLite數據庫進行高效存儲和檢索。

❑ 數據文件存放在用戶專用目錄，確保訪問權限。

❑ 定期自動保存，防止數據丟失。

❑ 本地存儲確保用戶數據隱私，不會被上傳到雲端或第三方
服務器。

（2）數據備份與恢復

❑ 系統提供數據備份和恢復功能。

❑ 手動觸發備份，將數據導出到用戶指定位置。

❑ 自動定期備份，保護數據安全。

❑ 從備份文件恢復數據的簡單流程。

❑ 支持選擇性恢復（如僅恢復特定類別的提醒）。

❑ 備份文件採用加密格式，保護敏感信息安全。

（3）數據導入導出



❑ 支持與其他系統交換數據。

❑ 導出提醒數據為通用格式（如CSV、iCalendar）。

❑ 從其他日曆或任務管理工具導入數據。

❑ 批量導入導出功能，便於系統遷移。

9.3.8 用戶界面與交互
（1）現代化界面設計

應用現代化的界面設計：

❑ 卡片式佈局，清晰分隔不同功能區域。

❑ 精心設計的色彩方案，提供舒適的視覺體驗。

❑ 響應式設計，適應不同屏幕尺寸。

❑ 支持淺色和深色主題，適應不同使用環境。

（2）交互優化

優化的用戶交互體驗：

❑ 拖放操作支持（如拖動提醒到不同日期或類別）。

❑ 右鍵菜單提供上下文相關的快捷操作。

❑ 鍵盤快捷鍵支持，提高操作效率。

❑ 平滑的動畫效果，增強視覺反饋。



（3）可訪問性設計

考慮不同用戶需求的可訪問性設計：

❑ 支持屏幕閱讀器，便於視障用戶使用。

❑ 可調整的字體大小和對比度。

❑ 鍵盤導航支持，減少鼠標依賴。

❑ 顏色設計考慮色盲用戶的需求。

本地事務提醒助手通過這些核心功能，為用戶提供了一個全

面、靈活且易用的提醒管理系統。它不僅滿足基本的提醒需求，

還通過先進的分類、篩選、重複規則和多視圖展示等功能，幫助

用戶更有效地組織時間和任務。同時，本地存儲的特性確保了數

據隱私和安全，使其成為一個值得信賴的個人和工作生活助手。



9.4 具體實現步驟：構建你的本地事務提醒助手

我們將詳細介紹如何使用Windsurf開發一個本地事務提醒助
手，從啟動準備到最終完善，每個步驟都有清晰的操作指南。

9.4.1 第一步：開發之前的準備工作
在開始開發之前，我們需要完成以下準備工作：

❑ 啟動Windsurf應用程序

❑ 在本地創建名為“本地事務提醒助手”的項目文件夾

❑ 等待Windsurf主界面加載完成

9.4.2 第二步：開始應用開發
1.需求梳理階段

核心目標：利用AI的理解與推理能力，將模糊想法轉化為結構
化的需求文檔，特別適合編程經驗較少的用戶。

2.具體步驟

1）選擇推理模型。

❑ 推薦使用DeepSeek R1模型，它具有強大的自然語言理解能
力。

❑ 在Windsurf的模型選擇列表中找到並選擇DeepSeek R1（如
圖9-1所示）。



2）輸入初步想法。

❑ 打開Write模式的對話框。

❑ 用清晰的自然語言描述應用需求。

DeepSeek提示詞示例：

圖9-1 DeepSeek R1模型選擇示例

3）AI處理與生成。

❑ Windsurf會解析你的自然語言指令。

❑ AI將生成包含功能列表和界面建議的需求文檔（如圖9-2所
示）。



圖9-2 DeepSeek需求文檔生成示例

4）審查與調整。

❑ 仔細閱讀AI生成的需求文檔。

❑ 檢查功能描述和界面佈局是否符合預期。

❑ 可以要求添加新功能或修改設計，如增加“提醒優先級”功
能。

❑ 持續與AI交互，直到需求文檔完全滿意。

9.4.3 第三步：實現開發階段
具體步驟：



1）選擇編碼模型。

❑ 切換到更適合代碼生成的模型，如Claude-3.7-sonnet。

❑ 在Windsurf的模型列表中進行切換（如圖9-3所示）。

圖9-3 切換更加強大的編碼模型示例

2）下達開發指令。

❑ 在Write模式下發出明確的編碼指令。

❑ AI提示詞示例。

3）AI編寫代碼。

❑ Windsurf開始分析需求並生成相應代碼。

❑ 即時查看文件創建和代碼填充過程。



4）安裝依賴。

❑ 等待AI完成初步編碼。

❑ 按提示安裝必要的外部依賴庫。

5）運行與測試。

❑ 按Windsurf指引運行應用程序（見圖9-4）。

❑ 測試核心功能的實現情況。

圖9-4 Windsurf指引運行應用程序示例

單擊Accept（接受）之後，讓我們查看運行的結果界面，如圖
9-5所示。



圖9-5 本地事務提醒助手示例

讓我們新建一個提醒，測試一下本地事務提醒助手的一些功能

情況，如圖9-6所示。



圖9-6 新建提醒示例

現在我們已經可以通過新建提醒放在列表視圖窗口中了，讓我

們測試其他功能是否可以正常使用。

單擊“編輯提醒”按鈕，將更改提醒為工作，時間設置為早上9
點，在列表視圖中查看效果，如圖9-7所示。

可以看到左下角已顯示我們更新後的提醒內容。通過圖9-7，
現在我們可以清晰地看到提醒的標題已成功修改為“工作”，並且時
間設置為早上9點。此外，你還可以看到提醒的其他詳細信息，例
如類別、優先級等也已更新為相應設置。這些界面功能確保了用戶

能夠直觀且高效地管理和編輯提醒事項，幫助更好地規劃日常事務

和工作安排。

9.4.4 第四步：完善細節階段



核心目標：優化界面美觀度和交互流暢性。

圖9-7 編輯提醒示例

1）具體步驟如下。

❑ 評估與反饋：審視當前界面和交互流程。

❑ 識別需要改進的地方並提出優化指令。

❑ 在Write模式下描述具體優化需求。

2）示例優化要求如下。

❑ 添加柔和的色彩搭配。

❑ 增加按鈕懸停效果。



❑ 優化交互反饋。

AI提示詞示例：

3）AI更新代碼。

❑ Windsurf根據要求修改界面代碼。

4）驗證改進。

❑ 運行優化後的程序。

❑ 確認界面改進效果（如圖9-8所示）。

圖9-8 優化之後的本地事務提醒助手界面



可以看到優化之後的本地事務提醒助手的界面更加美觀、現代

化。

5）持續迭代。

❑ 根據需要進行多輪優化。

❑ 直到達到理想的使用體驗。

通過以上步驟，我們可以藉助Windsurf的AI能力，高效地完成
從需求到實現的全過程。整個過程強調交互式開發，通過持續的反

饋和優化，最終打造出一個功能完善、界面優美的本地事務提醒助

手。

讓我們對界面整體進行迭代優化之後查看效果，如圖9-9所
示。

通過與Windsurf的交互，我們成功地對本地事務提醒助手的界
面進行了全面優化，從一個基礎的功能性界面提升為一個現代化、

美觀且用戶友好的應用程序。以下是界面優化的主要方面和成果：

從最初的簡單功能性界面，我們轉向了一個以用戶體驗為中心的設

計理念，注重視覺美感、交互流暢性和信息層次結構。



圖9-9 界面迭代優化之後的效果

通過這些優化，我們將本地事務提醒助手從一個基礎的功能性

應用轉變為一個視覺吸引力強、用戶友好的現代應用程序。新的界

面不僅保留了原有的所有功能，還通過更好的視覺設計提高了用戶

體驗，使應用程序更加專業和易用。

這次界面優化展示瞭如何通過精心的設計和細節關注，顯著提

升應用程序的用戶體驗，而不需要改變其核心功能。



9.5 常見問題與解決思路

1.使用體驗問題

問題1： 操作不便，找不到所需功能。

向DeepSeek提問： 系統在處理大量數據時變得很慢，如何
優化？

解決思路： 優化操作流程，減少完成任務所需的單擊次數或
步驟。重新設計導航菜單，將常用功能置於明顯位置。添加功能

搜索，幫助用戶快速找到需要的功能。提供詳細的操作指南和教

程。

問題2： 界面複雜，信息過多導致視覺疲勞。

向DeepSeek提問： 應用長時間運行後內存佔用很高。應該
採取什麼措施？

解決思路： 採用簡潔的界面設計，使用卡片式佈局清晰分隔
不同功能區域。提供自定義主題和佈局選項，允許用戶隱藏不常

用功能。增加空白區域，改善視覺體驗。實現可摺疊的信息區

塊，讓用戶按需展開詳情。

問題3： 響應速度慢，操作有延遲。

向DeepSeek提問： 創建週期性任務的步驟太多，要如何進
行簡化？

解決思路： 優化數據庫查詢性能，減少不必要的數據加載。
實現數據緩存機制，加快常用數據的訪問速度。優化應用啟動過



程，減少加載時間。使用異步處理方式，避免界面卡頓。定期清

理臨時文件和緩存，保持系統運行流暢。

問題4： 通知不可靠，有時錯過重要提醒。

向DeepSeek提問： 用戶經常找不到需要的功能，要如何進
行改進？

解決思路： 改進通知系統，確保通知能夠準時觸發。提供多
渠道通知選項（桌面通知、聲音提醒等）。實現通知確認機制，追

蹤用戶是否已查看通知。對重要提醒設置重複通知機制，直到用

戶確認。添加通知日誌，記錄所有通知的發送和接收狀態。

2.功能相關問題

問題1： 無法設置複雜的重複規則。

向DeepSeek提問： 備份數據不完整或恢復失敗，如何確保
備份數據的可靠性？

解決思路： 增強重複規則設置功能，支持自定義間隔（如每
3天、每2周）。添加例外日期設置，允許跳過特定日期的重複。
支持設置重複結束條件（如重複次數或結束日期）。提供重複規則

預覽，幫助用戶理解設置效果。

問題2： 數據備份與恢復操作複雜。

向DeepSeek提問： 擔心敏感數據洩露，如何加強數據安全
保護？

解決思路： 簡化備份流程，提供一鍵備份選項。實現自動定
期備份功能，減少用戶手動操作。優化恢復界面，清晰顯示可用



備份及其內容和時間。支持選擇性恢復（如僅恢復特定類別的提

醒）。提供備份驗證機制，確保備份數據的完整性。

問題3： 搜索功能不夠精準。

向DeepSeek提問： 如何解決搜索功能不夠精確的問題？

解決思路： 改進搜索算法，支持模糊匹配和關鍵詞搜索。增
加高級搜索選項，允許按多個條件組合搜索。實現搜索建議功

能，根據用戶輸入提供可能的搜索項。優化搜索結果排序，將最

相關的結果置頂。支持保存常用搜索條件，方便重複使用。

問題4： 缺少數據分析和統計功能。

向DeepSeek提問： 如何解決數據分析和統計功能缺失的問
題？

解決思路： 開發統計分析模塊，展示任務完成率、按類別分
佈等數據。提供可視化圖表，直觀展示時間管理效率。添加趨勢

分析功能，幫助用戶識別時間管理模式。支持自定義報表，滿足

不同用戶的分析需求。實現數據導出功能，便於在其他工具中進

行深入分析。

3.技術與兼容性問題

問題1： 在某些操作系統版本上運行不穩定。

向DeepSeek提問： 如何解決操作系統運行不穩定的問題？

解決思路： 進行全面的兼容性測試，識別不同操作系統版本
的問題。優化代碼，確保跨平臺兼容性。提供針對特定系統版本



的優化補丁。建立自動化測試流程，及時發現和解決兼容性問

題。明確標註支持的系統版本要求。

問題2： 數據同步問題，多設備使用時數據不一致。

向DeepSeek提問： 如何解決多設備數據同步不一致的問
題？

解決思路： 實現可靠的數據同步機制，確保多設備間數據一
致性。使用時間戳和版本控制，解決數據衝突。提供同步狀態指

示器，讓用戶瞭解同步進度和結果。支持手動觸發同步，應對自

動同步失敗的情況。實現離線操作支持，稍後自動同步。

問題3： 內存佔用過高，影響系統性能。

向DeepSeek提問： 如何解決內存佔用過高的問題？

解決思路： 優化內存使用，減少不必要的資源佔用。實現資
源自動釋放機制，釋放長時間未使用的資源。優化數據加載策

略，採用分頁加載減少一次性內存佔用。提供低內存模式選項，

適應配置較低的設備。定期進行內存洩漏檢測和修復。

問題4： 導入外部數據格式支持有限。

向DeepSeek提問： 如何解決導入外部數據格式的問題？

解決思路：  擴展導入功能，支持更多常用格式（如
iCalendar、CSV、JSON等）。提供導入嚮導，引導用戶完成數據
映射和轉換。增加數據驗證步驟，確保導入數據的有效性。支持

部分導入選項，允許用戶選擇需要導入的數據項。提供導入預覽

功能，讓用戶在確認前查看導入效果。



4.隱私與安全問題

問題1： 擔心個人數據安全。

向DeepSeek提問： 如何確保用戶數據的安全性和隱私保
護？

解決思路： 實現本地數據加密存儲，保護敏感信息。提供密
碼保護選項，防止未授權訪問。明確隱私政策，說明數據使用和

保護措施。不收集不必要的用戶信息，尊重用戶隱私。提供數據

刪除工具，允許用戶完全清除個人數據。

問題2： 備份數據可能被他人訪問。

向DeepSeek提問： 如何保護備份數據的安全性？

解決思路： 對備份文件進行加密處理，確保即使文件被獲取
也無法讀取內容。提供自定義加密密鑰選項，增強安全性。支持

安全的備份位置選擇，如加密雲存儲。實現備份訪問日誌，記錄

備份文件的訪問情況。提供備份文件完整性驗證，防止備份被篡

改。

問題3： 應用權限要求過多。

向DeepSeek提問： 如何解決應用權限要求過多的問題？

解決思路： 最小化所需權限，只請求必要的系統權限。明確
解釋每項權限的用途，增加用戶信任。提供功能降級選項，在用

戶拒絕某些權限時仍能使用核心功能。實現權限使用透明度，讓

用戶知道何時使用了哪些權限。支持隨時撤銷權限，尊重用戶選

擇。



5.用戶特定需求問題

問題1： 需要適應不同的工作流程。

向DeepSeek提問： 如何適應全部的工作流程？

解決思路： 提供工作流自定義選項，適應不同用戶的使用習
慣。支持模板創建和共享，滿足特定工作場景需求。實現可配置

的提醒流程，允許用戶定義提醒的生命週期。提供API或插件系
統，支持與其他工具集成。收集用戶反饋，持續優化以適應多樣

化需求。

問題2： 特殊行業有額外功能需求。

向DeepSeek提問： 如何滿足特殊行業的額外功能需求？

解決思路： 開發行業特定模塊，如會議管理、項目追蹤、客
戶跟進等。提供自定義字段功能，滿足特定信息記錄需求。支持

數據導出為行業標準格式。考慮開發專業版本，針對特定行業提

供深度功能。與行業專家合作，確保功能設計符合實際工作需

求。

問題3： 需要團隊協作功能。

向DeepSeek提問： 如何解決團隊協作功能？

解決思路： 開發團隊版本，支持提醒共享和任務分配。實現
權限管理系統，控制不同成員的訪問和編輯權限。添加評論和討

論功能，促進團隊溝通。提供團隊活動日誌，記錄所有成員的操

作。支持團隊統計和報表，幫助管理者瞭解團隊效率。

6.學習與適應問題



問題1： 新用戶上手困難。

向DeepSeek提問： 如何解決新手對系統上手適應困難的問
題？

解決思路： 設計交互式新手引導，幫助用戶瞭解核心功能。
提供視頻教程和詳細文檔，支持不同學習方式。實現智能提示系

統，在用戶操作過程中提供上下文幫助。設置默認配置和模板，

減少初始設置負擔。提供示例數據，幫助用戶理解系統工作方

式。

問題2： 高級功能發現困難。

向DeepSeek提問： 如何解決用戶發現及使用高級功能的問
題？

解決思路： 實現功能發現機制，根據用戶使用情況推薦相關
高級功能。提供功能導覽，系統地介紹所有可用功能。在適當時

機展示功能提示，如用戶完成相關基礎操作後。創建高級用戶指

南，詳細說明覆雜功能的使用方法。設立用戶社區，鼓勵經驗分

享和功能探索。

問題3： 習慣舊系統，適應新界面困難。

向DeepSeek提問： 如何解決用戶對新界面功能適應的問
題？

解決思路： 提供界面切換選項，支持經典視圖和現代視圖。
實現自定義界面佈局，允許用戶調整到熟悉的排列方式。提供快

捷鍵自定義，保留用戶習慣的操作方式。設計平滑過渡期，逐步

引入新功能和界面變化。收集用戶反饋，持續優化界面易用性。



通過系統地解決這些常見問題，本地事務提醒助手可以不斷

提升用戶體驗，滿足多樣化的需求。關鍵是保持對用戶反饋的開

放態度，持續優化產品功能和性能，同時確保數據安全和隱私保

護。隨著技術的發展和用戶需求的變化，提醒助手也需要不斷創

新，引入新功能和改進現有功能，保持產品的競爭力和實用性。



9.6 結語

本章深入探討了本地事務提醒助手的開發與實現，這是一款

強大而實用的桌面應用程序，旨在幫助用戶高效管理日常任務和

重要事項。通過本章的學習，我們掌握了以下幾個關鍵概念：

❑ 應用程序架構設計：我們瞭解瞭如何設計一個結構清晰的
應用程序架構。

❑ 用戶界面開發：我們學習瞭如何使用PyQt6創建現代化、
用戶友好的界面。

■ 設計直觀的主窗口布局和導航結構。

■ 實現表單控件和數據輸入驗證。

■ 創建響應式設計，適應不同屏幕尺寸。

■ 添加視覺反饋和動畫效果，提升用戶體驗。

❑ 核心功能實現：我們詳細探討了提醒助手的核心功能模
塊，包括提醒創建與管理、通知系統、重複規則設置、分類與標

籤系統、搜索與篩選功能等。

每個功能模塊都經過精心設計，確保既滿足用戶需求，又保

持代碼的可維護性。

本地事務提醒助手是一個綜合性項目，涵蓋了桌面應用開發

的多個方面，通過開發這個項目，我們積累了寶貴的實戰經驗，

為今後開發更復雜的應用程序奠定了堅實基礎。



在下一章中，我們將學習如何打造一個個人網站，包括網站

架構設計、前端界面開發、後端功能實現以及網站部署與維護。

這將是我們從桌面應用開發到Web開發的重要轉變，幫助我們拓
展技術視野，掌握全棧開發能力。



第10章
打造你的第一個網站

在完成了本地事務提醒助手的開發後，我們將目光轉向We b
開發領域。本章將帶領你開發你的第一個網站，這是一個激動人

心的轉折點，標誌著你從桌面應用開發邁向網絡應用開發。

我們將把前幾章積累的Python編程經驗和項目開發技能應用
到網站開發中。從本地應用到Web應用，這樣的轉變不僅能拓展
你的技術視野，還能讓你掌握更多現代化的開發方法。

在網站開發過程中，你將學習：

❑ 如何規劃和設計一個網站項目。

❑ 如何選擇合適的技術框架。

❑ 如何實現基本的網站功能。

❑ 如何使用AI工具加速開發過程。

本章的項目將建立在前面章節的基礎上，但會引入許多新的

概念和技術。Web開發與桌面應用開發有著顯著的區別，你將瞭
解到網絡通信、前後端分離、響應式設計等重要概念。這些知識

將極大地豐富你的開發技能庫。



讓我們開始這個令人興奮的網站開發之旅吧。記住，在遇到

困難時，DeepSeek始終是你的得力助手，它能為你提供及時的指
導和解決方案。



10.1 本章學習目標

在本章中，我們將踏上網站開發的旅程，學習如何藉助AI從
零開始開發一個網站。學習目標包括：

（1）學習網站基礎結構搭建

❑ 掌握HTML語義化標籤的使用。

❑ 理解網站文件組織結構。

❑ 學習頁面間的鏈接和導航設計。

（2）掌握響應式設計技術

❑ 使用CSS（串聯樣式表）媒體查詢實現多設備適配。

❑ 學習彈性佈局和網格佈局技術。

❑ 確保網站在不同屏幕尺寸下的良好顯示效果。

（3）實現交互效果與動畫

❑ 使用CSS過渡和動畫增強用戶體驗。

❑ 實現滾動觸發動畫效果。

❑ 添加懸停效果和其他交互元素。

（4）學習組件化開發思想

❑ 將網站拆分為可複用的組件。



❑ 學習模塊化CSS編寫方法。

❑ 理解代碼複用和維護的最佳實踐。

（5）掌握圖像處理與優化

❑ 學習圖像格式選擇和優化。

❑ 實現圖像響應式加載。

❑ 使用CSS創建圖形和圖標。

（6）理解網站性能優化基礎

❑ 學習資源加載優化技術。

❑ 掌握CSS和JavaScript的性能考量。

❑ 瞭解基本的SEO（搜索引擎優化）方法。

通過本章的學習，讀者不僅能掌握網站開發的技術細節，更

能理解網站開發的整體流程和思維方式，為今後的進階學習打下

堅實基礎。



10.2 瞭解網站開發基礎

1.什麼是網站開發

網站開發是指創建和維護網站的過程，涉及多個方面的工

作，包括網頁設計、內容創作、客戶端/服務器端編程以及網絡安
全配置等。從技術角度看，網站開發可分為前端開發和後端開發

兩大部分。

前端開發主要關注用戶可以直接看到和交互的部分，使用

HTML、CSS和JavaScript等技術：

❑ HTML提供網頁的基本結構和內容。

❑ CSS負責網頁的視覺表現和佈局。

❑ JavaScript為網頁添加交互功能和動態效果。

後端開發則處理服務器端的邏輯和數據存儲：

❑ 服務器端編程語言（如PHP、Python、Ruby、Java等）。

❑ 數據庫管理（如MySQL、MongoDB等）。

❑ 服務器配置和維護。

對於初學者而言，掌握前端開發技術是進入網站開發領域的

理想起點，因為它不需要複雜的服務器設置，就能創建出功能完

善的靜態網站。隨著技術的發展，現代前端開發已經能夠實現許

多曾經需要後端支持的功能。

2.網站開發的優勢



自主開發網站相比使用現成的網站建設工具或平臺，具有以

下顯著優勢：

（1）靈活性和定製化

❑ 完全控制網站的每個方面（從設計到功能）。

❑ 能夠根據特定需求定製獨特的用戶體驗。

❑ 不受第三方平臺限制，可以實現任何創意構想。

（2）性能優化

❑ 可以精確控制代碼質量和加載速度。

❑ 減少不必要的功能和代碼，提高網站性能。

❑ 針對特定用戶群體和使用場景進行優化。

（3）成本效益

❑ 避免長期訂閱費用和平臺限制。

❑ 一次性學習，長期受益。

❑ 隨著技能提升，可以承接更復雜的項目。

（4）學習價值

❑ 掌握實用的技術技能，增強就業競爭力。

❑ 理解網絡技術的工作原理。

❑ 培養解決問題的能力和邏輯思維。



（5）品牌一致性

❑ 確保網站與品牌形象完全一致。

❑ 避免使用模板導致的“千篇一律”問題。

❑ 建立獨特的在線形象。

3.網站開發的使用場景

網站開發適用於多種場景，根據不同需求可以創建各種類型

的網站：

（1）個人展示

❑ 個人作品集網站，展示設計、攝影、藝術作品等。

❑ 個人博客，分享專業知識和經驗。

❑ 個人簡歷網站，提升求職競爭力。

（2）企業展示

❑ 公司官方網站，展示企業形象和服務。

❑ 產品展示網站，詳細介紹產品特點和優勢。

❑ 企業內部知識庫或工具網站。

（3）電子商務

❑ 在線商店，銷售產品或服務。

❑ 會員訂閱網站，提供付費內容或服務。



❑ 預訂系統，如餐廳、酒店或活動預訂。

（4）教育與信息

❑ 在線課程平臺。

❑ 知識分享社區。

❑ 專業領域的資源庫。

（5）社交與社區

❑ 興趣社區網站。

❑ 行業交流平臺。

❑ 用戶生成內容的分享平臺。

（6）營銷與推廣

❑ 活動宣傳網站。

❑ 產品發佈專題頁。

❑ 營銷落地頁。

隨著移動設備的普及和互聯網技術的發展，響應式網站設計

變得尤為重要，它能確保網站在不同設備上都提供良好的用戶體

驗。同時，隨著用戶對網站性能和體驗要求的提高，掌握現代網

站開發技術也變得越來越重要。

學習網站開發不僅可以創建滿足特定需求的網站，還能夠培

養全面的技術思維和問題解決能力，這些技能在數字化時代具有

廣泛的應用價值。



10.3 網站開發的核心功能

現代網站無論規模大小，通常都需要實現一系列核心功能，

以確保良好的用戶體驗和網站效果。以下是網站開發中最常見的

核心功能。

1.響應式設計

❑ 跨設備兼容性：確保網站在不同尺寸的設備（個人計算
機、平板計算機、手機）上都能正常顯示。

❑ 彈性佈局：使用相對單位和彈性佈局技術，使內容能夠自
適應不同屏幕。

❑ 媒體查詢：根據屏幕尺寸應用不同的樣式規則。

❑ 圖像優化：根據設備特性加載不同分辨率的圖像。

2.導航系統

❑ 直觀的菜單結構：清晰的層次結構，幫助用戶快速找到所
需信息。

❑ 麵包屑導航：顯示用戶在網站中的位置，便於返回上級頁
面。

❑ 搜索功能：允許用戶直接查找特定內容。

❑ 移動端適應性：在小屏幕設備上轉換為更適合觸控的導航
形式（如漢堡菜單）。

3.內容展示



❑ 清晰的信息層次：使用標題、段落、列表等元素組織內
容。

❑ 多媒體支持：整合圖片、視頻、音頻等多媒體元素。

❑ 內容分頁：將大量內容分割為易於消費的小塊。

❑ 動態內容加載：使用懶加載等技術優化長頁面的性能。

4.用戶交互元素

❑ 表單設計：創建用戶友好的輸入界面。

❑ 即時反饋：對用戶操作提供即時視覺或文字反饋。

❑ 動畫效果：使用適度的動畫增強用戶體驗和引導注意力。

❑ 交互組件：下拉菜單、輪播圖、標籤頁等增強內容組織和
展示。

5.性能優化

❑ 資源壓縮：減小CSS、JavaScript和圖像文件的大小。

❑ 代碼分割：只加載當前頁面所需的代碼。

❑ 緩存策略：合理使用瀏覽器緩存減少重複加載。

❑ 延遲加載：非關鍵資源推遲加載，優先顯示核心內容。

6.安全措施

❑ 表單驗證：客戶端和服務器端雙重驗證用戶輸入。



❑ HTTPS（超文本傳輸安全協議）實現：加密數據傳輸保護
用戶隱私。

❑ 跨站腳本防護：防止XSS（跨站腳本）等常見網絡攻擊。

❑ 安全更新：定期更新依賴庫和框架，修復已知漏洞。

7.分析與跟蹤

❑ 訪問統計：記錄網站訪問量和用戶行為。

❑ 轉化跟蹤：監控重要操作的完成情況。

❑ 熱圖分析：瞭解用戶訪問和關注的焦點。

❑ 性能監控：跟蹤頁面加載速度和資源使用情況。

8.社交媒體集成

❑ 分享功能：允許用戶將內容分享到社交平臺。

❑ 社交登錄：使用社交媒體賬號快速登錄。

❑ 社交媒體反饋：展示相關社交媒體內容。

❑ 社交互動：評論、點贊等社交互動功能。

掌握這些核心功能的開發技術，能夠幫助開發者創建既美觀

又實用的網站。隨著經驗的積累，開發者可以逐步深入學習各個

功能領域的高級技術，不斷提升網站的用戶體驗和技術實現水

平。在實際項目中，可以根據具體需求和目標用戶群體，有選擇

地實現和優化這些功能。



10.4 具體實現步驟：開發你的第一個網站

以下步驟將引導你如何與AI工具（Windsurf）交互，從簡單的
網頁需求出發，逐步搭建起自己的網站並對網站界面進行優化。

讓我們跟隨這個實例，體驗使用Windsurf開發一個簡單展示型
網站的全過程。

10.4.1 第一步：啟動與準備
啟動Windsurf。加載或創建一個名為“第一個網站”的項目文件

夾（請提前創建）。確認Windsurf的AI對話框處於Write模式，以便
AI可以直接生成和修改項目文件。

10.4.2 第二步：開始網站開發
1.設計並生成主頁

核心目標：創建網站的入口頁面，包含關鍵的視覺和信息元

素。

操作流程：

1）下達指令：由於展示型網站初期主要側重於結構和內容呈
現，邏輯相對簡單，我們可以直接向AI描述主頁的核心構成。在對
話框中輸入以下內容：

2）AI處理與文件創建：



❑ Windsurf會開始分析你的需求並生成代碼。

❑ AI可能會提示需要創建新的文件或目錄（例如index.html,
style.css等）。它通常會直接提供創建命令，請仔細閱讀並單擊
Accept（或類似確認按鈕）授權執行。

3）初步預覽：

❑ 當AI完成第一步的代碼生成後，它會告知你相關文件已創建
或更新。

❑ AI會在你的項目文件夾中找到生成的index.html文件。

❑ 雙擊該文件，在你的網頁瀏覽器中打開它，或者直接在
Windsurf查看初步的頁面效果（見圖10-1）。

圖10-1 在Windsurf查看初步頁面效果



2.添加“關於我們”頁面

核心目標：創建一個新的頁面來詳細介紹背景信息。

操作流程：

1）下達指令：

❑ 告訴AI你需要一個新的頁面。

❑ 在對話框中輸入：

2）AI生成與預覽：

❑ Windsurf會生成about.html文件及可能的樣式更新。

❑ 同樣，你可以直接在Windsurf中打開查看效果。

你會發現，使用類似的方式，你可以輕鬆地讓AI幫助你添加網
站所需的各種頁面（如產品頁、聯繫頁等）。

3.完善細節與優化體驗

核心目標：在基本頁面結構完成後，對視覺效果、交互體驗和

性能進行打磨。

操作流程：

1）提出優化指令：根據你的需求，向AI提出具體的優化點。

在對話框中輸入：



2）AI更新與說明：

❑ Windsurf會修改現有的HTML，CSS或添加JavaScript代碼來
實現這些優化。

❑ AI通常還會解釋它做了哪些優化以及背後的思路。仔細閱讀
這些說明有助於你學習。

3）最終預覽：再次在瀏覽器中打開你的網站頁面（特別是首
頁和關於我們頁面）。你應該能觀察到優化後的效果，例如圖片加

載更快，頁面切換更平滑，在調整瀏覽器窗口大小時佈局能自適應

等。

通過這三個步驟的迭代，你就成功地使用AI助手構建並優化了
你的第一個簡單展示型網站。具體效果圖如圖10-2、圖10-3、圖
10-4所示。



圖10-2 生成的網站效果

圖10-3 網站團隊成員界面



圖10-4 網站精選作品界面



10.4.3 第三步：網頁優化
可以看到網站團隊成員界面和網站精選作品界面並沒有顯示相

關照片，讓我們對這兩個界面逐步進行優化。

首先將團隊成員照片放置在項目新建的img目錄下，如圖10-5
所示。

圖10-5 img目錄下的團隊成員照片

然後通過給AI下達指令（如圖10-6所示），對添加網站的團隊
成員照片並界面進行優化。在對話框中輸入：



圖10-6 AI優化過程圖

讓我們等待Windsurf進行編碼，之後單擊運行。讓我們查看經
過AI優化之後得到的效果，如圖10-7所示。

可以看到Windsurf已經為團隊成員界面添加了相關的img目錄
下的相關成員圖，並對團隊成員界面進行了優化。下面讓我們根據

對團隊成員界面的優化思路，對網站精選作品界面進行同樣的細節

優化，優化後的效果如圖10-8所示。



圖10-7 優化之後的網頁效果



圖10-8 網站精選作品界面優化後的效果

可以看到現在的網站界面已經基本達到要求了，現在讓我們嘗

試來部署這個網站，只需要在聊天框中輸入“部署這個網站”（如圖
10-9所示），之後Windsurf便會自動進行部署。



圖10-9 部署網站過程

等待Windsurf幫我們的網站配備域名，並進行部署（如圖10-
10所示）。

圖10-10 部署網站結果

可以看見Windsurf已經幫我們部署成功了，現在我們只需要輸
入Windsurf給我們提供的網址，就可以直接在瀏覽器上直接訪問我
們開發的第一個網站。



10.5 常見問題與解決思路

在開發第一個網站的過程中，初學者通常會遇到各種各樣的問

題。以下是本項目中最常見的問題及其解決思路，幫助讀者在實踐

中更順利地完成項目。

1.頁面佈局問題

向DeepSeek提問： 元素無法按預期位置排列，特別是在響
應式佈局中。

解決思路：

1）掌握CSS盒模型概念，理解margin、padding和border的影
響。

2）學習Flexbox和Grid佈局系統，它們提供了強大的對齊和分
佈控制。

3）使用開發者工具檢查元素的實際尺寸和位置。

4）採用移動優先的設計思路，從小屏幕開始，逐步擴展到大
屏幕。

解決方案實例：

在本項目中，團隊成員展示區域使用了Grid佈局，確保在不同
屏幕尺寸下能夠自動調整列數。



2.圖片顯示與優化問題

向DeepSeek提問： 圖片尺寸不合適，加載速度慢，或在不
同設備上顯示效果不佳。

解決思路：

1）使用適當的圖片格式（jpeg用於照片，png用於需要透明背
景的圖像，webp用於現代瀏覽器）。

2）實現響應式圖片，為不同屏幕提供不同分辨率的圖像。

3）壓縮圖片以減少文件大小。

4）使用懶加載技術延遲加載屏幕外的圖片。

解決方案實例：

在本項目中，使用picture元素和srcset屬性為不同設備提供不
同尺寸的圖片。

3.導航菜單適配問題



向DeepSeek提問： 導航菜單在桌面端顯示正常，但在移動
設備上不易使用。

解決思路：

1）在小屏幕上將水平菜單轉換為漢堡菜單。

2）確保觸摸目標足夠大，便於手指點擊。

3）添加適當的動畫效果，提供視覺反饋。

4）測試不同設備上的交互體驗。

解決方案實例：

本項目使用媒體查詢和JavaScript實現了響應式導航菜單。

4.CSS樣式衝突問題

向DeepSeek提問： CSS規則相互覆蓋，導致樣式不按預期應
用。

解決思路：

1）理解CSS選擇器優先級規則。

2）採用BEM（塊、元素、修飾符）等命名約定，避免選擇器
衝突。

3）使用更具體的選擇器解決特定問題。



4）考慮使用CSS模塊或作用域限制樣式影響範圍。

解決方案實例：

在本項目中，使用了明確的命名約定和層次結構：

5.跨瀏覽器兼容性問題

向DeepSeek提問： 網站在不同瀏覽器中顯示效果不一致。

解決思路：

1）使用CSS前綴自動添加工具。

2）參考Can I Use網站了解特性支持情況。

3）實施漸進增強策略，確保基本功能在所有瀏覽器中可用。

4）使用現代CSS重置樣式表統一基礎樣式。

解決方案實例：

在項目中使用了normalize.css統一不同瀏覽器的默認樣式。

6.表單驗證與提交問題



向DeepSeek提問： 用戶提交的表單數據未經驗證或提交過
程不順暢。

解決思路：

1）使用HTML5表單驗證屬性等。

2）添加JavaScript客戶端驗證增強用戶體驗。

3）提供清晰的錯誤提示和視覺反饋。

4）實現平滑的表單提交體驗。

解決方案實例：

本項目的聯繫表單使用了HTML5驗證結合JavaScript增強。

7.性能優化問題

向DeepSeek提問： 網站加載速度慢，影響用戶體驗。

解決思路：

1）壓縮和合並CSS、JavaScript文件。

2）優化圖片大小和格式。

3）實現資源的延遲加載。

4）減少HTTP請求數量。



解決方案實例：

在項目中使用了延遲加載技術提高性能。

有了這些常見問題和解決思路，我們能夠更加清晰深刻地理解

網絡結構、如何選擇合適的網頁框架，以及如何使用AI去開發這樣
的一個網頁。



10.6 結語

在本章中，我們通過Windsurf編輯器和DeepSeek的協助，成
功構建了第一個網站。這個項目不僅讓你掌握了網站開發的基礎

知識，還幫助你理解了現代Web應用的開發流程。主要收穫如
下。

1）項目規劃與需求分析：

❑ 學會了如何定義網站的目標受眾和功能邊界。

❑ 掌握了需求分析和用戶故事編寫的方法。

❑ 理解了如何將大型項目分解為可管理的小任務。

2）技術選型與架構設計：

❑ 瞭解了前端框架的選擇考慮因素。

❑ 掌握了後端框架和數據庫的選型原則。

❑ 學會了如何設計可擴展的網站架構。

3）功能實現：

❑ 實踐了頁面結構的規劃和實現。

❑ 掌握了用戶交互流程的設計方法。

❑ 學會了如何處理數據流和業務邏輯。

4）開發與調試技巧：



❑ 掌握了使用Windsurf進行網站開發的效率技巧。

❑ 學會了常見問題的調試方法。

❑ 理解了如何使用DeepSeek輔助解決開發難題。

我們已經學習了獨立開發簡單網站的方法。這些方法將為我

們未來開發更復雜的Web應用打下堅實基礎。

記住，網站開發是一個持續學習和改進的過程。隨著經驗的

積累，我們將能夠開發出更加專業和功能豐富的網站。建議你在

完成本章後，嘗試為你的網站添加新功能，或者開始規劃你的下

一個網站項目。



第三部分

總結與展望

第三部分是對全書內容的總結，也是對AI編程未來趨勢的展
望。

通過對前面兩部分的學習，包括如何用DeepSeek學習Python
基礎代碼和如何在Windsurf中使用DeepSeek完成實戰項目，你已
經擁有了與AI協作解決問題的基礎能力，完成了一次思維的躍
遷，實現了從“0”到“1”的蛻變，這比純粹的技術知識更加珍貴。

隨著技術的不斷發展，編程技能將繼續為你的職業生涯和個

人成長提供無限可能。本書不僅為你提供了編程的基礎知識和實

戰經驗，還為你指出了未來的學習方向。你可以通過構建個人的

AI工具箱，持續擴展自己的技術棧，進一步增強自己的競爭力。
在學習過程中，避免常見的學習陷阱也非常重要，只有保持實踐

與理論相結合，避免過度依賴工具和框架，才能確保技能的深度

和廣度。



第11章
成為AI時代的創造者

至此，我們完成了本書前十章的學習之旅。這段旅程從

Python編程基礎開始，一直延伸到實際項目的開發實踐，形成了
一個完整的學習體系。

雖然本書的內容即將結束，但是你的AI編程生涯才剛剛開
始。無論你是專業人士，還是AI愛好者，希望本書能夠給你帶來
一些幫助和啟發。



11.1 本書精華總結

在本書的學習與實踐旅程中，我們從基礎知識開始，逐步介

紹了AI編程的核心能力，建立了AI編程思維框架。隨著每一章的
推進，我們不僅積累了技術技能，還逐漸形成了一種全新的思維

方式，以更好地駕馭AI技術並運用到實際問題中。

11.1.1 從0到1的蛻變：思維的躍遷
通過學習本書，你已經完成了從一個對AI編程感到陌生的初

學者，到能夠獨立創造有價值工具的實踐者的關鍵蛻變。這種成

長不僅是技能的提升，還是思維方式的深刻轉變。

❑ 從使用者到創造者：你不再僅僅是AI應用或服務的消費
者，而是成為能夠駕馭AI、主動創造新工具、設計新解決方案的
價值創造者。

❑ 從被動接受到主動構建：面對工作或生活中的痛點，你不
再只是使用現成的軟件來解決，而是擁有了主動分析問題、設計

並構建個性化解決方案的能力。

❑ 從未知恐懼到從容掌控：面對日新月異的技術浪潮，你不
再感到茫然或焦慮，因為你已經掌握了理解、運用乃至引領這股

力量的基本方法，擁有了在AI時代從容應對、積極作為的底氣。

11.1.2 你已掌握的核心能力
通過前面系統性的學習和紮實的動手實踐，你已經成功掌握

了以下核心能力：



（1）AI驅動的問題解決能力

❑ 能夠將複雜問題有效分解為AI更易處理的、可管理的小步
驟。

❑ 熟練利用AI編程助手來編寫、補全和優化高質量的代碼。

❑ 掌握了藉助AI來調試代碼、定位錯誤和優化解決方案的基
本方法。

（2）自動化工作流程的能力

❑ 培養了敏銳識別日常工作中可自動化的重複性任務的能
力。

❑ 具備了設計和實現自動化腳本或簡單工具來替代手動操作
的能力。

❑ 初步瞭解瞭如何將多個工具或步驟整合，構建更高效的統
一工作流程。

（3）持續學習與適應的能力

❑ 學會了利用AI來快速理解和掌握新的技術概念或編程知識
的方法。

❑ 提升了閱讀和理解他人代碼（包括AI生成的代碼）的能
力。

❑ 對快速變化的技術生態有了更強的適應性，知道如何藉助
工具來輔助學習。

（4）創造有價值產品的能力



❑ 能夠完成從用戶需求到產品實現的全流程思考。

❑ 具備了構建基礎的、用戶友好界面的能力（無論是命令行
還是簡單的圖形用戶界面）。

❑ 擁有了運用編程和AI技術解決實際業務或生活中的問題的
初步經驗。

這些能力就像你剛剛獲得的“黑帶”——它能證明你已經紮實
地掌握了基礎功法和套路，但這絕非“武道”的終點，而是通往更
高境界、更廣闊天地的新起點。



11.2 即刻行動指南：將知識轉化為力量

理論學習和項目實踐為你奠定了堅實的基礎，但真正的成長

在於將所學的技能付諸實踐。現在，是時候將你掌握的知識轉化

為提升效率、解決問題，甚至創造實際價值的行動了。雖然項目

實踐本身就是應用的體現，但接下來的挑戰是將這些技能深入應

用於更廣泛的實際場景，並通過持續的創新和優化，產生真正的

影響。

打造你的個人AI工具箱

將所學付諸實踐，從優化自身工作開始。

（1）審視你的工作流程

❑ 列出痛點：仔細思考並列出你在日常工作或學習中遇到的
最耗時、最重複、最煩瑣的3～5個任務。

❑ 評估自動化潛力：分析這些任務中哪些環節可以通過本書
中提到的AI編程方法來實現自動化或半自動化？

❑ 構思初步方案：為每個適合自動化的任務構思一個簡單的
自動化解決方案或流程。

（2）從“摸魚”小工具開始

❑ 選擇切入點：從上述任務中挑選一個相對簡單、但能明顯
節省時間（哪怕只是幾分鐘）的小工具作為起點。

❑ 動手實現：運用你在本書中學到的與AI協作的方法（需求
描述、代碼生成、測試、優化），動手將這個小工具實現出來。



❑ 持續改進：在實際使用中，不斷發現問題並優化它，直到
它真正成為提高效率的利器。記住，第一個版本不求完美，但求

可用。

（3）尋找“副業”或價值拓展機會

❑ 觀察身邊：留意你的同事、朋友或所在社群中是否有人也
遇到了類似的問題，而這些問題恰好可以通過你開發的工具或類

似的編程方案來解決。

❑ 思考通用性：你開發的解決方案是否具有一定的通用性，
能夠滿足更廣泛的市場需求？

❑ 價值轉化：探索用你的編程技能和開發出的工具幫助他人
的方式，這可能會帶來額外的價值回報（無論是聲譽、經驗還是

實際收入）。



11.3 避免常見陷阱

在你的AI編程學習與創造之旅中，注意避開以下幾個常見的
“坑”，以便走得更穩、更遠。

（1）完美主義陷阱

❑ 症狀：總想等到構思“完美無缺”後才開始動手，或者對初
版工具要求過高。

❑ 解藥：先完成，再完美。快速實現核心功能，然後根據實
際使用反饋，逐步迭代優化。

（2）孤軍奮戰陷阱

❑ 症狀：遇到問題習慣獨自鑽研，不願意查找已有解決方案
或尋求幫助。

❑ 解藥：充分利用社區資源（如GitHub、Stack Overf low、
開源庫、技術論壇）。在開發一個新功能前，先搜索是否已有現成

的庫或代碼片段可以借鑑或直接使用。不要重複造輪子。

（3）技術沉迷陷阱

❑ 症狀：過分追求使用最新、最酷的技術，而忽略了工具的
實際應用價值。

❑ 解藥：始終以解決實際問題為導向。選擇技術時應基於其
能否高效、穩定地滿足需求，而非僅僅因為它“新”或“潮”。

（4）忽視用戶體驗陷阱



❑ 症狀：只追求功能的強大與複雜，而忽略了工具的易用
性、直觀性。

❑ 解藥：記住，再強大的功能，如果用戶難以理解或操作不
便，其價值也會大打折扣。要考慮工具界面的簡潔性和操作的流

暢性。

（5）停滯不前陷阱

❑ 症狀：掌握了一些基礎技能後就滿足現狀，停止學習和探
索。

❑ 解藥：技術日新月異，尤其是在AI領域。保持好奇心和持
續學習的習慣至關重要。定期關注新技術動態，嘗試將新知識應

用到你的項目中。



11.4 未來成長地圖：繪製你的技能進階藍圖

以下是一些你可以探索的未來成長路徑，這些路徑能幫助你

不斷精進，攀登新的高峰。

（1）技術深度

❑ 專攻AI領域：深入學習特定的AI應用方向，如NLP（構建
更智能的文本處理工具）、計算機視覺（開發圖像識別應用）或數

據科學/機器學習（進行更復雜的預測和分析）。

❑ 精通編程內功：掌握更高級的編程概念（如異步編程、併
發）、設計模式（提高代碼質量和可維護性）以及算法與數據結

構。

❑ 擁抱雲與分佈式：學習如何在雲平臺（AWS、Azure、
GCP）上部署和運行你的AI應用，瞭解分佈式系統的基本原理。

（2）應用廣度

❑ 跨界融合：將你的AI編程能力應用到不同的行業領域（金
融、醫療、教育、藝術等），解決特定行業的痛點。

❑ 多平臺探索：不侷限於單一類型的應用，嘗試開發網站、
移動應用或更復雜的桌面軟件。

❑ 技術交織：探索AI與其他新興技術（如物聯網、區塊鏈、
增強現實/虛擬現實等）的結合點，創造全新的應用場景。

（3）商業視角



❑ 產品化思維：學習如何將技術解決方案打磨成用戶願意使
用的商業產品或服務。

❑ 市場洞察：瞭解用戶需求分析、市場定位和競品分析的基
本方法。

❑ 基礎運營：掌握簡單的產品運營和推廣知識，讓你的創造
物觸達更多用戶。



11.5 持續發現需求的方法

要成為一名成功的AI編程實踐者，不僅需要技術能力，更需
要敏銳地發現有價值的需求。技術是手段，解決問題才是目的。

以下是一些幫助你持續發現需求的方法。

（1）傾聽身邊的“抱怨”

❑ 工作場所：同事經常抱怨的重複性工作、低效流程或數據
處理難題往往是絕佳的自動化或工具開發機會。

❑ 社交圈子：朋友或家人在日常生活中遇到的困擾、不便可
能隱藏著潛在的產品創意或服務需求。

❑ 自我反思：你自己在工作或生活中遇到的效率瓶頸、信息
管理困難，可能也是許多人面臨的共同問題。

（2）關注行業與技術趨勢

❑ 信息源：訂閱你感興趣的領域或行業的新聞、博客、技術
報告。

❑ 社區互動：積極參加相關的線上/線下論壇、社區討論、
技術會議，瞭解大家正在討論什麼、關注什麼。

❑ 競品分析：研究市場上成功的相關產品或服務，分析它們
解決了用戶的哪些核心需求，以及還有哪些未被滿足的需求。

（3）實踐“問題日記”



❑ 日常記錄：養成習慣，每天隨手記錄你在工作、學習或生
活中遇到的問題（哪怕只是很小的問題）、不便之處或效率低下的

地方。

❑ 定期回顧：每週或每月回顧你的“問題日記”，尋找反覆出
現的或具有共性的問題。

❑ 價值評估：評估這些問題中哪些影響範圍廣、痛點足夠
深，並且值得通過編程來嘗試解決。



11.6 致未來的創造者：你的潛力無限

11.6.1 你比想象中更強大
在這裡，我想再次強調一個核心信息：通過學習和實踐，你

已經真正具備了在AI時代創造價值的基礎能力。

也許此刻，你還不完全相信自己能獨立開發出下一個改變世

界的應用；也許你仍然覺得自己與那些經驗豐富的“真正程序員”
還有很遠的距離。但請務必記住：

❑ 每個專家都曾是蹣跚學步的初學者。

❑ 每個偉大的產品都始於一個簡單的想法和粗糙的原型。

❑ 每次顛覆性的技術革命（比如當前的AI浪潮）都為充滿熱
情的新人提供了前所未有的“彎道超車”的機會。

AI編程的非凡之處在於，它顯著降低了技術實現的門檻，使
得更多擁有創意和洞察力的人能夠將想法快速轉化為現實。在AI
時代，你不需要成為傳統定義下的“編程大師”或算法專家，就能
利用AI這個強大的槓桿，設計並構建出能夠解決實際問題、創造
獨特價值的解決方案。

11.6.2 共同學習，共同成長
學習之路有時可能顯得孤獨，但成長往往源於集體的智慧與

力量。我們深信交流與分享的價值，因此誠摯邀請你：

（1）加入我們的學習社區



❑ 加入“DeepSeek AI編程學習群”。

❑ 與眾多志同道合的學習者交流心得、分享經驗。

❑ 大膽分享你的成功案例，也坦誠地提出你遇到的挑戰，共
同探討解決方案。

（2）參與知識共創

❑ 貢獻你的作品：將你開發的實用工具、代碼片段或解決方
案分享給社區。

❑ 互助解答：積極幫助解答社區中其他成員遇到的技術或學
習問題。

❑ 積極參與：關注並參與我們組織的線上/線下學習活動、
討論或項目。

（3）保持聯繫

❑ 關注官方渠道：留意我們的公眾號或其他官方平臺，獲取
最新的AI編程資訊和技術動態。

❑ （可選）訂閱更新：訂閱我們的電子郵件通信（如果提
供），第一時間獲取學習資源、課程或書籍內容的更新。

❑ 提供反饋：你的寶貴反饋對我們至關重要，請不吝分享你
的閱讀體驗和建議，幫助我們不斷完善內容。



11.7 最後的話

當我們站在這個被AI深刻塑造的時代，興奮於觸手可及的強
大模型與API時，也必須正視構建真正有價值的AI應用的現實挑
戰。許多深入實踐的開發者已經指出，核心的困難往往並不在於

模型本身，而在於那艱鉅的“最後一公里”——如何確保AI能力可
靠、無縫且有效地融入實際產品或工作流程中。

這常被形象地稱為“70%問題”。雖然現在獲取強大的預訓練
模型或調用API變得日益簡單，但這僅僅是冰山一角。真正的挑
戰，即佔據了絕大部分精力的“70%問題”，潛藏在以下這些看似
平凡卻至關重要的環節。

（1）數據工程的複雜性

AI的表現高度依賴於輸入數據的質量。獲取、清洗、標註、
轉換數據，構建健壯的數據管道以持續餵養模型，並有效處理模

型的輸出（可能包含不確定性或錯誤），是一項巨大且持續的工程

挑戰。

（2）深度集成與工作流適配

將AI功能無縫嵌入現有的軟件系統、業務流程或用戶習慣
中，遠比獨立運行一個模型要複雜。

（3）用戶體驗設計的重塑

如何設計出用戶能夠自然理解、信任並有效利用AI功能的界
面與交互功能？這涉及處理AI的“黑箱”特性，管理用戶預期，設
計反饋機制，以及在AI犯錯時提供優雅的降級或修正路徑。



（4）魯棒性與邊緣案例處理

真實世界充滿了模型訓練時未曾遇見的“邊緣案例”。確保AI
應用在面對異常輸入、非典型場景或低概率事件時依然能夠穩定

運行或給出合理的響應，是保障可靠性的關鍵。

（5）評估、監控與持續迭代

如何有效地評估AI功能的真實業務價值？如何持續監控其在
線上的表現（性能、準確率、成本），檢測模型漂移，並基於這些

反饋快速進行迭代優化？

理解這“70%問題”的挑戰，並非是要潑冷水，而是為了讓我
們更清醒、更務實地投身於AI應用的創造中。

未來的發展，並不僅僅在於追求更大、更強的模型，而在於

如何更聰明、更高效地解決“70%問題”。

因此，真正的“AI時代創造者”，不僅要了解AI技術本身，更
要有將技術與現實世界需求相結合的工程能力、產品嗅覺和持續

學習的韌性。掌握如何駕馭模型，並投入精力去攻克那充滿挑戰

但也極具價值的“70%問題”，是創造未來的關鍵所在。

專注於解決真問題，精於整合與工程，勇於迭代與優化。這

條道路或許充滿挑戰，卻是通往構建下一個偉大AI應用的必經之
路。



11.8 結語

感謝你選擇本書作為AI編程之旅的起點。無論你是為了提高
工作效率，探索副業機會，還是純粹出於好奇，我們都希望本書

能為你打開一扇通往無限可能的大門。

記住，在AI時代，編程不再是少數人的特權，而是每個人都
可以掌握的創造力工具。讓AI處理煩瑣的編碼細節，你就能專注
於真正重要的事情：發現問題，構思解決方案，創造價值。

現在，合上這本書，打開你的計算機，開始創造吧！



附錄



附錄A
提示技術術語彙編

提示技術的33個詞彙術語及其解釋表如表A-1所示。

表A-1 33個詞彙術語及其解釋

（續）



58種文本基礎提示技術如表A-2所示。



表A-2 58種文本基礎提示技術



（續）



（續）



40種其他模態的提示類型如表A-3所示。

表A-3 40種其他模態的提示類型



（續）



（續）



附錄B
DeepSeek提示詞

B.1 提示原則

簡潔有效的提示：

❑ 直奔主題，省略禮貌用語如“請”“謝謝”等。

❑ 使用肯定指令（如“做”），避免否定語言（如“不要”）。

❑ 清晰標明任務：“你的任務是”“你必須”等強調語句。

❑ 使用“如果你不這樣做，你將受到懲罰”來增加指令權重。

提示結構優化：

❑ 使用分隔符區分不同部分。

❑ 以 “###Instruction###” 開 始 ， 根 據 需 要 添 加

“###Example###”或“###Question###”。

❑ 使用換行符分隔指令、示例、問題和上下文。

❑ 多次重複關鍵詞或短語以強調重點。



❑ 在提示結尾使用輸出啟動器（以期望的輸出開頭結束提
示）。

角色與受眾設定：

❑ 為LLM（大語言模型）分配特定角色以獲得特定風格的回
答。

❑ 在提示中明確指定目標受眾（如“聽眾是該領域的專家”）。

❑ 使用“以自然、類人的方式回答問題”獲得更自然的回答。

複雜問題處理：

❑ 將複雜任務分解為一系列簡單提示。

❑ 使用引導詞，如“一步步思考”。

❑ 結合思維鏈與少樣本提示。

❑ 通過“從現在開始，我想讓你問我問題……”允許模型主動獲
取信息。

解釋與學習：

❑ 根據需要調整解釋難度：“用簡單術語解釋”“向11歲孩子解
釋”。

❑ 針對不同知識水平：“向[領域]初學者解釋”或“向[領域]專家
解釋”。

❑ 使用“教我[主題]並在最後包含測試”進行學習驗證。

內容創建：



❑ 指定詳細要求：“詳細寫一個關於[主題]的[文章/段落]”。

❑ 明確修改界限：“只改善語法和詞彙，保持原文風格”。

❑ 提供開頭並要求完成：“我提供開頭[插入內容]，保持一致
完成”。

❑ 要求遵循已有示例：“根據提供的[文本]使用相同語言”。

其他技巧：

❑ 添加“我將為更好的解決方案提供小費”增加回答質量。

❑ 要求“確保回答無偏見，避免依賴刻板印象”。

❑ 對複雜代碼要求生成自動創建或修改文件的腳本。

這些技巧可以根據不同需求靈活組合使用，有效提升與LLM交
互的質量和效率。

B.2 DeepSeek提示詞模板示例

1.翻譯老師

以下是DeepSeek作為翻譯老師的提示詞內容：



2.專家提示工程師



以下是DeepSeek作為專家提示工程師的提示詞內容：

3.新聞翻譯

以下是DeepSeek作為新聞翻譯的提示詞內容：

4.SQL魔法師

以下是DeepSeek作為SQL魔法師的提示詞內容：





5.Python代碼調試器

以下是DeepSeek作為Python代碼調試器的提示詞內容：

6.商業計劃書

以下是DeepSeek作為商業計劃書的提示詞內容：
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